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Resumo

A Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes e de Assédio (CIPA) tem como uma de suas
atribuicdes a organiza¢do anual da Semana Interna de Prevencao de Acidentes do Trabalho
(SIPAT), considerada uma importante estratégia de sensibilizacdo para a prevengdo de
acidentes de trabalho nas empresas. Paralelamente, a Politica Nacional de Educacao
Ambiental (PNEA) estabelece a educacdo ambiental como um processo continuo e
permanente, incluindo a modalidade ndo formal. Nesse contexto, o presente estudo teve
como objetivo apresentar as metodologias aplicadas a implantagdo da educagdo ambiental
ndo formal em diferentes empresas com Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA), utilizando
a Semana Interna de Prevencdo de Acidentes de Trabalho e Meio Ambiente (SIPATMA)
como ferramenta de sensibilizagdo e engajamento. As atividades da SIPATMA foram
realizadas em cinco empresas localizadas na regido de Ribeirdao Preto-S.P., nos anos de 2024
e 2025. Os temas abordados incluiram a redu¢do do consumo de agua, tipos de energia,
destinag¢do adequada de residuos so6lidos, reuso de materiais. Conclui-se que a SIPATMA
se configura como uma ferramenta relevante para a disseminacdo de informagdes nao
apenas sobre a prevencao de acidentes de trabalho, mas também sobre questdes ambientais,
posicionando as empresas como agentes de educacdo ambiental ndo formal.

Palavras-chave: Educacao ambiental ndo formal; Gestdo ambiental; Residuos soélidos;
Reaproveitamento de residuos.

Introducao

A Norma Regulamentadora n® 5 (NR-5), que dispde sobre a Comissdo Interna de
Prevencao de Acidentes e de Assédio (CIPA), tem como objetivo a prevengao de acidentes

e doengas relacionados ao trabalho de modo a tornd-lo permanentemente compativel com a
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preservacao da vida e a promocdo da satde do trabalhador. Entre as atribui¢cdes da CIPA, -
destaca-se a organizac¢ao anual da Semana Interna de Prevenc¢do de Acidentes do Trabalho
(SIPAT), considerada uma importante estratégia de sensibilizagdo para a prevencao de
acidentes de trabalho nas empresas.
Paralelamente, a Lei n® 9.795/1999, que institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental
(PNEA), estabelece a educacdo ambiental (EA) como um processo continuo e permanente,
incluindo a modalidade nao formal, caracterizada por agdes e praticas educativas voltadas
a sensibilizagdo da coletividade sobre questdes ambientais e a sua participagao na defesa da
qualidade do meio ambiente. Essa legislacdo também incentiva a atuacdo de empresas
publicas e privadas no desenvolvimento de programas de educacdo ambiental, em
articulagdo com institui¢des de ensino e organizagdes da sociedade civil.
Nesse contexto, destaca-se a Campanha Junho Verde, instituida no ambito da PNEA, com
o objetivo de promover a conscientizagdo da populacdo acerca da importancia da
conservagao dos ecossistemas, da prote¢ao da biodiversidade e do controle da poluicao e da
degradacdo dos recursos naturais, visando as presentes e futuras geragdes. Entre as acdes
incentivadas, incluem-se a reducao de padrdes de consumo, a reutilizagao de materiais, a
segregacao de residuos solidos na fonte e a sua reciclagem.
Assim, a EA desempenha um papel fundamental na promoc¢ao de mudancas de atitudes,
comportamentos e competéncias, contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia
critica e para o engajamento dos individuos em praticas sustentdveis. No ambiente
corporativo, sua aplicacdo tem se mostrado eficaz ao influenciar positivamente o
comportamento dos trabalhadores e ao fortalecer a responsabilidade socioambiental das
organizacoes (Jabbour et al., 2013; Brito et al., 2024; Khatib e Al Amosh, 2024). Além
disso, a busca por praticas ambientalmente sustentdveis tem se intensificado nas empresas,
especialmente naquelas que adotam Sistemas de Gestdo Ambiental (SGA), como os
baseados na ISO 14001, que orienta a implementacdo de politicas e praticas voltadas a
melhoria do desempenho ambiental. Ressalta-se que a revisao dessa norma, prevista para
2026, tende a reforgar aspectos relacionados a conservagcdo dos recursos naturais e a
protecdo dos ecossistemas (Vicente, 2019).

A integragdo entre acdes tradicionais de saude e seguranca do trabalho, como a SIPAT,
assim como iniciativas de EA, ampliam o alcance das estratégias educativas no ambiente
organizacional. Portanto, o presente estudo teve como objetivo apresentar as metodologias

aplicadas a implantacdo da EA ndo formal em empresas que possuem sistemas de gestao
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ambiental, utilizando a Semana Interna de Prevengdo de Acidentes de Trabalho ¢ Meio

Ambiente (SIPATMA) como ferramenta de sensibilizagdo e engajamento.

Metodologia

As atividades da SIPATMA foram realizadas em cinco empresas de ramos diferentes
(usina de actucar e alcool, supermercado, industria de alimentos, industria sementeira e industria
veterindria e farmacé€utica) na regido de Ribeirao Preto-S.P., no periodo de 2024 a 2025, sendo
todas elas de grande porte e com certificagdo ISO 14001 de SGA. Inicialmente, um
representante de cada empresa entrou em contato com a institui¢ao de ensino, solicitando a
realizacdo de atividades praticas nas empresas, com foco na gestio de residuos, especialmente
na reciclagem e no reuso de residuos domésticos.

Assim, foi proposta a cada empresa a realizacdo de atividades, como o reuso de vidros
e potes, e a demonstragdo de sacolas confeccionadas a partir de embalagens de ragdo. Também
foi solicitado aos funcionarios das empresas que trouxessem vidros vazios e potes para a
realizagdo das atividades, sendo providenciados pela empresa os materiais necessarios, como
tinta em spray, etiquetas, canetas, giz branco, fitas, tesoura e luvas descartaveis para protecao
das maos durante a pintura dos vidros, assim como uma cabine fechada para a aplicacao da tinta

em spray. A Fig. 1 apresenta os objetos propostos para confec¢do pelos funcionarios.
pray g lap ] prop P p

Reuso de plastico (pote 4 | ﬁ ! )
Reuso de vidro margarina) Reuso de aluminio (latas)

Também foram demonstrados aos funcionarios das empresas os tipos de residuos
reciclaveis e ndo reciclaveis, os locais adequados para o encaminhamento dos residuos
domésticos reciclaveis, bem como foram apresentadas pesquisas sobre o uso de
bioplasticos. As empresas disponibilizaram locais adequados para a realizacdo das
atividades, com durag¢do total de 40 min, e grupos de 10 a 20 funcionarios foram liberados

para participar. Cada participante assinou uma lista de presen¢a emitida por cada empresa.
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Resultados e Discussao

As empresas, em conformidade com as diretrizes da PNEA e com a obrigatoriedade de
realizar a SIPAT, prevista na NR-5, podem integrar essas demandas por meio da SIPATMA.
Essa abordagem permite articular acdes voltadas a satide e a seguranca dos trabalhadores,
incluindo iniciativas de EA, em uma unica programacao institucional.

Assim, a SIPATMA foi realizada em cinco empresas distintas, com a execucao, pelos
funcionarios, de atividades de EA ndo formais. Houve a integracdo da execucdo da SIPAT a
um dia do evento voltado a tematica do meio ambiente, com temas relevantes, como reducao
do consumo de agua, tipos de energia, encaminhamento correto dos residuos solidos,
compostagem de residuos orgéanicos e reuso de materiais, tanto da empresa quanto dos
domésticos. Os temas trabalhados dentro da SIPATMA de cada empresa e o ano de realizacao
estao representados no Quadro 1.

Quadro 1: temas executados na SIPATMA das empresas e ano de realizacio

Empresa/Ramo de Tema executado de EA Ano de
atividade realizacao
Usina de Agucar e Alcool/ Tipos de energia, com énfase na energia por 2024
Area industrial biomassa do bagago de cana-de-acucar, com

demonstragdo da matriz energética do Brasil e
do mundo; Medidas de economia de energia
dentro da empresa e em casa.

Centro de Distribuigdo de Oficinas de reaproveitamento envolvendo 2024

Alimentos trabalhos com vidros para armazenamento de
condimentos, montagem de bases moveis para
o transporte de plantas (com o uso de potes de

margarina) e trabalhos com latas para
armazenamentos diversos.
Industria de Alimento/Area | Armazenamento de condimentos, montagem de 2024
administrativa e industrial | bases mdveis para o transporte de plantas (com
0 uso de potes de margarina) e trabalhos com
latas para armazenamentos diversos.
Industria Veterinaria Apresentacdo de cartazes com o panorama dos 2025
Farmacéutica dados de reciclagem no Brasil € no mundo;
Apresentacdo dos residuos solidos domésticos,
como plasticos, vidros, latas, cartelas de
medicamentos vazias ¢ residuos da construgdo
civil;
Apresentagdo dos residuos solidos da empresa
e seu destino final;

Descrigdo dos locais adequados para
encaminhamento dos residuos, como
cooperativas e ecopontos;
Demonstragao dos tipos de residuos organicos,
como humus (minhocario), composto organico
(compostagem) e gongo composto (gongo
compostagem);
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Apresentacao de estudos realizados nas
universidades envolvendo bioplésticos.
Industria sementeira Apresentacdo de cartazes com o panorama dos 2025
dados de reciclagem no Brasil € no mundo;
Apresentacdo dos residuos solidos domésticos,
como plasticos, vidros, latas, cartelas de
medicamentos vazias e residuos da construg¢ao
civil;
Apresentacdo dos residuos solidos da empresa
e seu destino final;

Descrigao dos locais adequados para
encaminhamento dos residuos, como
cooperativas e ecopontos;
Apresentacdo de estudos realizados nas

universidades envolvendo bioplasticos.

As Figuras 2 e 3 representam as atividades realizadas nas empresas nos anos de 2025 e

2024.

Figura 2: Atividades realizadas nas empresas durante a SIPATMA 2025
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Conclusao

A SIPATMA se apresentou como uma ferramenta importantissima para informagdes
aos trabalhadores em detrimento da prevengao dos acidentes de trabalho e informagdes sobre
tematicas de meio ambiente. Com isto a empresa cumpri as legislacdes obrigatorias
conscientizando seus trabalhadores quanto as praticas seguras para prevencao dos acidentes de
trabalho e praticas em prol do meio ambiente dentro e fora da empresa, sendo um agente em
educagdao ambiental ndo formal. Devendo ser uma pratica a ser estendida a todas as empresas

ndo so as que possuem certificagdes de SGA.
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