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Area Temitica: Clinica Odontoldgica, Odontologia Restauradora e Reabilitadora

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

Modalidade: Monitoria

Introducao: O aprendizado de procedimentos clinicos em Odontologia, especialmente no

ambito da Dentistica, requer a integracdo de conhecimento tedrico e desenvolvimento de

habilidades manuais. No ambiente de laboratorio, os académicos iniciam seu contato com as

técnicas de preparo cavitario e restauragdo, etapas fundamentais para a formagdo clinica.

Nota-se, porém, uma certa dificuldade na retencdo e aplicacdo sequencial dos multiplos
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passos envolvidos em cada classe de cavidade. A monitoria surge como um instrumento
crucial para auxiliar nesse processo, buscando formas inovadoras de complementar o ensino
tradicional. A criagdo de um material digital ilustrado e de facil acesso apresenta-se como
uma potencial solugdo para essa problematica, visando otimizar o processo de
ensino-aprendizagem. Objetivo: Foram desenvolvidos e finalizados 9 materiais visuais que,
abrangeram de forma detalhada e ilustrada os procedimentos a serem realizados na pratica
laboratorial da disciplina. Estes materiais, inicialmente isolados, foram bem recebidos pelos
discentes, que relataram através de um questiondrio eletronico maior clareza na execugao das
tarefas. A integracdo do contetido, antes fragmentado, em um tnico recurso digital,
potencializa sua utilidade como material de consulta rdpida e permanente. Foi possivel
observar que, recursos visuais e digitais, como o e-book, facilitam a compreensao e
memorizacdo de procedimentos complexos e garante o alcance didatico para futuras turmas.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia. Desenvolvido
entre marco e agosto de 2025, dividido em duas etapas: 1) Planejamento e criagdo inicial de
materiais visuais (mar¢o a maio); 2) Consolidacao e formatacao do e-book (junho a agosto).
participaram da atividade, discentes vinculados ao projeto de monitoria, sob orientacao das
professoras docentes da disciplina de dentistica. Os materiais utilizados incluiram a
plataforma Canva para design grafico, em livros-texto cldssicos e artigos cientificos para
embasamento técnico-cientifico, e softwares de edicdo de texto e imagem. O processo
consistiu na revisao bibliografica, fluxogramas digitais, € compilagdo final em formato de
e-book. Resultados parciais e Discussdo: Foram desenvolvidos e finalizados 9 materiais
visuais que, abrangeram de forma detalhada e ilustrada os procedimentos a serem realizados
na pratica laboratorial da disciplina. Estes materiais, inicialmente isolados, foram bem
recebidos pelos discentes, que relataram através de um questionario eletronico maior clareza
na execucdo das tarefas. A integragdo do contetido, antes fragmentado, em um unico recurso
digital, potencializa sua utilidade como material de consulta rapida e permanente. Foi possivel
observar que, recursos visuais e digitais, como o e-book, facilitam a compreensdo e

memorizagao de procedimentos complexos e garante o alcance didatico para futuras turmas.
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Consideracdes finais: A experiéncia na criacdo do e-book mostrou-se extremamente valida,
promovendo ndo apenas a fixagdo do contetido pela monitora, mas também gerando um
produto tangivel que beneficia a comunidade académica. O projeto preenche uma lacuna
importante ao oferecer um guia visual e acessivel, alinhado as necessidades da geragado digital.
Como limitagdo, cita-se o tempo demandado para a producdo de material de qualidade. As
contribui¢gdes incluem a modernizagdo do suporte didatico e o fomento a autonomia dos
estudantes no laboratorio.

Palavras-chave: Educacdo em Odontologia-1. Materiais de Ensino-2. Dentistica-3

Tecnologia Digital-4. Monitoria-5.
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