TAXA DE INTERNACAO E MORTALIDADE POR DOENCAS DO APENDICE EM IDOSOS: ESTUDO
EPIDEMIOLOGICO

INTRODUGAO: A populagdo de idosos no Brasil corresponde a 10,53% e a incidéncia de doencgas
do apéndice nessa populacdo é recorrente, variando de 3 a 6,8%. Essa é considerada uma causa
frequente de internacdao e mortalidade nosidosos, porisso a necessidade de atenc¢ao. Objetivo:
Analisar a mortalidade e os indices de internagbes de urgéncia por doenca do apéndice em
idosos, de acordo com faixa etdria e regido de residéncia. Metodologia: Trata-se de um estudo
guantitativo, descritivo, no qual foram retirados os dados do Departamento de Informatica do
SUS (DATASUS). Avaliou-se a taxa de internacdo com carater de urgéncia, e taxa de mortalidade
entre 2010 e 2020, classificando-os por regidao e grupos de idades maiores que 60 anos.
Resultados: O niumero deinternag¢des por doencgas do apéndice emidosos entre 2010 e 2020 foi
de 49.549, tendo predomindancia na regido sudeste que somou 19.655. A regido sudeste teve
indice de 1.001 mortes, o maior dentre as regiées do Brasil. A faixa etaria de 60 a 64 anos foi a
gue apresentou maior nimero de internacdes em todas as regides, 19.052. A tendéncia de
internacGes, de acordo com o aumento da idade, é diminuir, sendo que o nimero de internagdes
de pacientes com 80 anos ou mais foi o menor, 4.663. Por outro lado, observou-se que a faixa
etdria que possui maior taxa de mortalidade é 80 anos ou mais, 605. Conclusdo: E notério,
portanto, que ha um maior risco de Obitos na regido sudeste, uma vez que as taxas de
mortalidades einternagao naregiao representam quase 50% do total. Ademais, observamos uma
relacdoinversa entre a idade e o niumero de interna¢des, mas hd uma associacao direta quando

relacionado a maioridade com as taxas de internagdes urgentes e letalidade.
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