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Introdução: A curricularização da extensão no ensino superior é crucial para 
oferecer formação abrangente aos acadêmicos. Integrar a temática do consumo 
consciente e sustentável nas aulas é essencial não apenas para mitigar o impacto 
ambiental, mas também para promover equidade social e condições dignas de 
trabalho. Essa abordagem visa impulsionar uma economia sustentável, considerando 
aspectos sociais e ambientais além dos econômico. Justificativa: O trabalho se 
justifica pela parceria com catadores de recicláveis no desempenho de papel 
fundamental, na promoção da inclusão social e econômica desses trabalhadores, 
reconhecendo sua importância na cadeia de reciclagem. Objetivos: Elaborar e 
implementar ações que promovam o consumo e a produção sustentável, integrando 
o conhecimento jurídico com a prática social, visando à melhoria da qualidade de 
vida e a preservação do meio ambiente. Métodos/Relato de Experiência: A 
metodologia adotada envolveu a abordagem qualitativa com procedimento de coleta 
de dados bibliográfico, documental e o levantamento de demandas e necessidades 
da comunidade, mediante visita à associação e recepção dos catadores na IES. Em 
momento posterior foi realizada a ação de intervenção com a promoção de palestras, 
oficinas, entrega de doações, assistência odontológica, psicológica e a prestação de 
serviços jurídicos gratuitos. Resultados: Destaca-se a amplitude da proposta de 
intervenção, que não se restringiu apenas ao apoio jurídico em áreas como o direito 
previdenciário e empresarial, mas também se estendeu à orientação para promover o 
consumo consciente. Além disso, os acadêmicos tiveram a oportunidade de conhecer 
mais sobre o processo da cadeia de reciclagem e sua importância, mediante contato 
direto com os catadores de recicláveis em momentos distintos da intervenção. Os 
resultados obtidos refletem não apenas o fortalecimento da consciência ambiental, 
mas também o acesso a direitos, reconhecimento enquanto sujeitos de direitos, além 
da adoção de práticas sustentáveis no cotidiano, evidenciando o impacto positivo da 
atividade desenvolvida na cadeia dos recicláveis. Considerações Finais: Diante do 
exposto, concluiu-se que o projeto de intervenção demonstrou a importância do 
engajamento dos estudantes de Direito na promoção de um consumo e produção 
sustentáveis. Além disso, ressaltou-se a relevância da atuação interdisciplinar e do 
trabalho colaborativo com diferentes atores sociais para o alcance de resultados 
significativos na promoção do desenvolvimento sustentável. 
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