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RESUMO

A reabilitacdo oral multidisciplinar é crucial para restaurar a funcao, estética e satde bucal dos
pacientes.t A integracdo de dentistica, endodontia e periodontia proporciona um tratamento
completo para atender as suas complexas necessidades.2 O uso de drogas como metanfetaminas
e tabaco resulta em problemas graves, como caries,periodontite e lesdes nos tecidos moles,
aumentando a vulnerabilidade a problemas odontoldgicos, afetando a producéo salivar, higiene
bucal e estrutura dentéria.® O objetivo deste relato é destacar a importancia do conhecimento
multidisciplinar do cirurgido-dentista na elaboracdo de um plano de tratamento para pacientes
com dependéncia de nicotina, visando restaurar a funcionalidade, a harmonia ea estética do
sorriso. O relato descreve um paciente do sexo masculino de 38 anos, encaminhado a Policlinica
Odontoldgica da UEA para reabilitacdo oral. Durantea anamnese, foi identificado um histérico
de dependéncia de nicotina. O paciente apresentava calculo dental em diversos dentes e leve
dor no elemento 22 com presenca de lesdo periapical observada no exame radiografico. Apos
os testes de sensibilidade pulpar, concluimos o diagnostico como Necrose Pulpar com
Periodontite Apical crénica. Inicialmente, foi realizada a raspagem supragengival com curetas
Gracey e McCall de todos os quadrantes, seguida de acesso coronario do elemento 22, e
tricresol formalina como medicagdo intracanal. Na consulta subsequente, fez-se a
instrumentacdo com o protocolo do sistema Easy M até a lima #40/05 e Ultracall. A obturagdo
foi realizada com cone FM e cimento endodéntico
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(Hydrosealer) e restauragao provisoria com cimento de ionémero de vidro. Posteriormente, a
restauracéo foi realizada com resina composta Al e B2. A abordagem integrada foi efetiva para
a remocdo da dor e restauracdo da estética e funcionalidade, melhorando a autoestima do
paciente. Este trabalho destaca a importancia do conhecimento multidisciplinar do cirurgido-
dentista para desenvolver um plano de tratamento adequado, restaurando a funcionalidade, a
harmonia e a estética do sorriso.
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