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Introdução: A apendicite aguda é o problema cirúrgico não obstétrico mais comum durante a gravidez e sua ocorrência está associada a uma série de resultados adversos na gestação, como a perda fetal, parto prematuro, aumento da taxa de incidência perinatal e mortalidade. Objetivos: Analisar artigos que versam sobre apendicite aguda na gestação e possibilidades clínico-cirúrgicas mais adequadas nesta condição. Métodos: Trata-se de uma revisão integrativa de literatura, realizada na base de dados Medline - via Pubmed, através da estratégia de busca “Pregnancy AND Acute appendicitis AND Appendectomy”, com filtro para os últimos 5 anos. Como critério de inclusão, foram selecionados artigos que abordam o manejo clínico-cirúrgico da apendicite aguda na gravidez, sendo descartados, mediante aos critérios de exclusão, os que não tratavam de gestantes ou que abordavam o manejo de outra patologia central. Assim, os artigos foram selecionados a partir da leitura de títulos, resumos e artigos completos. Resultados: A partir da busca realizada, foram encontrados 101 artigos, dos quais 18 foram utilizados na presente revisão. Os artigos selecionados referem-se aos impactos da apendicite durante a gravidez e as indicações da conduta mais adequada para manejar tal situação. Conclusões: O tratamento cirúrgico por apendicectomia laparoscópica (LA) ou aberta demonstrou maior eficácia e significativa redução da ocorrência de sepse e peritonite nas pacientes, comparado ao tratamento conservador. Contudo, a LA apresentou menor taxa de infecção da ferida, complicações gerais e menor hospitalização no pós-operatório. Dessa forma, evidenciou-se discreta superioridade na segurança e prognóstico das pacientes submetidas a este procedimento.
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