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INTRODUCAO

O Brasil possui um dos maiores plantéis equinos do mundo, utilizados para atividades esportivas, lazer, tragdo e servigos, integrando um setor que
movimenta expressivamente o agronegdcio nacional e internacional. A equideocultura representa uma importante cadeia produtiva, responsavel por
gerar empregos e renda em diversas regides. No entanto, a sanidade dos equinos é constantemente ameagada por enfermidades infectocontagiosas, como
a encefalomielite equina, também chamada de encefalite equina, uma zoonose de alta letalidade com relevancia significativa para a sadde publica. Esta
enfermidade compromete o sistema nervoso central (SNC) de equinos e, em casos esporadicos, pode afetar seres humanos, gerando prejuizos sanitarios,
econdmicos e sociais ao setor.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao de literatura narrativa que buscou elucidar os principais aspectos da encefalomielite equina, incluindo etiologia, sinais clinicos,
diagndstico, tratamento e medidas preventivas. As fontes foram selecionadas em bases indexadas como SciELO, PubMed, CAPES Periddicos e Scopus.
As palavras-chave utilizadas foram: encefalomielite equina, Alphavirus, zoonoses em equinos e doencgas virais em animais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A encefalomielite equina é uma doenga viral causada por virus do género Alphavirus, pertencente a familia Togaviridae, sendo trés os principais agentes:
o virus da Encefalite Equina do Leste (Eastern Equine Encephalitis Virus — EEEV), o da Encefalite Equina do Oeste (Western Equine Encephalitis Virus
—WEEV) e o da Encefalite Equina Venezuelana (Venezuelan Equine Encephalitis Virus — VEEV). No Brasil, a EEEV é considerada a mais prevalente e
virulenta, especialmente na regido Sudeste, com elevada patogenicidade e impacto clinico nos animais acometidos (NUNES et al., 2023).

O ciclo de transmissdo envolve mosquitos hematdfagos dos géneros Culex e Aedes, que atuam como vetores bioldgicos obrigatérios. Aves silvestres,
mamiferos e répteis funcionam como reservatorios naturais. Equinos e humanos sdo hospedeiros finais, sem papel relevante na perpetuagdo do ciclo viral
(SPICKLER, 2019).

As manifestagdes clinicas, observaveis por meio da inspe¢do medica veterinaria, variam de infec¢des assintomaticas até graves sinais neuroldgicos. Na
fase inicial, podem ser constatados sinais inespecificos como alopecia, febre, anorexia e apatia (BARROS et al., 2021). Com a progresséo do quadro,
surgem alteragcBes comportamentais, hiperexcitabilidade, ataxia, paresia, incoordenag¢do motora, andar em circulos e dificuldade de degluticéo
(MACEDO, 2017). Também foram relatados movimentos de remada, prurido intenso, episédios de diarreia ou constipacio, além de perda de peso
acentuada (SPICKLER, 2019).

O diagnéstico é baseado na avaliacéo clinica associada aos dados epidemioldgicos, e confirmado por exames laboratoriais. A sorologia, que detecta
anticorpos especificos, € mais empregada em humanos. Nos equinos, o isolamento viral e a reagdo em cadeia da polimerase via transcriptase reversa
(RT-PCR) séo ferramentas sensiveis, principalmente quando utilizados precocemente (CEVA, 2025).

N&o existe tratamento especifico para a encefalomielite equina. A terapéutica é sintomatica e de suporte, podendo incluir administracdo de anti-
inflamatorios, analgésicos, cuidados com hidratacdo e, em casos graves, ventilagao assistida (MSD VETERINARY MANUAL, 2023). O prognéstico é
reservado, especialmente nos quadros avangados.

A vacinacéo € a principal estratégia de controle da doenca. A vacina Tri-Equi, disponivel comercialmente, confere protecdo contra EEEV e WEEV, além
de tétano e influenza equina. O esquema vacinal inclui a imunizagéo de potros a partir de 4 meses de idade, reforcos semestrais ou anuais, e vacinagéo de
éguas prenhes no terco final da gestagdo (REVISTA HORSE, 2024)

Paralelamente a vacinacéo, o controle ambiental é fundamental. Medidas como o uso de inseticidas e repelentes, instalagdo de mosquiteiros, drenagem
de criadouros e a manutencao rigorosa da higiene nos estabulos contribuem significativamente para a redugdo da populagdo de vetores. Em regiGes de
alta incidéncia, recomenda-se até trés doses anuais da vacina para animais jovens ou imunossuprimidos (VET PROFISSIONAL, 2025).

CONSIDERACOES FINAIS

A encefalomielite equina representa uma importante zoonose neurolégica de alta letalidade. Os diferentes subtipos virais — EEEV, WEEV e VEEV —
apresentam patogenicidades distintas, sendo o subtipo do leste 0 mais severo. A auséncia de tratamento antiviral especifico reforca a necessidade de
acOes preventivas rigorosas, com destaque para a vacinagdo e o controle de vetores. A adocdo de programas de biosseguranga, aliados a educacdo
sanitaria e vigilancia epidemioldgica, constitui a base para conter surtos e proteger a salde animal e humana. O manejo integrado € indispensavel para a
sustentabilidade da equideocultura e da satde publica.
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