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INTRODUCAO

No campo da medicina veterinaria, a ortopedia destaca-se como
uma das areas mais afetadas por acidentes automobilisticos,
frequentemente resultando em fraturas significativas, principalmente em
ossos longos!-2. No entanto, outras causas etioldgicas também podem estar
envolvidas, como quedas e agentes variados de forca. Considerando que o
fémur é um osso resistente e que demanda uma forga cinética mais elevada
para sofrer fraturas, o atropelamento configura-se como a principal causa
desse tipo de lesao*.

Em relagcdo aos métodos de osteossintese para ossos longos, é
indispensavel a escolha assertiva dos sistemas de fixacdo, a fim de garantir
uma estabilizagdo e reducdo adequadas, visando assegurar o retorno
fisiologico e funcional do membro acometido?.

A escolha do método de tratamento ¢ realizada a partir da avaliacdo
da redutibilidade ¢ estabilidade da fratura, bem como do estado de
manutengdo dos tecidos moles adjacentes. Dessa forma, ¢ possivel optar
pela osteossintese anatdmica, que tem como objetivo a estabilizagdo por
meio de implantes de fixagéo rigida, ou pela osteossintese biologica, a fim
de preservar a vascularizagio e o envelope de tecidos moles®.

Diante do exposto, o presente relato tem como objetivo descrever
a técnica de osteossintese de fémur em canino como tratamento de fratura
cominutiva em didfise proximal de fémur.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Um canino, Shih-Tzu, fémea, ndo castrada, pesando 6 kg ¢ com 2
anos de idade, foi encaminhada ao Hospital Veterindrio do
IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho. A paciente foi vitima de
atropelamento ha 2 dias e apresentava queixa de impoténcia funcional de
membro pélvico esquerdo (MPE).

No atendimento inicial, realizado em servigo médico externo,
foram realizados uma ultrassonografia abdominal (FAST) e exames
radiograficos de fémur esquerdo, nas projegdes cranio-caudal e médio-
lateral, bem como em 4reas de interesse, como torax e pelve, com o
objetivo de descartar possiveis alteracdes decorrentes do trauma. Na
radiografia de torax, ndo foram observadas altera¢Ges significativas.

No entanto, no MPE, evidenciou-se a presenga de uma fratura
cominutiva na diafise proximal do fémur, com fragmentos desalinhados,
bordas regulares e limites cutaneos preservados (Figura 1).

Figura 1: Radiografias evidenciando fratura cominutiva em diafise
proximal em fémur esquerdo. A) Proje¢do craniocaudal esquerda. B)
Projecdo mediolateral esquerda. (Fonte: Arquivo pessoal)

Nesse interim, foi recomendada a cirurgia de osteossintese
para correcdo da fratura femoral em MPE. Para tanto, realizou-se

ampla tricotomia do membro e antissepsia prévia com degermante
a base de clorexidina 2%, seguida de antissepsia definitiva
utilizando clorexidina degermante, iodo degermante e solucao de
cloredixina alcodlica.

Para realizagdo do procedimento cirurgico, foi realizado um
acesso craniolateral ao trocanter maior, com iIncisdo cutanea
estendendo-se cranialmente ao trocanter maior em direcdo a patela.
Em seguida, foi identificada a borda cranial do musculo biceps
femoral. Ato continuo, procedeu-se a incisdo da fascia lata e a
separacdo do musculo biceps femoral do musculo vasto lateral,
utilizando afastadores de Senn-Muller.

Com a exposi¢do da diafise femoral e da por¢do proximal
do trocanter maior, foram posicionados afastadores de Gelpi para
melhor visualizagdo cirurgico (Figura 2A). Assim, foi realizada a
reducdo da fratura com o auxilio de pingas espanholas.

Posteriormente, realizou-se a introdu¢do de um pino
intramedular normoégrado (Pino Steinmann de 2,0 mm), que
auxiliou na reducdo da fratura. Em seguida, foi posicionada uma
placa de 10 furos, de 2,7 mm, com a fixa¢do de trés parafusos
bloqueados no fragmento distal (sendo dois monocorticais) e trés
parafusos no fragmento proximal, dos quais o mais proximal era
cortical e os demais, bloqueados (Figura 2B).

Ao concluir, prosseguiu-se com a rafia da fascia muscular
utilizando fio poliglecaprone 3-0 em padrdo simples continuo,
fechamento do subcutineo em padrio zigue-zague com fio
poliglecaprone 3-0 e a dermorrafia com fio de nylon 4-0 em padrao
simples interrompido.
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Figura 2: Representacdo do momento cirurgico. A) Acesso cirlirgico
evidenciando fratura cominutiva em diafise proximal de fémur esquerdo.

B) Osteossintese de fémur ap6s a colocagdo de placa e pino intramedular
(Fonte: Arquivo pessoal).

Nesse sentindo, observou-se que o caso obteve excelente resultado
clinico, possibilitando retorno funcional precoce do membro afetado, de
modo que a paciente retomou o apoio ¢ a locomogdo dois dias ap6s o
procedimento cirurgico, assim como foi observado no retorno 14 dias apds
a cirurgia.

As vantagens de optar pela associag@o de placa e pino intramedular
(plate-rod) foram evidenciadas por Klinger et al. (2023), que relataram a
eficiéncia do método combinado ao promover osteossintese bioldgica,
permitindo o apoio precoce do membro e um resultado satisfatério,
especialmente em fraturas cominutivas, quando a reconstru¢do anatomica
e a compressdo interfragmentaria ndo sdo possiveis.

A vista disso, a abordagem cirargica de plate-rod utilizada no
presente relato mostrou-se eficaz, contribuindo para o retorno fisioldgico
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e funcional do membro. Esse resultado destaca a importancia
conhecimento de anatomia e dos principios de osteossintese, bem como da
escolha dos implantes adequados, sendo fatores fundamentais para uma
recuperagdo pds-operatoria favoravel®.

Além da escolha assertiva da técnica cirurgica, a realizagdo da
radiografia pos-operatoria imediata é essencial para confirmar a eficacia
da técnica de osteossintese e o alinhamento 6ssea (Figura 3).

Figura 3: Radiografias pos-operatéoria imediata de osteossintese de fémur.
A) Projegdo cranio-caudal. B) Projecéo latero-medial (Fonte: Arquivo
pessoal).

Em casos de fraturas instaveis, a associagcdo de placa e pino
intramedular demonstrou ser uma técnica eficaz e superior ao uso isolado
de placa 6ssea, uma vez que o uso do pino reduz em até metade o grau de
tensdo na placa, o que contribui para uma redugdo significativa de
complicagdes pos-operatorias’.

As principais complicacdes associadas ao uso de plate-rod
envolvem a migragao do pino intramedular, afrouxamento dos parafusos e
seroma’, fatores que ndo foram observados no caso relatado. Sendo assim,
0 objetivo da osteossintese foi alcancado, permitindo o retorno fisioldgico
e funcional do membro afetado?.

CONSIDERACOES FINAIS

O caso relatado destaca a importancia do conhecimento anatdmico
e fisiologico das fraturas, o que possibilita a escolha assertiva da
intervengdo cirirgica adequada. Nesse contexto, o método “plate and rod”
utilizado na fratura descrita foi uma técnica eficiente para osteossintese
biologica e estabilizagdo de fraturas cominutivas em ossos longos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. BATATINHA, Rafael et al. Prevaléncia de fraturas em cées e
gatos atendidos em projeto de extensdo da clinica ciriirgica na
Cidade de Petrolina/PE-2016 a 2018. Research, Society and
Development, v. 10, n. 6, p. €17910615480-e17910615480,
2021.

2.  DE OLIVEIRA CORDEIRO, Gustavo Carneiro et al. Estudo
retrospectivo de prevaléncia de fraturas em esqueleto
apendicular em cdes e gatos atendidos no Hospital Veterinario
da Universidade de Marilia-UNIMAR, em Marilia-SP, Brasil.
Caderno Pedagégico, v. 21, n. 6, p. €5073-e5073, 2024.

3. FOSSUM, T. W. Cirurgia de Pequenos Animais. 4.ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2014.

4. KEMPER, Bernardo, DIAMANTE, Gabricl Antonio Covino.
Estudo retrospectivo das fraturas do esqueleto apendicular de
caes atendidos no Hospital Veterinario da Universidade Norte
do Parana (UNOPAR) no periodo de janeiro de 2007 a margo de
2009. Journal of Health Sciences, v. 12, n. 2, 2010.

5. KLINGER, BAR et al. Técnica cirtirgica de plate-rod em filhote
canino como tratamento para fratura diafisaria femoral. Ars
Veterinaria, v. 39, n. 4, p. 141-148, 2023.

6. MACHADO, P. Osteossintese de fémur com uso de placa em
ponte e pino intramedular em cdo: relato de caso. Trabalho de
conclusdo de curso (graduagdo), Universidade Federal de Santa
Catarina, graduagdo em medicina veterinaria, Curitibanos —SC,
2021

7. REEMS, Michael R.; BEALE, Brian S.; HULSE, Don A. Use of
a plate-rod construct and principles of biological osteosynthesis
for repair of diaphyseal fractures in dogs and cats: 47 cases

(1994-2001). Journal of the American Veterinary Medical
Association, v. 223, n. 3, p. 330-335, 2003.

SIQUEIRA, Ludmila Sousa. Incidéncia de fraturas no esqueleto
apendicular de caes e gatos atendidos no Hospital Veterinario da
Universidade Federal de Uberlandia no ano de 2021. 2023.

APOIO

SERVIQO DE CIRURGIA
DE PEQUENOS ANIMAIS

IFSUL DE MINAS - Muzambinho - MG

I_I()H[)ilEll )
V etern 1drio

Muzambinhe - MO




