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INTRODUCAO

As aves da familia Psittacidae, como o papagaio-verdadeiro (Amazona
aestiva), sdo amplamente distribuidas na América do Sul e
frequentemente mantidas como animais de companhia devido a sua
inteligéncia, longevidade e capacidade de vocalizacdo.! No entanto, o
manejo inadequado, associado a dieta desequilibrada e condicdes
ambientais  desfavoraveis, pode predispor essas espécies ao
desenvolvimento de diversas enfermidades, especialmente as de carater
infeccioso e nutricional. 2

Entre as afec¢des mais recorrentes em psitacideos estdo as infecgdes
respiratorias e oculares, frequentemente associadas a presenca de agentes
bacterianos oportunistas, traumas ou imunossupressao decorrente de
estresse e deficiéncias alimentares. Quando ndo diagnosticadas e tratadas
precocemente, essas condicdes podem evoluir para processos
inflamatorios graves, formagdo de abscessos e até sepse, comprometendo
significativamente o prognoéstico do animal. 3

Em casos de abscessos oculares, a intervengdo cirurgica ¢ frequentemente
necessaria para garantir a remoc¢do completa do material purulento e
tecido comprometido, reduzir o risco de recidiva e promover recuperacio
funcional e estética da regido acometida. * Assim, o presente relato tem
como objetivo descrever o atendimento clinico e o procedimento
cirurgico realizado em um papagaio-verdadeiro (Admazona aestiva) com
abscesso ocular, destacando a importancia do diagndstico precoce, da
escolha adequada da técnica cirurgica e¢ do acompanhamento
pbs-operatdrio em aves de companhia.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Foi atendido na Clinica Zoovet Consultoria, em Belo Horizonte (MG),
um papagaio-verdadeiro (Amazona aestiva), macho de idade avancada,
com histérico de edema ocular esquerdo, secregdo escura e arrancamento
de penas. Segundo o tutor, o animal apresentava habitos alimentares
inadequados, com consumo predominante de sementes de girassol, paes e
alimentos caseiros, sendo mantido em ambiente doméstico, com contato
com outras aves e mamiferos domésticos. No exame fisico, observou-se
edema acentuado na regido ocular esquerda, com drenagem de secrecdo
marrom e sensibilidade local, além de areas de alopecia e penas sujas de
exsudato, provavelmente decorrentes do ato de limpeza da regido. Os
parametros cardiacos e respiratorios encontravam-se dentro da
normalidade, e o escore corporal foi classificado como 3,5/5.

Foram realizados exames complementares para elucidagdo diagnostica. A
radiografia evidenciou formag¢do em partes moles na face esquerda,
hepatomegalia e possivel esplenomegalia, sugerindko um quadro
inflamatorio sistémico. A citologia aspirativa do contetido ocular revelou
infiltrado inflamatoério agudo, com presencga de heter6filos degenerados e
cocos livres e fagocitados, sendo compativel com processo infeccioso
bacteriano.

O hemograma demonstrou leucécitos dentro da normalidade (3.375
céls/mL) e hemacias normociticas ¢ normocromicas, ndo indicando
anemia ou leucocitose acentuada. Ja o perfil bioquimico apresentou
aumento de CK (295 U/L), indicando possivel lesdo tecidual, e reducao
de albumina (2,1 g/dL), possivelmente relacionada a inflamagdo cronica e
a condi¢do nutricional do animal. Os niveis de AST (223 U/L) e glicose

(290 mg/dL) estavam dentro da faixa esperada para a espécie, € o
potassio encontrava-se discretamente reduzido (2,4 mmol/L),
possivelmente em decorréncia de anorexia ¢ desequilibrio eletrolitico °.

O paciente foi encaminhado para cirurgia de remocao do material caseoso
e capsula na regido ocular esquerda, realizada sob anestesia geral com
monitoramento continuo. O papagaio foi posicionado em dectbito dorsal,
com a cabeca levemente voltada para o lado oposto a lesdo, facilitando o
acesso a area. (Fig. 1)

Figura 1: Papagaio apresentando volumosa massa caseosa na regido
periocular esquerda, antes do procedimento cirurgico para remogao do
material e capsula.

Apos tricotomia e antissepsia com solugdo de clorexidina 0,2%, foi feita
uma incisdo sobre o ponto de maior aumento de volume, revelando
formacdo encapsulada e de aspecto purulento amarelado. Durante o
procedimento, observou-se intensa vascularizacdo local, o que causou
sangramento significativo, controlado com compressas estéreis e

hemostasia topica *, °.

O material foi removido cuidadosamente, incluindo a capsula fibrosa e o
contetudo caseoso, de consisténcia firme (Fig. 2).

Figura 2: Material caseoso encapsulado removido da regido periocular
esquerda de papagaio, apresentando conteudo firme e de coloracdo
amarelada.

Apo6s a remocdo, foi realizada lavagem abundante da cavidade com
solucdo fisiologica estéril e aplicagdo de antibidtico topico. A ferida foi
fechada com sutura simples interrompida utilizando fio mononylon 5-0,
promovendo o fechamento adequado e boa adaptagéo dos tecidos °.

Durante a cirurgia, o paciente manteve-se estavel, sendo administrados
analgésico, anti-inflamatério e antibidtico sistémico ao final do
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procedimento. No pods-operatorio, recebeu também suporte vitaminico
(Hemolitan Gold e Glicopan), hepatoprotetor (HepVet) e fluidoterapia
subcutanea.

Nas primeiras 24 horas, apresentou leve melhora e manteve-se
responsivo, porém, a partir do segundo dia, evoluiu com hiporexia e
apatia progressiva, vindo a obito quatro dias apds o procedimento.

No presente caso, a provavel origem do abscesso ocular relaciona-se a
um trauma local associado a infeccdo bacteriana oportunista, fatores
possivelmente agravados pelos habitos alimentares inadequados
observados no paciente, com consumo predominante de sementes de
girassol, pdes e alimentos caseiros. Essa dieta pode ter provocado
deficiéncias nutricionais, especialmente de vitamina A, comprometendo a
integridade das mucosas oculares ¢ reduzindo a resposta imunoldgica,
favorecendo o surgimento e a evolugdo da lesdo ’. Além disso, o manejo
doméstico e o contato com outras aves e mamiferos podem ter
contribuido para a instalacdo e agravamento do quadro clinico
observado®.

Casos semelhantes foram documentados na literatura, incluindo um
relato publicado na qual um papagaio-verdadeiro (Admazona aestiva) foi
submetido a remogdo cirirgica e enucleagdo devido a uma lesdo
infraorbitaria diagnosticada como tumor maligno de bainha de nervos
periféricos’. Outro estudo relevante descreve um caso de ceratite micotica
em um papagaio amazonico-de-fronte-azul (dmazona aestiva), onde um
trauma ocular evoluiu para infec¢do fungica. A intervengdo cirtrgica foi
necessaria para remogdo do tecido comprometido, evidenciando a
relevancia da abordagem cirrgica em casos de complicacdes oculares

em psitacideos °, *°.

Esses relatos corroboram a relevancia da abordagem cirurgica em
afeccdes oculares graves em psitacideos, evidenciando que
procedimentos como a exérese completa e, quando necessario, a
enucleagdo sdo fundamentais para o controle da doenga, prevengdo de
recidivas e melhora da qualidade de vida desses animais.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato evidenciou que abscessos oculares em psitacideos
representam um desafio diagnostico e terapéutico relevante, exigindo
aten¢do a abordagem adequada para cada caso. A intervengdo cirurgica
mostrou-se essencial para o controle da infec¢do e remogao completa do
tecido comprometido, evitando recidivas e promovendo recuperagao
funcional e estética da regido ocular. O procedimento realizado reforga a
importancia de uma técnica bem planejada e executada, visando ao
controle efetivo da lesdo ¢ ao alivio do sofrimento do animal, mesmo
quando o progndstico geral € reservado.

Para prevenir o desenvolvimento desse tipo de lesdo, ¢ fundamental
orientar os tutores quanto ao manejo adequado, enriquecimento
ambiental, alimentagdo balanceada e cuidados preventivos, além de
promover consultas veterinarias peridodicas. Sugere-se que futuras
pesquisas explorem técnicas cirGirgicas especificas para abscessos
oculares em psitacideos e investiguem fatores predisponentes, incluindo
aspectos nutricionais e de manejo, a fim de ampliar o conhecimento sobre
o manejo clinico-cirirgico dessas afeccdes e melhorar o prognostico
desses pacientes.
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