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INTRODUCAO

A carne suina foi considerada a mais consumida mundialmente em 2019,
estando 25% acima da carne bovina e 100% acima da carne de frango'®.
Em 2024, as exportagdes globais de carne suina apresentaram um
crescimento de 4%, conforme previsto, e as projegdes para 2025 indicam
uma expansdo ainda maior, evidenciando uma tendéncia continua de
crescimento no comércio internacional do setor.'”. Entretanto, um estudo
realizado no Reino Unido, mencionou que 40% dos Médicos Veterinarios
que trabalham com suinos consideram dificil compreender a dor nessa
espécie ®. Tsto pode justificar o fato de que, entre animais de produgdo, a
espécie suina recebe consideravelmente menos analgésicos do que
bovinos e equinos, por exemplo®.

Diversas circunstancias que ocorrem na rotina das granjas de produgéo
intensiva sdo capazes de desencadear a dor nos suinos. Isso inclui
doengas, lesdes, procedimentos de mutilagdo, castragdo, corte da cauda,
corte ou desgaste dos dentes e identificagdes (marcagdes na pele ou
entalhe de orelhas)!?

Este estudo teve como objetivo compreender os procedimentos e manejos
que provocam dor em suinos criados em sistemas comerciais, além de
apresentar os principais indicadores e métodos utilizados para a avaliacdo
da dor, bem como o uso de farmacos e anestésicos voltados a sua redugdo
ou eliminagdo. Também sera abordada a Instrugdo Normativa n°
113/2020, que estabelece diretrizes para o manejo racional dos animais,
com foco no bem-estar ¢ na redugdo do sofrimento durante praticas
zootécnicas.

MATERIAL ou MATERIAL E METODOS

Foi realizado um levantamento bibliografico acerca da dor em suinos ¢ as
principais implicagdes destas no bem-estar desses animais de forma
geral, caracterizando-se como um referencial bibliografico. O alicerce
desta pesquisa foram livros, artigos cientificos em portugués e
especialmente em inglés, encontrados nas bases de dados como Pubmed e
SciELO, e Google Scholar, com enfoque nas principais revistas
cientificas sobre bem-estar, comportamento da espécie suina e avaliagdo
de dor em suinos. A selegdo dos topicos abordados visou oferecer uma
visdo abrangente sobre a tematica, sendo guiada por critérios de
confiabilidade metodologica ¢ precisdo dos resultados apresentados nas
publicagdes consultadas.

RESUMO DE TEMA

Os leitdes nas primeiras semanas de vida, vivenciam procedimentos
invasivos, sendo realizados na maioria das granjas comerciais sem o uso
de anestésicos ou analgésicos. Os adultos, em sua maioria, manifestam
dores oriundas de problemas no sistema locomotor, dores decorrentes do
parto em matrizes, em especial nos casos de distocia ou nascimento de
animais grandes em relacdo ao canal do parto. Além disso, experienciam
dores por agressdes e outros danos fisicos!® | decorrente da natureza
social e hierarquica da espécie suina, que comumente pratica disputas
fisicas, com comportamentos agressivos'

A dor ou nocicep¢do podem ser avaliadas através de métodos subjetivos e
ou objetivos’. Os métodos subjetivos trazem consigo uma vantagem, a
ndo necessidade de procedimentos invasivos, equipamentos ou qualquer
outra restrigio, podendo ser realizada por observagéo remota’.

O processo de validagdo dos métodos deve abranger alguns critérios
como, a investigagdo do comportamento espécie-especifico,
confiabilidade intra e interavaliadores, responsividade, consisténcia,
especificidade, sensibilidade e defini¢do de um ponto para intervengdo
analgésica 76,

Recentemente, um estudo realizado na Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia na Unesp, em Botucatu, validou uma escala para

avaliacdo de dor pds-operatoria em suinos submetidos & orquiectomia
preenchendo os critérios de validagdo adequada, utilizando a escala
visual analdgica (VAS) em escala de classificagdo numérica e UPAPS
(escala composta de dor aguda), criada ¢ validada pelos autores, descrita
na Tabela 1°.

Tabela 1 - Etograma de comportamentos indicativos de dor em suinos
ap6s procedimento de castracdo em machos.

Comportamentos indicativos de dor

Postura alterada Repetiges de comportamentos anormais — ficar em pé, chutar,
esfregar a area afetada, musculos contraidos, protecéo da area
afetada, abano enérgico da cauda.

Dificuldade de andar Apresenta desconforto na regido perineal, contragio escrota,
abano enérgico de cauda

Deitando-se sozinho N&o apresenta permiss&o para que haja interacdo com outros
animais

Deitando-se Postura de desconforto aparente, abano de cauda e esfregando

desconfortavelmente a ferida cirdrgica.

Fonte: Adaptado de LUNA et al., 2020

Desta forma, torna-se evidente que a orquiectomia promoveu alteracdes
comportamentais relacionadas a dor, mesmo com a utilizagdo de
anestesia local’.

Outros autores também trazem que tais comportamentos foram
associados a dor pods-castragdo, os quais incluem leitdes encolhidos e
deitados com pelo menos trés pernas dobradas sob o corpo, espasmos e
contragdes musculares rapidas e involuntérias, pernas estendidas, rigidas
e tensas, prostragdo, tremores e comportamento de fuga 5,

Em porcas, foram descritos alguns comportamentos notorios de dor como
postura e o nimero de mudangas posturais e isto tém sido usados para
avaliar o uso de analgésicos pos-parto'®!®. Além de, tremer e balangar a
cauda, e puxar a perna de tras para frente mimetizando patadas'’.

A eficiéncia de agentes anestésicos gerais, injetaveis e inalatdrios, para o
auxilio no alivio da dor em orquiectomia foi descrita na literatura. Ainda
assim, o periodo prolongado de recuperacdo desses agentes ofereceria
riscos para leitdes, os quais poderiam ser esmagados pelas matrizes em
decorréncia do tempo que demoraria para recuperagdo da consciéncia
117,13

Por outro outro lado, ha estudos que trazem a anestesia local utilizando
lidocaina, aplicada intratesticular e no corddo espermatico em leitdes
submetidos a orquiectomia, apesar de causar estimulo doloroso, esta se
torna uma boa alternativa quando avaliado a eficacia na redugdo de
nocicepgao®.

O adesivo de fentanil foi avaliado e validado em suinos submetidos a
laparotomia e bidpsia, confirmando que a analgesia permaneceu por pelo
menos 7 dias apds o periodo cirirgico, por meio de avaliagdo clinica,
escala visual e concentragio plasmatica do medicamento®.

O contexto regulatorio, conforme disposto na Instrugdo Normativa n°
113/2020, estabelece diretrizes para o manejo racional, com prazos
especificos para garantir o conforto e o bem-estar dos suinos. A norma
permite a castragdo de machos apenas quando realizada por operador
capacitado e treinado, utilizando equipamentos higienizados ¢ adotando
praticas que minimizem dor, sofrimento e possiveis complicagdes. No
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que se refere ao corte de cauda, o procedimento ainda pode ser tolerado
em situagdes especificas, sendo autorizado apenas o corte do tergo final,
mediante recomendagdo de médico veterindrio e execugdo por
profissionais habilitados, com uso de instrumentos devidamente
higienizados.O desbaste dentario, por sua vez, s6 é permitido quando
houver justificativa baseada em lesdes graves no aparelho mamario da
matriz ou na face dos leitdes da mesma leitegada, devendo restringir-se
ao ter¢co final dos dentes. No entanto, a normativa ndo exige,
expressamente, o uso de anestesia ou analgesia nesses casos>.

Em situagdes em que fémeas precisem ser submetidas a histerectomia,
em decorréncia de partos distocicos ou para salvamento de leitdes, a
perda de consciéncia deve ser imediatamente induzida antes do
procedimento’.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o tratamento da dor em suinos ainda enfrenta diversos
obstaculos, mas ¢ um tema urgente ¢ inadiavel. A adogdo de praticas que

promovam o bem-estar desses animais deve ser priorizada, considerando
seu status de seres sencientes. O avango cientifico ja oferece alternativas
viaveis para mitigar a dor, sendo fundamental sua disseminacdo e
aplicacdo pratica. A conscientizacdo de todos os envolvidos na cadeia
produtiva ¢ essencial para promover mudangas efetivas. Assim, o setor
suinicola podera evoluir de forma ética, sustentavel e em conformidade
com as novas exigéncias legais.
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