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INTRODUCAO: O cancer de boca é uma doenga com alta incidéncia e mortalidade. O
tabagismo ¢ um dos principais fatores de risco, causando alteracdes genéticas que podem
levar a neoplasias malignas. Compreender os efeitos nocivos do tabagismo no
desenvolvimento do cancer de boca € crucial para estratégias de saide. OBJETIVOS:
Analisar a relacdo entre tabagismo € alteragoes genéticas no cancer de boca e identificar
mutagdes frequentes e compreender seu papel no desenvolvimento da doenga.
METODOS: Este estudo descritivo, com revisdo integrativa da literatura, usa descritores
especificos com operadores booleanos (AND): "cancer de boca", "tabagismo" e "alteracdes
genéticas". Foram selecionados dois estudos clinicos observacionais e dois artigos
originais, publicados em inglés de 2010 a 2024, que investigaram a relacdo entre
tabagismo e cancer de boca. Estudos de revisao foram excluidos, permitindo explorar as
conexoes entre tabagismo, cancer de boca e alteragdes genéticas. RESULTADOS: Foram
identificados 37 estudos, com 4 revisados na plataforma PubMed. Os estudos mostram que
o tabagismo esta fortemente associado a varias mutagdes genéticas em pacientes com
cancer de boca. As mutagdes nos genes p53, CDKN2A, EGFR, NOTCHI e FAT1 sao
frequentes, todas correlacionadas com maior incidéncia dessa doenca devido a alteragao do
controle do crescimento celular e resposta imunolégica. CONCLUSAO: O tabagismo
contribui significativamente para o desenvolvimento do cancer de boca, induzindo
mutacoes em genes criticos. Essas mutacdes causam danos ao DNA e desregulacao celular,
aumentando a malignidade tumoral, confirmando a relagdo direta entre tabagismo e
alteragdes genéticas no cancer oral.
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