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INTRODUCAO

Na suinocultura é de extrema importancia fornecer condigdes para que 0s
animais possam expressar todo o potencial genético, especialmente quando
trata dos leitdes desmamados. No p6s-desmame espera-se que a atividade
digestiva e absortiva do tratogastrointestinal (TGI) seja eficaz, pois
favorece o maior aproveitamento dos nutrientes dietéticos. Entretanto, a
disbiose intestinal é comumente relatada em leitdes recém desmamados,
acarretando atrofia intestinal, diarreia e, consequentemente, reducéo na
capacidade de desenvolvimento animal®. Pensando nisso, a suplementacéo
de aminoacidos funcionais e sulfurados, como é o caso da metionina (Met),
pode atenuar os efeitos negativos do pds-desmame sobre o TGIl. A
metionina esta relacionada a mantenga das funcGes do intestino como
absorcéo e digestdo, além de melhorar a funcdo imunoldgica a nivel da
camada epitelial intestinal e de regular a atividade da mucosa intestinal
contra a presenca de organismos estranhos?. Sendo assim, objetivou-se
relatar os efeitos da suplementacdo com metionina sobre a satide intestinal
em leitdes desmamados.

METODOLOGIA

Foi utilizada a abordagem exploratdria, com pressupostos da pesquisa
bibliografica e documental®, tendo como produto uma revisio de literatura,
compilando informacgdes cientificas relacionadas a tematica da
suplementacdo com metionina e os efeitos sobre a salde intestinal em
leitdes desmamados. Fez-se sele¢do de artigos utilizando buscas
bibliogréaficas no Portal da Capes, em bases a seguir: Scielo, Google
Académico, Science Direct e PubMed. A busca orientou-se com o0 emprego
das palavras-chaves, nutricdo, aminoacidos, suinos, desmame, salde
entérica. Posteriormente, realizou-se a selecdo de teses e artigos, atraves
de leitura criteriosa na redacao dos textos.

RESUMO DE TEMA

Um trato gastrointestinal saudavel favorece o metabolismo geral de
nutrientes, atividades fisicas, bem-estar corporal e eficiéncia de produgéo
de suinos em todas as fases da vida, especialmente na fase pds-desmame.
Nesta fase os leitdes tendem a apresentar distrbios intestinais ou diarreia
em Varios graus que podem durar uma ou duas semanas causando enormes
perdas econémicas para a suinocultura®.

Com a proibicéo na utilizacdo de antibiéticos nas ragdes em alguns paises
e a busca pela diminuicdo dos mesmos no Brasil, visando melhorar o
desempenho dos animais, tem se buscado cada vez mais alternativas
alimentares para melhorar a salide e o desempenho de suinos®. Com isto,
foi demonstrado que a alteragdo da quantidade e/ou qualidade da proteina
dietética pode manipular a estrutura e as fung¢des do intestino, bem como a
diversidade e as fungGes da microbiota intestinal®.

Quantidades excessivas de proteina na dieta podem alcancar o TGl
inferior, produzindo fermentagdo, o que pode resultar na producéo de
varios produtos potencialmente toxicos (aminas e NHs) que estdo
frequentemente associados ao crescimento de bactérias potencialmente
patogénicas e reducéo das contagens fecais de bifidobactérias benéficas,
especialmente em leitGes criados sob estresse nutricional e ambiental®.
Vaérios aminoécidos sdo especialmente benéficos para a manutengdo ou
melhoria da salde intestinal em leitdes desmamados. Alguns fornecem
combustivel para o crescimento e proliferacdo das células epiteliais
intestinais e outros fornecem nutrientes a microbiota luminal para manter
sua composicéo e fungdes diversas®.

Aminoécidos sulfurados estdo envolvidos no crescimento animal, salde
intestinal e alterando também a producdo de mucina para modular a
barreira intestinal’. A deficiéncia de aminoécidos sulfurados também
aumentou significativamente o estresse oxidativo intestinal em leitdes,

conforme indicado pela diminuig&o das concentragdes celulares de cisteina
e glutationa reduzida®.

A metionina é um aminoéacido sulfurado com inimeras fungdes bioldgicas,
incluindo metabolismo de proteinas, metilagdo, sintese de cisteina e
homocisteina®. A Met é considerada o segundo ou terceiro aminoécido
limitante nas dietas de suinos, portanto, deve ser fornecido nas quantidades
adequadas para otimizar o desempenho. Este aminoacido também tem a
capacidade de melhorar o desenvolvimento dos tecidos, promover a
capacidade antioxidante e regular a funcdo imune nos animais”?.

Outros produtos do metabolismo da metionina sdo a glutationa reduzida e
taurina, as quais tém funcbes importantes na resposta imune e antioxidante
intestinais®!, Além disso, a Met ¢ o substrato para a sintese de colina e
subsequente fosfatidilcolina e acetilcolina que sdo essenciais para 0
metabolismo de leucdcitos.

Em estudo relatou-se que um nivel dietético de metionina adequado
melhorou a integridade intestinal em leitdes desmamados®!. Portanto, a
integridade da estrutura anatdmica é a base para as fun¢des normais do
intestino, além de uma microbiota luminal adequada que é um componente
indispensavel para a sadde e funces intestinais. Com isto, a metionina na
dieta para leitdes desmamados pode melhorar a morfologia do duodeno em
associacdo com a redugdo do estresse oxidativo e melhorando a producéo
de glutationa nas células da mucosa®.

A suplementagdo de L-Metionina e DL-Metionina foi avaliada para
determinar os efeitos sobre o desempenho de crescimento e salde intestinal
em leitdes desmamados. A dietas atenderam 95% da exigéncia de Met do
NRC. No geral, em compara¢do com DL-Met, o uso de L-Met em dietas
de leitdes aumentou a morfologia do duodeno em associacdo com a
reducdo do estresse oxidativo e melhoria da producdo de glutationa nas
células da mucosa. O efeito benéfico da suplementacdo de L-Met em
comparagdo com DL-Met em leitdes resultou em um potencial aumento do
GDP e reducéo de nitrogénio ureico no plasma. Portanto, L-Met parece ser
uma fonte eficaz de Met em compara¢do com DL-Met para leitdes recéem-
desmamados'?.

Em outra pesquisa objetivou-se determinar o efeito da suplementacdo
dietética de L-metionina e DL-metionina sobre o status antioxidante e
ativacdo de enzimas antioxidantes no epitélio intestinal e tecidos corporais,
sobre a morfologia e barreira intestinal bem como no desempenho em
leitdes desmamados. Os efeitos da suplementacdo de L-Met e DL-Met séo
comparaveis, considerando tanto o desempenho do leitdo, quanto os
pardmetros de satde e funcéo intestinal, como a morfologia intestinal e o
status antioxidante intestinal®3.

A suplementacdo dietética com L-Met, DL-Met e sal de célcio analogo de
metionina hidroxila (MHA-Ca) no desempenho de crescimento,
morfologia intestinal, capacidade antioxidante e imunidade em leitbes
lactentes com retardo de crescimento intra-uterino foi analisada. Na
oportunidade ndo se observou efeito da suplementagdo das diferentes
fontes de Met sobre o desempenho de crescimento de leitdes lactentes.
Porém, os autores mencionam que os tratamentos com L-Met e DL-Met
sdo eficazes em melhorar a morfologia das vilosidades jejunais,
aumentando significativamente a altura das vilosidades. Além disso, a
suplementagdo de L-Met aumentou a relagdo glutationa
reduzida/glutationa oxidada na mucosa jejunal de leitbes, sugerindo que a
suplementacdo dietética de L-Met ou DL-Met pode ter potencial
terapéutico auxiliar para atenuar distarbios intestinais dos recém-nascidos
com retardo do crescimento intra-uterino’.

Em estudo investigou-se a suplementacdo dietética de Met (0,21% L-Met,
0,21% DL-Met e 0,31% DL-2-hidroxi-4-(metiltio)butandico (DL-
HMTBA)) e os efeitos sobre 0o metaboloma e estado inflamatério no
intestino delgado de suinos. Os autores encontraram apenas pequenas
alteragBes dependentes da dieta no metaboloma global do epitélio de
quatro segmentos do intestino delgado. No entanto, uma analise
aprofundada mostrou alteragdes coordenadas nas vias de metabolismo dos
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acidos graxos poli-insaturados (PUFA), monohidroxiéacidos e tocoferol em
leitdes suplementados com L-Met sugerindo aumento da oxidagdo e/ou
diminuigao da absorcio de PUFA. E importante ressaltar que as alteragdes
observadas de alguns metabdlitos potencialmente relacionados a
inflamagao (PUFA e Acidos biliares), bem como as alteragdes observadas
no metabolismo da histidina/histamina em leitdes suplementados com DL-
Met, ndo tiveram impacto mensuravel no estado infamatério do epitélio
intestinal evidenciado pela expressdo semelhante de varios genes
relacionados a inflamagao?°.

CONSIDERAGOES FINAIS

Desafios intestinais séo responsaveis por limitar a capacidade de expressao
do potencial genético em leitdes desmamados. No entanto, a
suplementacdo de aminoacidos sulfurados, como a metionina, contribui
para reverter tais situacdes, pois ao ser metabolizada a metionina fornece
condicbes para assegurar a eficiéncia do sistema imune e
consequentemente manter a integridade intestinal. Logo, havera maior
eficiéncia digestiva e absortiva do intestino, melhorando o desempenho
dos animais.
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