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RESUMO

As ligas académicas sdo atividades extracurriculares voltadas para aprofundar o conhecimento
tedrico e pratico adquirido em sala de aula. A Liga Universitaria de Anatomia Cabeca e
Pescogo (LUCAP), fundada em 2017, reline estudantes de Odontologia da Universidade do
Estado do Amazonas (UEA) sob orientag@o do professor Dr. Mauro Luiz Travessa de Barros.
A LUCAP é sediada na Escola Superior de Ciéncias da Saude (ESA) e desenvolve atividades
praticas e hospitalares relevantes para a formagao dos participantes. Este relato de experiéncia
descreve as atividades dos membros da LUCAP, incluindo praticas em laboratérios de
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anatomia e inser¢cdo em ambientes hospitalares, como a Fundagdo Hospital Adriano Jorge
(FHAJ), para o aprimoramento nas areas de cirurgia bucomaxilofacial e de cabeca e pescoco.
Dentre as atividades realizadas, destacam-se: Praticas no Laboratorio de Anatomia relacionadas
a disciplina de Anatomia da Cabeca e Pescogo; Organizacdo de pecas anatbmicas para
simulados que auxiliam na fixagdo do conhecimento; Participacdo semanal no Dissecanato, que
inclui discussdes tedricas e dissecacdo de pecas para entendimento profundo das estruturas;
Acompanhamento de procedimentos ambulatoriais e cirdrgicos na FHAJ, ampliando a visdo
dos estudantes sobre a aplicacdo pratica da anatomia; Discussdes de casos clinicos com
professores e profissionais do FHAJ. A participacdo na LUCAP mostra-se fundamental para a
formacdo dos estudantes, aproximando-os de professores e técnicos e enriquecendo o
aprendizado técnico, tedrico e pratico. O relato evidencia o papel da LUCAP na construcéao de
uma experiéncia académica abrangente, que prepara os estudantes para a pratica profissional ao
promover vivéncias Unicas e o desenvolvimento de habilidades essenciais na area de salde.
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