ESTRATÉGIA PARA MELHORAR OS INDICADORES DO PREVINE BRASIL RELACIONADOS A HIPERTENSOS E DIABÉTICOS DE UMA USF PARAIBANA

Camilla Pereira Dardis¹
Medicina, Estudante, João Pessoa - Paraíba, milladardis@gmail.com 
Enzo Malveira Nunes Maciel
Medicina, Estudante, João Pessoa - Paraíba, enzomalveira2001@gmail.com
Lucas Braga Pinheiro 
Medicina, Estudante, João Pessoa - Paraíba, lucasbp241@gmail.com
Mário Luiz Cabral Maciel 
Medicina, Estudante, João Pessoa - Paraíba, marioluizcm@gmail.com
Milena Elen Julião do Bú
Medicina, Estudante, João Pessoa - Paraíba, milenaelenj@gmail.com
Valdismar Nergino Ferreira Sobrinho
Medicina, Estudante, João Pessoa - Paraíba, nergino23@gmail.com
Layza Deininger
Orientadora, João Pessoa - Paraíba, layzasousa12@hotmail.com

RESUMO:
Introdução: O Programa Previne Brasil consiste em um modelo de financiamento que baseia o repasse de transferências para os municípios a partir da captação ponderada, pagamento por desempenho e incentivo para ações estratégicas. O segundo componente, “pagamento por desempenho”, depende dos resultados alcançados pela eSF tendo em vista um conjunto de indicadores, de pactuação tripartite, que serão monitorados e avaliados. Dentre esses indicadores, há dois que levam em consideração a proporção de pessoas com hipertensão, com consulta e pressão aferida no semestre, e a proporção de pessoas com diabetes, com consulta e hemoglobina glicada solicitada no semestre. Objetivo: Captação de usuários hipertensos e/ou diabéticos para alcançar os indicadores do Previne Brasil na USF da Penha localizada no estado da Paraíba. Metodologia: O método utilizado para esta ação foi a realização de um projeto social, “Bingo da Saúde”, em 17 de outubro de 2023. Divulgou-se a ação por meio de convites virtuais compartilhados pelas mídias sociais para a população do território, tendo como atrativo a oferta de prêmios para os ganhadores do jogo, de modo a aumentar os indicadores de hipertensão e diabetes da USF por meio da participação dos usuários condicionada a uma consulta médica na unidade, com aferição da PA e glicemia. Resultados: Ao dia da atividade, compareceram cerca de 50 usuários na Unidade de Saúde da Família para participação na ação, cada uma das quais cumpriu os requisitos de avaliação médica e aferição da PA e glicemia. Ofereceu-se uma rede de apoio para as crianças acompanhantes, contando com entrega de brinquedos e cama elástica supervisionada. Ao final das atividades, realizou-se um lanche coletivo para todos os presentes na unidade visando à promoção e prevenção em saúde. Conclusão: A partir da ação realizada, foi possível observar o cumprimento do objetivo inicial proposto. Realizou-se o cadastro de usuários hipertensos e/ou diabéticos do território de modo a alertar acerca da importância da prevenção, do diagnóstico precoce e do tratamento eficaz para redução da morbimortalidade e melhoria da qualidade de vida dessa população.
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