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Introdugdo: A perda auditiva em criangas ¢ um problema de satde significativo que pode afetar
o desenvolvimento de habilidades de comunicacao, linguagem e até o desempenho escolar. Essa
condicdo pode ocorrer devido a uma variedade de fatores, incluindo causas genéticas, infec¢des,
exposicoes a ruidos intensos, traumas ou complicagdes durante o nascimento. A prevencao da
perda auditiva em criancas deve comegar desde a gestagdo, com cuidados adequados durante a
gravidez, evitando o consumo de substancias prejudiciais, como alcool e drogas, e realizando
exames médicos de rotina. A deteccdo precoce também desempenha um papel fundamental.
Sendo assim, faz-se necessario a importancia de agdes nas escolas sobre perda auditiva em
criangas. Essas acdes ajudam a identificar problemas auditivos precocemente e a proporcionar
suporte adequado para garantir que as criangas tenham a mesma oportunidade de aprendizado
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e participacao nas atividades escolares.Objetivo:Promover a concientizacdo da comunidade
escolar sobre a importancia da saude auditiva, incentivando praticas de prevencao, detecgao
precoce e cuidados adequados para preservar a audigdo e melhorar a qualidade de
vida.Metodologia:Trata-se de relato de experiéncia de uma ac¢ao que ocorreu em abril de 2025,
em uma escola publica de ensino infantil na cidade de Fortaleza, Ceara. A inicitiva foi voltada
para professores, pais € alunos da institui¢do. Foi realizada uma palestra educativa com alunos
e professores, voltada para a promog¢do da saude infantil e entrega de um panfleto educativo
com informacgdes e orientagdes voltadas aos pais e responsaveis. Resultados e Discussio:
Realizamos uma palestra educativa voltada para a promocdao da saude auditiva infantil,
conceituamos o tema e explicamos sobre anatomia da orelha interna e sua correta higienizagao.
Utilizamos recursos pedagogicos confeccionado pela equipe, com o objetivo de tornar o
conteudo mais acessivel e atrativo para as criancas. Dentre os materiais estava: banner ludico
ilustrando a anatomia da orelha, com uma linguagem visual adaptada ao publico infantil e um
cotonete artesanal, produzido com fins educativos por meio da simulagdo. Apds esse momento,
realizamos uma dinamica de grupo, chamada “repolho”, com perguntas e respostas sobre o
assunto abordado, as criangas foram bastante participativas respondendo as perguntas
corretamente. Apds a dindmica realizamos a entrega dos brindes para as criancas. Por fim,
concluimos a a¢do com a entrega do panfleto educativo com informacdes e orientacdes voltadas
aos pais e responsaveis, reforcando a importancia da prevengao e dos cuidados com a saude
auditiva das criangas. Consideracoes finais: Com essa atividade de extensdo nds aprimoramos
e consolidamos nosso conhecimento sobre o referido tema, contetdo de muita relevancia para
a fonoaudiologia, na area de Audiologia e Satide Coletiva. Essa atividade nos despertou o
envolvimento com as pessoas da comunidade escolar e seus problemas sociais e por fim com a
saude coletiva dos alunos. Essa via de a¢do, promoveu uma relagdo muito estreita entre nos,
académicos de fonoaudiologia e a sociedade, pois com ela consolidamos nosso conhecimento
por meio das orientagdes realizadas. Assim podemos prevenir que muitas criangas sofram com
as consequéncias dos maus habitos relacionados a saude auditiva.
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