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RESUMO 

 

A anquiloglossia, popularmente conhecida como "língua presa", é uma condição congênita 

caracterizada por um frênulo lingual curto e espesso que limita os movimentos da língua. Essa 

anomalia pode afetar diversas funções orais, como a amamentação, a fala, a mastigação e a 

deglutição. O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso clínico 

de anquiloglossia em uma paciente do sexo feminino atendida na clínica de estágio 

infantojuvenil da Universidade do Estado do Amazonas, que tinha como objetivo principal um 

check-up odontológico, destacando os aspectos clínicos e terapêuticos do caso clínico. 

O tratamento de escolha foi a frenectomia lingual, usando a técnica convencional, que consiste 

na excisão completa do freio lingual. A Frenectomia lingual foi eficaz proporcionando melhoria 

nas funções orais e da fala do paciente. Desta forma, o relato de caso apresentado contribui para 

a compreensão da anquiloglossia e reforça a importância do diagnóstico precoce e do tratamento 

adequado para garantir o bem-estar e a qualidade de vida dos pacientes infantojuvenis com essa 

condição. 
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