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Introducéao

A incluséo de alunos com Transtorno do Espectro Autista em turmas regulares do
Ensino Fundamental 11 constitui um desafio e, a0 mesmo tempo, uma oportunidade de
promover uma educacdo mais democratica e equitativa. Essa inclusdo vai além da
matricula: envolve a criacdo de praticas pedagogicas que considerem as singularidades
dos estudantes, respeitando seus ritmos e potencialidades. Para que isso ocorra, torna-se
imprescindivel a escuta sensivel, o fortalecimento do vinculo afetivo entre professores e
alunos e a promocéo de ambientes que estimulem a participacéo e o pertencimento.

Este resumo expandido apresenta duas experiéncias pedagogicas desenvolvidas
no ambito do Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Inclusiva
(PROFEI/UEPG), evidenciando o papel da escuta ativa, da mediacdo docente e do
planejamento diferenciado no processo de inclusdo de alunos com TEA. As experiéncias
analisadas reforcam que a inclusdo € um processo continuo, que exige dialogo,
flexibilizacdo curricular e compromisso ético com a diversidade.


mailto:kerolin.andrion.uepg.t5@gmail.com.br
mailto:vanessa.feld.uepg.t5@gmail.com.br

Fundamentos Tedricos

A pesquisa fundamenta-se nos principios da educacao inclusiva, entendida como
direito humano e condicao para a efetivacdo da cidadania (MANTOAN, 2006). A escola
inclusiva deve constituir-se como espaco de convivéncia, valorizagdo das diferencas e
garantia de aprendizagem para todos, o que implica superar praticas excludentes e adotar
estratégias que promovam a equidade (GLAT; BLANCO, 2007).

No Brasil, a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015) e a Politica Nacional
de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva estabelecem a
obrigatoriedade da matricula de estudantes publico-alvo da educacéo especial nas classes
comuns. O Transtorno do Espectro Autista é caracterizado por déficits na comunicacao
e interacdo social, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamento, conforme
descrito no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-5
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014). Essa condicdo demanda
estratégias pedagogicas personalizadas, capazes de contemplar os interesses e as
necessidades especificas dos alunos, garantindo sua participacdo ativa nas atividades
escolares.

Para além da legislacdo, a literatura especializada indica que a construcdo de
praticas inclusivas depende da formacdo docente, do trabalho colaborativo entre
profissionais da escola e da ado¢éo de metodologias ativas que favorecam o engajamento
dos estudantes (KRASILCHIK, 2005). Nesse sentido, a afetividade é apontada como
elemento essencial para a constituicdo de relacdes pedagdgicas significativas (ARAUJO
et al., 2020).

Metodologia

Este estudo insere-se na abordagem qualitativa, com caracteristicas exploratorias
e descritivas, por meio da andlise de dois relatos de experiéncia desenvolvidos por
professoras cursistas do Mestrado Profissional em Educacéo Inclusiva (PROFEI/UEPG).
As experiéncias ocorreram na rede estadual de ensino do municipio de Ponta Grossa — PR
e envolvem estudantes com Transtorno do Espectro Autista, matriculados no Ensino
Fundamental Il. O primeiro relato ¢ uma professora do Atendimento Educacional
Especializado, com formacao em Psicopedagogia e Educacdo Especial, que atuava com
um aluno de 13 anos, matriculado no 8° ano D do Ensino Fundamental. A partir de uma
entrevista semiestruturada, a professora buscou compreender a percepcdo do estudante
sobre pertencimento, exclusdo e convivéncia escolar.

A proposta visava ampliar o espaco de escuta do aluno, favorecendo o
reconhecimento de suas vivéncias e sentimentos no ambiente educacional. Os dados
foram registrados em diario reflexivo e analisados a luz das interacdes estabelecidas no
atendimento e nos dialogos espontaneos ocorridos durante o processo formativo, além de
observar também como aluno iria reagir e como iria se sentir. O segundo relato é de uma
professora de Ciéncias, professora, com formacdo em Ciéncias Bioldgicas e pds-graduada
em Educacdo Especial e Inclusiva, sobre o primeiro estudante com TEA que foi aluno
dela. Um adolescente de 12 anos de idade, matriculado no 7° ano do Ensino Fundamental
I1, de uma escola estadual do Municipio de Ponta Grossa-PR, no ano de 2015.

Esse estudante ndo apresentava socializacdo e nem interagdo com 0s demais
estudantes. Devido ndo possuir um laudo, por questdes relativas a sua familia, ndo



contava com professor de atendimento educacional especializado, portanto, “ficava
sozinho” em sala de aula. Ele possuia hiperfoco em pipas, entdo o tempo todo desenhava,
recortava e montava pequenas pipas com as folhas do caderno. O DSM-5 (APA, 2014)
reconhece a intensidade do foco em atividades e interesses especificos como critérios para
comportamentos restritos e repetitivos, que sdo caracteristicas diagndsticas do TEA.
Sendo essa professora iniciante na carreira docente, esse foi 0 seu primeiro contato com
aluno com TEA, Educacdo Especial, apesar de antes ja ter trabalhado com alunos surdos,
essa era a primeira vez que deveria investigar e buscar estratégias para incluir esse
estudante aulas de Ciéncias e assim, inspird-lo com o encanto e a grandiosidade dos
saberes cientificos.

Despertou nessa professora a necessidade de fazer questionamentos e buscar
respostas sobre o que esse estudante tinha? Quais eram as suas dificuldades? O que o
levava a ficar s6 desenhando pipas? Essa curiosidade a direcionou a uma conversa com a
professora da Sala de Recursos Multifuncional e a necessidade de cursar uma pos-
graduacdo em Educacdo Especial e Inclusiva. A professora da SRM falou brevemente
sobre TEA, o porqué do hiperfoco do estudante e indicou algumas estratégias simples,
mas que poderiam ser eficazes. A professora relata que esse aluno era visto pelos colegas
de classe como violento, porém, com muita cautela a professora foi buscando
proximidade durante as aulas, conversando com ele quando o aluno permitia essa
comunicacgdo, o convidava para ele ir buscar materiais pedagogicos e tentava conversar
durante o trajeto. Em uma dessas saidas, a professora comparou 0s passaros voando no
patio da escola com avides e pipas. A partir da receptividade do estudante, foi planejada
uma aula na qual foi abordada a invencéo dos avides e 0S mecanismos necessarios para o
Seu Voo.

Posteriormente foi proposta uma atividade de construcdo de avibes de isopor
reciclaveis, os quais seriam testados na praca anexa ao colégio. Fialho (2013, p.13),
destaca que para que ocorram mudancas em praticas pedagogicas deverd ocorrer uma
“releitura do papel do professor como profissional reflexivo, além da utilizacdo de
materiais didaticos diversificados e interessantes”. Em concordancia, Krasilchik (2005,
p.85), reforca a importancia das aulas praticas no ensino, pois permitem aos estudantes
experienciar fendmenos, manuseio de equipamentos e observacfes, como também
deparar-se com resultados imprevistos, o que estimula a criatividade e o raciocinio.

Analise de dados

Os relatos evidenciam que a inclusdo escolar efetiva esta diretamente relacionada
a qualidade do vinculo estabelecido entre professor e aluno, a escuta ativa e a adogéo de
estratégias contextualizadas. No primeiro caso, a escuta sensivel possibilitou a professora
compreender sentimentos de exclusdo e soliddo vivenciados pelo estudante, o que
permitiu repensar praticas pedagadgicas e propor intervencdes voltadas a socializacéo e ao
engajamento nas atividades escolares.

No segundo relato, a valorizacdo do hiperfoco do aluno em pipas serviu como
ponto de partida para a construcdo de aprendizagens significativas, aproximando o
contetdo de Ciéncias a realidade e ao interesse do estudante. Essa abordagem, além de
favorecer a participacdo, contribuiu para a reducdo de comportamentos de isolamento,
promovendo maior interacdo com os colegas.

As experiéncias analisadas confirmam que pequenas mudancas metodoldgicas,
quando fundamentadas em um olhar investigativo e sensivel as singularidades dos alunos,
podem gerar impactos positivos no processo de ensino-aprendizagem. Também ficou
evidente a importancia da formacéo continuada e do suporte pedagdgico aos professores
como estratégias para ampliar sua capacidade de lidar com a diversidade na sala de aula.



Conclusdes

Os relatos analisados reforcam que a inclusdo de estudantes com Transtorno
Espectro Autista vai muito além da matricula em classes comuns: requer préaticas
pedagdgicas humanizadas, flexiveis e fundamentadas na escuta e no acolhimento. A
experiéncia mostrou que é possivel construir um ambiente inclusivo, mesmo diante de
limitagBes estruturais, por meio de planejamento sensivel, trabalho colaborativo e
formac&o docente.

Constata-se, assim, que a efetivacdo da educacdo inclusiva € um processo gradual,
que exige politicas publicas consistentes, apoio institucional e engajamento de toda a
comunidade escolar. Ao valorizar as potencialidades dos estudantes e respeitar seus
ritmos de aprendizagem, a escola contribui para a construcéo de uma sociedade mais justa
e igualitaria.
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