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Introducdo: Acidentes acantoxicos sdo causados pelo ferrdo de peixes cartilaginosos principalmente arraias
marinhas. Objetivo: Descrever a assisténcia de Enfermagem na terapéutica de pacientes que desenvolveram
ferimento secundério a ferroada de arraias. Método: Trata-se de uma revisdo de literatura de carater descritivo
exploratorio, realizado por meio de artigos cientificos da base de dados da biblioteca virtual de saide (BVS) com
recorte dos Gltimos dez anos. Resultados e discusséo: O profissional de enfermagem tem como objetivo proporcionar
uma avaliacdo adequada da lesdo, observando a extensdo, mensurando o escore da dor e promovendo o alivio, ja
que a dor é o principal sintoma relatado em todos 0s casos que surgem imediatamente apds a ferroada. Nesses
acidentes recomenda-se que o ferimento seja lavado em agua corrente morna (aproximadamente 45°C) ou solucéo
salina, a fim de remover maior quantidade possivel de toxina diminuindo a probabilidade de desenvolver uma
fasceite necrosante, tais intervencfes devem ser acompanhadas de uma avaliagdo médica como, prescricdes de
analgésicos, anestésicos e antibioticos, é recomendado também que a vitima receba imunizacdo antitetanica. As
orientacOes sobre a limpeza dos ferimentos sdo: ndo utilizar 4gua ardente, alcool de cozinha, urina, fumo, borra de
café e gasolina. Visto que de acordo com a revisdo de literatura a maioria dos relatos séo de limpeza inadequada do
ferimento.
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