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RESUMO
Com a expansao do conhecimento da medicina veterinaria de silvestres brasileiros,
ocorre aumento da exigéncia a especializacdes na area de terapias complementares,
como a acupuntura. Esse trabalho teve como objetivo identificar e transpor os
acupontos classicos localizados nos membros toracicos, membros pélvicos e cauda
de Podocnemis unifilis para area correlata, descrevendo-se e comparando-se a
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anatomia superficial da espécie a outras. Com o uso de todos os EPIs necessarios,
foram utilizados 2 cadaveres fixados em solu¢ao de formaldeido e um esqueleto de
P. unifilis, todas fémeas adultas cedidas pelo Laboratério de Anatomia da UFNT. Os
membros toracicos e pélvicos de tracaja se assemelham majoritariamente a anatomia
humana, pois ambos séo plantigrados, apresentam 5 dedos e 3 falanges em cada, e,
a partir disso, puderam-se transpor os seguintes acupontos, empregando-se as
mesmas abreviagbes descritas em literatura especializada: 1G-1 a 1G-4; ID-1 a ID-4;
P-10 e P-11; C-8 e C-9; PC-9 e PC-8 e TA-1 a TA-3 na mao, IG-5; ID-5 e ID-6; P-7 a
P-9; C-6 e C-7; PC-7 e TA-4 na articulagao do pulso, IG-6 a IG-10; ID-7; P-6; C-4 e C-
5; PC-4 a PC-6 e TA-5 a TA-9 no antebraco, I1G-11; ID-8; P-5; C-3; PC-3 e TA-10 e
TA-11 na articulagdo do cotovelo, 1G-12 a IG-14; ID-9; P-3 e P-4; C-1 e C-2; PC-2 e
TA-12 no brago, VG-1; VG-2 e VC-2 na cauda, BP-1 a BP-4; R-1 e R-2; F-1 a F-3; VB-
41 a VB-44; E-42 a E-45 e B-64 a B-67 no pé, BP-5; R-3 a R-6; F-4; VB-40; E-41 e B-
60 a B-63 no calcanhar, BP-6 a BP-9; R-7 a R-9; F-5 e F-6; VB-34 a VB-39; E-36 a E-
40 e B-55 a B59 na perna, R-10; F-7 e F-8; VB-33; E-35 e B-38 a B-40 no joelho, BP-
10 e BP-11; F-9; VB-32 e VB-31; E-32 a E-34 e B-36 e B-37 na coxa, a transposicao
nao inclui a articulagdo do ombro e da pelve por conta da carapaga e do plastrao. Esse
estudo reafirma a possibilidade da utilizagdo da acupuntura como terapia
complementar em animais silvestres, contribuindo para a conservagao da espécie.

Palavras-chave: Acupuntura. Silvestres. Testudines.

. INTRODUGAO/JUSTIFICATIVA
Os testudines ou queldnios sdo habitualmente conhecidos como tartarugas, e
esses pertencem a classe Reptilia. Nesse trabalho, vamos tratar sobre uma espécie
especifica de um queldnio da subordem Pleurodira, o tracaja Podocnemis unifilis. Sua
distribuicao é representada por paises localizados na faixa equatorial ocidental, como

Guiana, Venezuela, Coldbmbia, Equador, Peru, Brasil (Amazonas, Pard) e etc
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(TROSCHEL, 1848). Esta inserida no apéndice Il da Convencédo sobre Comércio
Internacional das Espécies da Flora e Fauna Selvagens em Perigo de Extingéo
(CITES), ou seja, esta classificada como quase ameagada (CITES, 2021).

Acupuntura vem do latim e significa “furar com agulhas” e se trata de uma
pratica de introducdo de agulhas metalicas em pontos especificos do corpo, os
acupontos, para harmoniza-lo e preservar ou devolver a saude. E um procedimento
que faz parte da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) (SILVA, 2007).

Esse trabalho estd inserido na area de conhecimento de Ciéncias Agrarias, no
grupo de pesquisa “Morfologia, Cirurgia e Medicina Integrativa dos Animais
Domeésticos e Selvagens da Amazobnia Legal’, e trata de temas ligados a saude,
medicina integrativa e terapias alternativas em animais silvestres.

Ha alguns trabalhos de relatos de caso e aspectos anatdbmicos somados a
acupuntura em queldnios, como para a recuperagao de tartarugas marinhas nos EUA
no ano de 2013 e no trabalho de Scognamillo-szabd et. al. (2008), que foi demonstrado
a efetividade do tratamento com acupuntura em um jabuti-piranga com paresia dos
membros toracicos, paralisia dos membros pélvicos e incapacidade de apreensao dos
alimentos através da transposigdao dos pontos. Assim, demonstrando a real
importancia da pesquisa e do aperfeicoamento da técnica na medicina veterinaria para

animais silvestres resgatados ou em cativeiro.

Il. BASE TEORICA
Durante a execugao da pesquisa, os autores que melhor definiram a base do
trabalho, além da metodologia aplicada, foram MARQUES, D.A, et al. no trabalho
“‘ATLAS SIMPLIFICADO DE OSTEOLOGIA DA FAMILIA PODOCNEMIDIDAE 1°
edicdo”; FOCKS, C. no trabalho “Atlas of Acupunture”; XIE, H.; PREAST, V. no
trabalho “Acupuntura veterinaria Xie” e GALVAO, L. no trabalho “Particularidades

anatémicas e fisioldgicas dos testudines”.
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. OBJETIVOS

O objetivo principal desse estudo foi realizar a identificagéo e transposi¢ao dos
acupontos classicos dos Quatorze Meridianos Regulares da MTC localizados nos
membros pélvicos, membros toracicos e cauda de Podocnemis unifilis, descrevendo-
se e comparando-se a anatomia superficial da espécie a outras, como céaes, equinos
e humanos. Dentre os objetivos especificos tivemos: realizar a descricao morfolégica
dos acupontos localizaveis e da anatomia palpatéria superficial relacionada aos
Meridianos Regulares de Podocnemis unifilis € comparar os resultados a outras
especies de répteis e mamiferos antes estudados por trabalhos semelhantes que
usaram acupontos. Por fim, ampliaremos o conhecimento sobre a aplicagdo da MTC
em espécies nao convencionais, proporcionando uma base soélida para futuros

estudos e aplicagdes veterinarias.

IV. METODOLOGIA

Com a utilizagéo de todos os EPIs necessarios e em horarios agendados, com
carga horaria semanal compativel com a atividade realizada, foram preparadas 3
pecas de tracaja Podocnemis unifilis, todas fémeas, cedidas pelo Laboratério de
Anatomia Animal da Universidade Federal do Norte do Tocantins, campus Araguaina,
sendo que duas foram destinadas a formolizagdo a 10% e conservagéo em solugao
salina e uma foi macerada para a formagao e montagem de um esqueleto, todas com
0 objetivo de serem materiais anatdmicos base para o estudo. Em seguida, foi feita a
identificacdo, descricdo e transposi¢cdo anatébmica dos acupontos seguindo-se os
critérios de FOCKS (2008) e XIE e PRIEST (2011) e descrigdo anatdmica segundo
MARQUES (2020) e GALVAO (2024). Apés comparagdo anatdmica com outras
especies e revisado de literatura, foram transpostos os acupontos com a utilizacdo de
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agulhas, especificas para acupuntura, de dimensbes 0,25mm x 30mm, e a
fotodocumentacao.

V. RESULTADOS E DISCUSSAO

Puderam-se transpor os seguintes acupontos, empregando-se as mesmas
abreviagbes descritas em literatura especializada: 1G-1 a 1G-4; ID-1 a ID-4; P-10 e P-
11; C-8 e C-9; PC-9 e PC-8 e TA-1 a TA-3 na méo, IG-5; ID-5 e ID-6; P-7 a P-9; C-6
e C-7; PC-7 e TA-4 na articulacao do pulso, IG-6 a IG-10; ID-7; P-6; C-4 e C-5; PC-4
a PC-6 e TA-5 a TA-9 no antebraco, 1G-11; ID-8; P-5; C-3; PC-3 e TA-10 e TA-11 na
articulacéo do cotovelo, 1G-12 a IG-14; ID-9; P-3 e P-4; C-1 e C-2; PC-2 e TA-12 no
braco, VG-1; VG-2 e VC-2 na cauda, BP-1 a BP-4; R-1 e R-2; F-1 a F-3; VB-41 a VB-
44; E-42 a E-45 e B-64 a B-67 no pé, BP-5; R-3 a R-6; F-4; VB-40; E-41 e B-60 a B-
63 no calcanhar, BP-6 a BP-9; R-7 a R-9; F-5 e F-6; VB-34 a VB-39; E-36 a E-40 e B-
55 a B59 na perna, R-10; F-7 e F-8; VB-33; E-35 e B-38 a B-40 no joelho, BP-10 e
BP-11; F-9; VB-32 e VB-31; E-32 a E-34 e B-36 e B-37 na coxa, a transposi¢ao nao
inclui a articulagdo do ombro e da pelve por conta da carapaca e do plastrao.

Os acupontos P-1, P-2, IG-15 a IG-20, E-1 a E-31, BP-12 a BP-21, ID-10 a ID-
19, B-1 a B-35, B-41 a B-54, R-11 a R-27, PC-1, TA-13 a TA-23, VB-1 a VB-30, F-10
a F-14, VG-3 a VG28, VC-1 e VC-3 a VC-24 nao foram localizados nesse trabalho
pois se apresentam muito profundos, ndo podem ser alcangados por conta da
carapaca e do plastrdo ou se encontram na regido de cabega e pescoco,

permanecendo em aberto para futuros estudos.

VI. CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS
Esse estudo demonstra com clareza que € possivel e viavel realizar com
precisdo a transposicdo e a identificacdo da maioria dos acupontos classicos

presentes nos Meridianos do Pulmao, do Intestino Grosso, do Estémago, do Bago-
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pancreas, do Coracgao, do Intestino Delgado, da Bexiga, do Rim, do Pericardio, do
Triplo Aquecedor, da Vesicula Biliar, do Figado, do Vaso Governador e do Vaso da
Concepgao nas regides de membros pélvicos, membros toracicos e cauda. Outro
ponto a ser discutido € possibilidade e viabilidade da repetibilidade da transposicéo
dos acupontos em diferentes espécimes de P. unifilis, apesar das diferencas
anatbmicas, por meio da utilizagdo do cun como medida, conforme preconizado pelos
diversos autores de Medicina Tradicional Chinesa.

VI. REFERENCIAS.

AYRES, M. et al. BioEstat. 5.0: aplicacdes nas estatisticas nas areas Ciéncias
Bioldgicas e Médicas. Belém: Sociedade Civil Mamiraua, 2007. 364 p.

BOUR, R. Global diversity of turtles (Chelonii; Reptilia) in freshwater.
Hydrobiologia 595, 593-598 (2008). Disponivel em: <https://link.springer.com
/article/10.1007/s10750-007-9244-5> Acesso em: 05 jun 2024

CITES. 2013. Appendices I, Il e lll. Convention on International Trade in
Endangered Species of Wild Fauna and Flora. Disponivel em:
<https://cites.org/eng/disc/text.php#IV>. Acesso em: 05 jun 2024.

CUBAS, P.H.; BAPTISTOTTE, C. Chelonia (Tartaruga, Cagado, Jabuti). In: CUBAS
Z.S.;SILVA J. C.R.; CATAO-DIAS J. L. Tratado de Animais Selvagens Medicina
Veterinaria. Editora Roca: Sao Paulo, 2006, p.86-119.

CUBAS, Z. S., SILVA, J. C. R., CATAO-DIAS, J. L. Tratado de Animais Selvagens
Medicina Veterinaria. 2 ed. Sdo Paulo: Roca, v.1, p. 219-226, 2014.

FERGUSON, B., O'LEARY, N. Alternative and Complementary Veterinary
Therapies. In: MADER, D. R. Reptile Medicine and Surgery. 2 ed. Philadelphia: WB
Saunders Company, 2006. p. 428-441.

FOCKS, C. Atlas of Acupuncture.3. ed. Churchill Livingstone Elsevier. 2008. 732 p.
FORD, D. P.; BENSON, R. B. J. The phylogeny of early amniotes and the affinities of
Parareptilia and Varanopidae. Nat. Ecol. Evol. 4, 57-65 (2020).

GALVAQO, L. Particularidades anatémicas e fisiolégicas dos testudines, 2021.
Disponivel em: <https://www.vetjr.com/post/particularidades-fisiol%C3%B3gicas-e-
anat%C3%B4micas-dos-testudines>. Acesso em: 05 jun 2024.

LIANG, Q.M et al. Acupuntura Chinesa e Moxibustao. 12 edicdo. [traducao José
Ricardo Amaral de Souza Cruz]. Sdo Paulo: Roca, 2001.



.......

...... UNIVERSIDADE FEDERAL

< &’ ....... DO NORTE BO TOOANTING y
%W IV JORNADA DE INICIACAO

CIENTIFICA

“Desafios e possibilidades de integragdo regional no ensino, pesquisa, extensao e inovagao”

TEHAURN

- .

LOBO JUNIOR, J. E. S. Acupuntura na pratica clinica veterinaria. Sao Caetano
do Sul: Interbook, 2012. 407 p.

LYRA, C. V. Acupuntura e outras terapias complementares em répteis. 2007, 40
p. Monografia do curso de especializagdo em acupuntura veterinaria. Faculdade de
Medicina Veterinaria e Zootecnia da Universidade Estadual Paulista, Botucatu.
Matéria Jornal G1. “Veterinarios recorrem a acupuntura para recuperar
tartarugas nos EUA” Disponivel em: < https://g1.globo.com/natureza/noticia
/2013/05/veterinarios-recorrem-acupuntura-para-recuperar-tartarugas-nos-eua.html>
Acesso em: 05 jun 2024

SCOGNAMILLO-SZABO, M. V. R.; SANTOS, A. L.; OLEGARIO, M. M.; ANDRADE,
M. B. Tratamento de disfuncdées locomotoras em Jabuti-Piranga (Geochelone
carbonaria) — Relato de Caso. Acupuncture in Medicine, 2008; 26(4): 243-7.
SCOGNAMILLO-SZABO, M.V.R; BECHARAM, G.H. Acupuntura: histérico, bases
tedricas e sua aplicagao em Medicina Veterinaria. Ciéncia Rural, Santa Maria,
Vol.40, n°.2, fev, 2010.

TROCHEL. The Reptile Database, Podocnemis unifilis 1848. Disponivel em: <
https://reptile-database.reptarium.cz/Podocnemis/unifilis>. Acesso em: 05 jun 2024.
XIE, H.; PREAST, V. Medicina Veterinaria Tradicional Chinesa - Principios
Basicos, Sdo Paulo: Medvet. 2012. 660 p.

XIE, H.; PREAST, V.; Acupuntura veterinaria Xie. Sao Paulo: MedVep.2011.363 p.

VIIl. AGRADECIMENTOS

O presente trabalho foi realizado com o apoio da Fundacédo e Amparo a
Pesquisa do Tocantins — FAPT — Brasil.

Agradeco enormente a todos aqueles que me auxiliaram na realizag&o pratica
e tedrica desse trabalho, incluindo minha querida orientadora Andréa Bosso; a
Monitora do Laboratério de Anatomia Animal da UFNT, Helane Tavares, que sempre
esteve la me auxiliando nas partes mais complicadas ou que exigiam mais materiais
e técnica; meus amigos discentes Luis Felipe e Valentina Luisa, que realizaram meu
projeto junto a mim e, por fim, os professores doutores que permitiram a realizagéo
desse projeto: Guilherme Holzsauer, Maria de Jesus e Rozana Cristina.



