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RESUMO

Introducdo: A Fisico-Quimica constitui uma disciplina fundamental na formacdo do
profissional farmacéutico, fornecendo bases teéricas cruciais para a compreensdo de
processos bioquimicos e farmacoldgicos. Entretanto, sua complexidade conceitual representa
um desafio significativo para estudantes de graduacdo em Farmécia. As dificuldades
observadas na assimilacdo de conteldos e na realizacdo de atividades propostas estdo
frequentemente relacionadas a falta de uma base s6lida em Quimica béasica, comprometendo o
desempenho académico e a autonomia dos discentes. Nesse contexto, a monitoria emerge
como uma estratégia pedagdgica de apoio relevante, oferecendo suporte didatico aos
estudantes que enfrentam lacunas formativas. Assim, propde-se a elaboracdo de material
pedagdgico destinado ao nivelamento das turmas, visando complementar o processo de
ensino-aprendizagem. Essa proposta objetiva fornecer aos alunos um recurso acessivel,
sistematizado e funcional que favoreca a consolidacdo dos contetdos ministrados em sala de
aula. Objetivo: Desenvolver um material pedagdgico voltado a disciplina de Fisico-Quimica
tem como objetivo contribuir para a construcdo de uma base solida em Quimica basica,
contemplando conteudos tedricos essenciais. A proposta visa oferecer suporte ao processo de
aprendizagem dos discentes, favorecendo a compreensdo e a assimilacdo dos conteddos

abordados na disciplina, de modo a fortalecer sua formacdo académica e facilitar o
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acompanhamento das atividades curriculares. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
de abordagem qualitativa e carater propositivo. As atividades estdo previstas para ocorrer ao
longo do segundo semestre de 2025, com a participacdo de estudantes regularmente
matriculados na disciplina de Fisico-Quimica. O manual pedagdgico serd elaborado com base
em revisao bibliografica dos principais conteddos tedricos relacionados a area, abrangendo
temas como Atomistica, Tabela Periodica e Estequiometria. O material sera composto por
textos didaticos voltados a compreensdo dos contetdos, listas de exercicios para fixacdo e
gabaritos comentados que visam esclarecer duvidas frequentes. Para sua elaboracdo, serdo
empregados softwares de edicdo de texto e imagem, bem como referéncias bibliograficas
especializadas. Além disso, o contetdo serd submetido a revisdo do professor orientador,
assegurando a qualidade e a adequacdo pedagdgica do material produzido. Resultados
parciais e Discussdo: O projeto encontra-se em sua fase inicial, com a definicdo dos temas a
serem abordados e a realizacdo do levantamento bibliografico em andamento. Desde este
estagio preliminar, ja se observa o potencial do material em contribuir para a consolidacdo de
uma base solida em Quimica bésica entre os discentes, o que podera refletir positivamente em
seu desempenho académico. Espera-se que, uma vez concluido, o material pedagdgico auxilie
de forma significativa na superacdo das dificuldades enfrentadas pelos estudantes,
promovendo maior autonomia, autoconfianca e rendimento nas atividades relacionadas a
disciplina. Consideracdes finais: A elaboracdo de um material pedagdégico como produto da
monitoria configura-se como uma acdo didatico-pedagdgica concreta e inovadora. Ao
disponibilizar um recurso estruturado, sistematizado e alinhado as necessidades especificas
dos discentes, a iniciativa busca promover uma aprendizagem mais ativa, autbnoma e
qualificada no @mbito da disciplina, contribuindo significativamente para a superacdo de

dificuldades e para o aprimoramento do desempenho académico.

Palavras chave: Fisico-Quimica. Quimica Geral. Ensino. Monitoria Académica.
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