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RESUMO
A estética dentária tem se tornado uma preocupação crescente na odontologia moderna, especialmente em relação aos diastemas na linha média maxilar, que são uma das principais queixas dos pacientes. Um paciente de 30 anos procurou a clínica odontológica da Fametro, insatisfeito com a aparência de seu sorriso devido à presença de diastemas, formato infantil e coloração dentária. O tratamento proposto incluiu clareamento dental seguido do fechamento dos diastemas utilizando resina composta, auxiliado por enceramento digital para ter uma melhor previsibilidade do resultado final. O protocolo do tratamento iniciou-se com a documentação fotográfica, seguida de 3 sessões de clareamento em consultório e 1 mês de clareamento caseiro seguindo as orientações do fabricante. Inicialmente, o paciente tinha cor A2 nos dentes centrais e A3 nos caninos, e, após o clareamento, obteve BL4 nos centrais e A1 nos caninos. Posteriormente, foi realizado o fechamento dos diastemas com resina composta VITTRA, auxiliado com uma muralha palatina feita a partir de um modelo digital 3D. A conclusão do estudo destaca que a técnica de fechamento de diastemas com resina composta, auxiliada pelo enceramento digital, apresentou resultados altamente satisfatórios tanto esteticamente quanto funcionalmente, reforçando a 
viabilidade dessa abordagem para tratamentos estéticos minimamente invasivos.
Palavras-chave: Clareamento Dental, Reabilitação, Resinas Compostas.
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