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A Leishmaniose Visceral (LV) é uma zoonose, conhecida também como calazar. E uma
doenca cronica, sistémica e potencialmente grave em criancas. O estado do Maranh&o
registrou a maior média nacional de incidéncia em 2016. J.R.P, masculino, 9 anos,
proveniente de Vargem Grande—-MA, queixa principal: “perda de peso ¢ aumento da barriga”.
De acordo com o pai, a crianca teve perda de peso, febre, astenia, ictericia, aumento de
volume abdominal por um més. Buscou atendimento de sadde em sua cidade, ndo obteve
sucesso. Posteriormente, foi em uma UPA de S&o Luis, apds exames fora diagnosticado com
LV, iniciou-se o tratamento com Glucantime em junho de 2018. Foi transferido para um
hospital escola. Exame fisico: apresentou-se apatico, pele e mucosas hipocoradas, febril,
abdome globoso, dor a palpacdo profunda, baco e figado palpaveis a 13cm e 9cm apos
rebordo costal, circunferéncia abdominal de 60 cm. TC de abdome apresentou figado com
dimensdes aumentadas, estendendo-se até a fossa iliaca direita e indice esplénico de 90,0cm.
Em conclusdo apresentou acentuada esplenomegalia. Aos exames laboratoriais apresentou
leucdcitos, neutrofilos, hemoglobina, hematdcrito, VCM com indices abaixo dos valores de
referéncia; e plaguetas com namero reduzido (51.150 p/mma3); transaminase oxalacética
(A.S.T), 48 U/L. Os Diagnosticos de Enfermagem (NANDA I) identificados foram: Protecdo
ineficaz caracterizada por deficiéncia na imunidade relacionada a distdrbios imunoldgicos;
Termorregulacdo ineficaz caracterizada por aumento de temperatura corporal acima dos
parametros normais e pele quente ao toque; Dor aguda caracterizado a gestos de protecao;
Risco de sangramento relacionado a coagulopatia inerente. Paciente fez tratamento de 20
dias, recebeu orientacdes e cuidados de enfermagem, apds o tratamento o paciente recebeu
alta. E importante fazer um diagndstico precoce na atencdo basica ou na secundaria, afim de
evitar piora do quadro de enfermidade. LV deve ser tradada com responsabilidade social,
sobretudo no estado do Maranhdo, e a equipe de enfermagem tem papel fundamental ao
realizar agdes de promocao e prevencao do agravo.
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