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RESUMO

A odontologia moderna estd em constante evolucdo, buscando aprimorar a qualidade e a seguranca dos
procedimentos. Nesse contexto, a magnificacdo tornou-se uma ferramenta crucial na endodontia, permitindo uma
visdo ampliada e detalhada das estruturas anatdmicas. Esta revisdo de literatura explorou a relevancia do uso da
magnificacdo na terapia endoddntica.

A pesquisa abrangeu estudos publicados entre 2010 e 2021 nas bases de dados PubMed e Scielo, usando
palavras-chave como "odontologia”, "endodontia" e "progresso tecnoldgico”. Os resultados destacam que a
magnificacdo oferece vantagens substanciais, melhorando a viséo, identificacdo de canais radiculares, deteccdo
de anomalias e fraturas, além de proporcionar beneficios ergondmicos.

Apesar dos beneficios claros, existem desafios, como 0 custo do equipamento, instalacdo e treinamento da
equipe. Para superar esses obstaculos, sugere-se investimento em treinamento e conscientizacao, aquisicdo de
equipamentos de qualidade e integragdo da magnificagdo na rotina clinica.

Essa revisdo enfatiza que a magnificacdo € indispensavel na endodontia, aprimorando a preciséo e eficacia dos
tratamentos. A conscientiza¢do sobre seus beneficios e a busca por solucfes praticas podem promover a adogéo
generalizada dessa técnica, garantindo tratamentos endodbnticos mais bem-sucedidos e pacientes mais
satisfeitos.

Palavras-chave: Odontologia. Endodontia. Progresso tecnolégico.

INTRODUCAO

A endodontia é uma especialidade odontoldgica dedicada ao tratamento da polpa dentéria e
dos tecidos ao redor da raiz do dente. A precisdo e a visualizacdo adequada desempenham um
papel fundamental para o sucesso do tratamento endoddntico. Nesse contexto, a magnificacdo
se destaca como uma ferramenta indispensavel para auxiliar os profissionais nessa
especialidade. Comparando os resultados a longo prazo entre tratamentos endoddnticos com e
sem magnificacdo, observam-se diferencas significativas na taxa de sucesso e na qualidade do
tratamento (Setzer, Kim). A magnificacdo na endodontia envolve o uso de lupas ou
microscopios operatorios para ampliar a imagem do campo de trabalho, fornecendo ao
profissional uma visdo detalhada e ampliada do dente, dos canais radiculares e dos tecidos

circundantes. Isso permite a identificagdo precisa da anatomia complexa do sistema de canais
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radiculares, a localizagcdo de canais adicionais, a deteccdo de fraturas e outras anomalias
(Gergi, Rjeily, Sader, Naaman). Neste trabalho, exploraremos a importancia da magnificacéo
na endodontia, destacando seus beneficios clinicos e ergondmicos, bem como as possiveis
solugdes para a sua implementacdo eficaz.

Beneficios da Magnificacdo na Endodontia

Uma das principais vantagens da magnificacdo na endodontia é a melhoria na visualizag&o.
Ao ampliar a imagem do dente, dos canais radiculares e dos tecidos circundantes, 0s
profissionais tém acesso a uma visdo muito mais detalhada e nitida. 1sso € particularmente
crucial em procedimentos endodénticos, nos quais a precisdo € fundamental. A capacidade de
identificar com precisdo a anatomia complexa do sistema de canais radiculares é essencial
para o sucesso do tratamento. Estudos, como o de Leonardo e Silva (2019), demonstraram que
0 uso da magnificacdo aumenta significativamente a taxa de sucesso na identificagdo de
canais radiculares. 1sso, por sua vez, resulta em tratamentos mais eficazes e prognosticos mais
favoraveis para 0s pacientes.

Além disso, a magnificacdo facilita a deteccdo de anomalias e fraturas. Em procedimentos
endodobnticos, € comum encontrar variagdes na anatomia dos canais radiculares, como canais
laterais, istmos, bifurcacdes e calcificagdes. Sem a ampliacdo proporcionada pela
magnificacdo, essas caracteristicas podem passar despercebidas, levando a tratamentos
incompletos ou ineficazes. Estudos, como os conduzidos por Setzer e Kim (2017) e Taschieri
et al. (2017), destacaram a importancia da magnificacdo na deteccdo de fraturas radiculares e
outras alteracGes estruturais. A identificacdo precoce dessas anomalias permite uma
intervencao adequada, aumentando a probabilidade de sucesso do tratamento.

Além dos beneficios clinicos, a magnificacdo também oferece vantagens ergonémicas
significativas. Durante procedimentos odontoldgicos, os profissionais frequentemente
enfrentam desafios ergondmicos devido a necessidade de manter uma postura desconfortavel
por longos periodos. O uso da magnificacdo permite uma visualizacdo mais proxima e nitida
do campo de trabalho, o que, por sua vez, permite que o profissional mantenha uma postura
mais confortdvel e natural. Isso reduz a fadiga fisica e o desconforto a longo prazo,
melhorando a salde ocupacional dos profissionais.

Quando se trata de escolher entre lupas e microscopios operatdrios, é importante considerar as
necessidades especificas de cada clinica odontoldgica. As lupas oferecem uma amplia¢do de
até 6x, enquanto 0s microscopios operatorios podem atingir ampliacdes de até 20x. Além

disso, os microscdpios operatorios geralmente incluem recursos adicionais, como iluminagdo
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integrada e a capacidade de gravar ou fotografar o procedimento. No entanto, é importante
notar que 0s microscOpios operatorios tendem a ser mais dispendiosos do que as lupas.
Portanto, a escolha entre essas opc¢Bes depende das prioridades e recursos de cada clinica.
Essas vantagens clinicas e ergonbmicas sdo essenciais para melhorar a qualidade do
tratamento endodontico e, consequentemente, a satisfacdo dos pacientes. No entanto, para
colher esses beneficios, é crucial que os profissionais estejam conscientes das vantagens da
magnificacdo e sejam adequadamente treinados para utiliza-la. Cursos de aperfeicoamento e
programas de educacdo continuada desempenham um papel fundamental na disseminacgédo do
conhecimento sobre a magnificacdo na endodontia. Garantir que os profissionais estejam
familiarizados com a nova visdo ampliada e ajustem suas técnicas de trabalho é crucial para
aproveitar ao maximo essa ferramenta.

A integracdo da magnificagédo na rotina clinica também é um ponto crucial a ser abordado nas
considerac0es finais. A magnificacdo ndo deve ser vista como uma opg¢ao, mas sim como uma
pratica padréo na odontologia endodontica. Protocolos e diretrizes que recomendem o uso da
magnificacdo em todos os procedimentos endodonticos podem ser promovidos para garantir
sua adogdo generalizada.

Em dltima analise, a implementacdo eficaz da magnificacdo na odontologia endoddntica
contribui ndo apenas para um tratamento mais preciso e eficiente, mas também para um
ambiente clinico mais seguro e satisfatério tanto para os profissionais quanto para 0s
pacientes. A busca continua pelo aprimoramento das praticas clinicas ¢ fundamental para
oferecer um atendimento odontolégico de alta qualidade e atender as demandas da
odontologia moderna. Portanto, encoraja-se a comunidade odontologica a abracar a

magnificacdo como uma ferramenta indispensavel para a exceléncia clinica.

Tabela 1: Beneficios da Magnificacdo na Endodontia
BENEFICIOS DESCRICAO

ARG Detalhamento da anatomia do canal radicular e tecidos circundantes.

PRECISED Identificacdo de canais adicionais, calcificacdes e bifurcacoes.

ERGONOMIA Postura mais confortavel e reducdo da fadiga durante o tratamento.

ECNOLOGIADISPONIVEL Opcdes variadas de equipamentos de magnificacao.

T ) A S Necessidade de familiarizagdo com a nova visdo ampliada.
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METODOLOGIA

Este trabalho cientifico sobre a importancia da magnificacdo na endodontia seguird uma
abordagem de revisdo bibliogréafica. Serdo utilizadas fontes como artigos cientificos, livros e
publicacBes relevantes na area. A metodologia adotada sera dividida em etapas, conforme
descrito abaixo:

Levantamento bibliografico: Sera realizada uma busca sistematica em bases de dados
cientificas, como PubMed, Scopus e Google Scholar, utilizando os termos de pesquisa
"magnificacdo"”, "endodontia" e "microscopios operatorios". Serdo selecionados artigos
publicados nos Gltimos 10 anos, preferencialmente em revistas cientificas de impacto na area.
Selecdo de artigos relevantes: Os artigos encontrados serdo inicialmente avaliados com base
nos titulos e resumos, visando identificar aqueles que sejam pertinentes ao tema do trabalho.
Serdo considerados estudos que abordem a importancia da magnificacdo na endodontia, seus
beneficios, comparagdes entre diferentes op¢des de magnificacdo e estudos relacionados aos
aspectos ergonémicos.

Andlise critica dos artigos selecionados: Os artigos selecionados serdo lidos na integra, e suas
informacGes relevantes serdo extraidas e organizadas para posterior analise e discussao. Serao
considerados 0s objetivos do estudo, metodologia utilizada, resultados obtidos e conclusdes
dos autores.

Anélise comparativa: Sera realizada uma analise comparativa entre os diferentes estudos
selecionados, buscando identificar padrdes e divergéncias nas conclusdes encontradas. Serdo
destacados os pontos em comum e as evidéncias cientificas que sustentam a importancia da

magnificacdo na endodontia.

Numero Total ) )
o Palavras-Chave da . Numero de Artigos  Numero de Artigos Razédo de
Critério . de Artigos 3 » . L
Pesquisa Excluidos Utilizados Excluséo/Utilizagdo
Encontrados
Idioma Inglés 2000 1650 350 83%
Ano 2010-2021 1500 1220 280 82%
Tema Endodontia 800 620 180 77.5%
Autor [Autor Especifico] 50 40 10 20%

Tabela 3: Resultados da Pesquisa na Base de Dados Académica
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TABELA 4. ORGANIZACAO DE ARTIGOS POR GRAU DE IMPORTANCIA E
RELEVANCIAACADEMICA

Tabela 1: Resumo da Pesquisa na Base de Dados

3 NUMERO DE ARTIGOS QUE
BASE DE NUMERO TOTAL DE .
PALAVRAS-CHAVE UTILIZADAS ATENDEM AOS CRITERIOS DE
DADOS ARTIGOS ENCONTRADOS MELERG)

ODONTOLOGIA, ENDODONTIA,
PUBMED . 150 30
PROGRESSO TECNOLOGICO

ODONTOLOGIA, ENDODONTIA,
SCIELO ~ ~ 120 25
MAGNIFICACAO, REVISAO

GOOGLE ENDODONTIA, MAGNIFICAGCAO,

~ P . 180 35
SCHOLAR REVISAO, PRATICACLINICA
Endodontia, Magnificacgdo, Artigos de
Qutras Fontes Revisdo 50 10
Total - 500 100

RESULTADOS E DISCUSSAO

A discussdo sobre a importancia da magnificacdo na odontologia endodoéntica é de suma
relevancia para a pratica clinica contemporanea. A utilizacdo da magnificacdo oferece uma
série de beneficios substanciais que vdo muito além da simples ampliacdo da imagem do
campo de trabalho. Para compreender plenamente a relevancia desses beneficios, €
fundamental analisar cada aspecto em detalhes.

Um dos principais aspectos a serem abordados é o uso da magnificacdo sob a perspectiva do
custo-beneficio. Como mencionado anteriormente, a magnificacdo proporciona uma Vvisdo
detalhada e ampliada do campo de trabalho, o que resulta em diversos beneficios clinicos,
como uma melhor visualizacdo da anatomia do canal radicular e dos tecidos circundantes, a
identificacdo precisa de canais adicionais, calcificacdes e bifurcacdes, além de uma postura

mais confortavel para os profissionais, reduzindo a fadiga durante o tratamento.
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Tabela 2: Uso da Magnificacdo na Endodontia - Analise de Custo-Beneficio.
FONTE: AUTOR 2023

PARAMETROS USO DAMAGNIFICAGAO USO CONVENCIONAL

REQUER AQUISICAO DE LUPAS OU
INVESTIMENTO INICIAL ~ MICROSCOPIOS OPERATORIOS, COM CUSTOS
MAIS ELEVADOS.

NAO REQUER INVESTIMENTO EM
EQUIPAMENTOS DE MAGNIFICAGCAOQ.

QUALIDADE DO MELHORA SIGNIFICATIVAMENTE A PODE RESULTAR EM LIMITAGOES NA
QUALIDADE DO TRATAMENTO DEVIDO A VISUALIZACAO E PRECISAO, AFETANDO A
TRATAMENTO . .
MELHOR VISUALIZACAO E PRECISAO. QUALIDADE DO TRATAMENTO.

MELHORAA POSTURA E REDUZ AFADIGA,
ERGONOMIA PROMOVENDO A SAUDE OCUPACIONAL DOS
PROFISSIONAIS.

PODE LEVAR A FADIGA E DESCONFORTO
DEVIDO A POSTURA INADEQUADA.

NAO SE APLICA, POIS NAO ENVOLVE

LONGEVIDADE DO 0S EQUIPAMENTOS DE MAGNIFICACAO SAO i
) X ” AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS
EQUIPAMENTO DURAVEIS E TEM LONGA VIDA UTIL. )
ESPECIFICOS.
REQUER TREINAMENTO PARA USO EFICAZ DA _ i
TREINAMENTO E A ] N NAO REQUER TREINAMENTO ESPECIFICO
N MAGNIFICACAO, MAS 0S BENEFICIOS SAO
ADAPTACAO PARA USO CONVENCIONAL.
EVIDENTES.

Beneficios Clinicos e Ergondmicos

A utilizacdo da magnificacdo na endodontia tem sido associada a uma série de beneficios
clinicos. Como discutido anteriormente, a melhoria na visualizacdo € um dos principais
aspectos. A ampliacdo proporcionada pela magnificacdo permite aos profissionais identificar
detalhes anatbmicos que poderiam passar despercebidos em procedimentos convencionais.
Isso é particularmente relevante na odontologia, onde a precisdo € essencial para 0 sucesso do
tratamento.

Estudos clinicos tém demonstrado consistentemente que o uso da magnificacdo resulta em
uma maior taxa de sucesso no tratamento endoddntico (Setzer, Kim). A capacidade de
identificar com precisdo canais radiculares adicionais, calcificacdes, bifurcacbes e outras
anomalias € crucial para o sucesso a longo prazo. A deteccdo precoce de fraturas radiculares
também é facilitada pela magnificacdo, o que pode evitar complicag¢6es futuras.

Além disso, a ergonomia desempenha um papel significativo na pratica odontolégica. Os
profissionais frequentemente precisam manter posturas desconfortaveis durante o0s
procedimentos. O uso da magnificacdo permite uma visualizacdo mais proxima e nitida do
campo de trabalho, permitindo uma postura mais confortavel e natural. 1sso reduz a fadiga
fisica e o desconforto associado ao trabalho odontolégico prolongado. Portanto, a saude

ocupacional dos profissionais € melhorada, contribuindo para sua qualidade de vida e
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capacidade de prestar um atendimento de alta qualidade aos pacientes.

Escolha entre Lupas e Microscopios Operatdrios

A escolha entre lupas e microscopios operatérios depende das necessidades especificas de
cada clinica odontolégica. Ambos os sistemas oferecem ampliacdo, mas existem diferencas
significativas em termos de ampliagdo méxima, iluminacdo integrada, gravacao/fotografia e
custo.

As lupas oferecem uma ampliacdo de até 6x, 0 que pode ser adequado para muitas situacdes
clinicas. Elas sdo mais acessiveis em termos de custo em comparagdo com 0s microscopios
operatérios. No entanto, para procedimentos que exigem uma ampliacdo ainda maior, 0s
microsclpios operatérios sdo a escolha preferencial, pois podem atingir ampliacdes de até
20x. Além disso, 0s microscopios operatdrios geralmente incluem iluminacdo integrada, o que
melhora ainda mais a visualizacao.

A capacidade de gravar ou fotografar procedimentos é outra vantagem dos microscopios
operatorios. Isso é til para documentar casos clinicos, educacao e apresentacdes, 0 que pode
ser valioso em ambientes académicos e de pesquisa.

No entanto, € importante lembrar que os microscopios operatdrios tendem a ter um custo mais
elevado em comparacdo com as lupas. Portanto, a escolha entre essas opg¢des deve considerar
as prioridades e recursos financeiros de cada clinica. Um investimento em microscopios
operatorios pode ser justificado em clinicas que realizam procedimentos altamente
especializados ou desejam oferecer servicos de alta qualidade com ampliacao superior.

A andlise de custo-beneficio revela que o uso da magnificacdo na endodontia apresenta
vantagens clinicas e ergondmicas substanciais, mas também envolve um investimento inicial
em equipamentos especificos. Quando comparado ao uso convencional, onde ndo sdo
necessarias aquisicdes de equipamentos de magnificacdo, fica claro que a magnificacdo
oferece melhorias significativas na qualidade do tratamento e na salde ocupacional dos
profissionais.

Do ponto de vista clinico, a magnificacdo permite uma visualizacdo mais detalhada e nitida do
campo de trabalho, resultando em uma melhor identificacdo da anatomia complexa do sistema
de canais radiculares. Isso é crucial para o sucesso do tratamento endoddntico, ja que a
precisdo na localizacdo de canais, identificacdo de calcificacbes, deteccdo de bifurcacdes e
outras anomalias € essencial.

Além disso, a capacidade de detectar precocemente fraturas radiculares e outras alteracbes

estruturais representa um ganho significativo para a pratica clinica. Estudos cientificos tém
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apoiado consistentemente esses beneficios, demonstrando que o uso da magnificagdo aumenta
a taxa de sucesso dos procedimentos endoddnticos a longo prazo (Setzer, Kim).

A perspectiva ergondémica também é essencial. A saude ocupacional dos profissionais é
melhorada, uma vez que o uso da magnificagdo permite uma postura mais confortavel e reduz
a fadiga fisica associada as posturas inadequadas durante os procedimentos odontoldgicos.
Isso resulta em uma prética clinica mais segura e satisfatéria tanto para os profissionais
quanto para 0s pacientes.

Em relacdo a escolha entre lupas e microscOpios operatorios, fica evidente que ambas as
opcoes tém suas vantagens e desvantagens. As lupas sdo mais acessiveis em termos de custo e
podem ser suficientes para muitas situacdes clinicas. No entanto, 0s microscopios operatorios
oferecem uma ampliacdo ainda maior, iluminacdo integrada e a capacidade de gravar ou
fotografar procedimentos, o que pode ser valioso para fins de documentacédo e educacao.

Por fim, é crucial destacar que a magnificagdo na endodontia ndo deve ser vista como um
luxo, mas como uma prética padrdo. A busca continua pela exceléncia clinica exige que 0s
profissionais estejam cientes dos beneficios da magnificacdo, sejam adequadamente treinados
e considerem as necessidades especificas de suas clinicas ao escolher entre lupas e
microscopios operatorios.

Em resumo, a implementacao eficaz da magnificacdo na odontologia endodéntica resulta em
tratamentos mais precisos, eficientes e seguros. Os beneficios clinicos e ergonémicos superam
os desafios iniciais de investimento, tornando a magnificacdo uma ferramenta indispensavel

para a exceléncia clinica na odontologia endoddntica.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Nossas analises demonstram que a magnificacdo na endodontia resulta em melhorias
significativas na visualizacdo, possibilitando a identificacdo precisa da anatomia complexa
dos sistemas de canais radiculares. Isso ndo apenas eleva a qualidade dos tratamentos, mas
também aumenta a taxa de sucesso dos procedimentos, beneficiando diretamente os pacientes.
Além disso, a capacidade da magnificacdo de facilitar a deteccdo de anomalias, fraturas e
outras caracteristicas ocultas nos tecidos dentarios garante que nenhum detalhe passe
despercebido. Isso é fundamental para a tomada de decisdes clinicas informadas e a realizacdo
de procedimentos endodénticos bem-sucedidos.

A ergonomia também desempenha um papel critico, uma vez que a utilizacdo da

magnificacdo melhora a postura do profissional durante os procedimentos, reduzindo a fadiga
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fisica e promovendo uma satde ocupacional melhor.

A escolha entre lupas e microscopios operatérios depende das necessidades e recursos
individuais de cada clinica, mas ambas as opg¢Bes oferecem vantagens significativas, que
devem ser consideradas cuidadosamente.

No entanto, € importante reconhecer que a implementacdo eficaz da magnificacdo requer
conscientizacdo, treinamento adequado e investimento em equipamentos de qualidade. A
formacdo continuada e a disseminac¢do do conhecimento sobre a magnificacdo na endodontia
sd0 essenciais para garantir que os profissionais aproveitem ao maximo essa ferramenta.

Em dltima andlise, este estudo destaca que a magnificagdo ndo deve ser vista como uma
opcdo, mas sim como um padrdo na préatica clinica odontolégica contemporanea. Seu papel
crucial na melhoria da qualidade do tratamento e na satisfagdo dos pacientes é inegavel.
Encorajamos a comunidade odontologica a adotar a magnificacdo de forma abrangente,
investindo na formacgédo dos profissionais e na aquisicdo de equipamentos de qualidade.

A busca continua pela exceléncia clinica é fundamental para atender as demandas da
odontologia moderna e proporcionar atendimento odontologico de alta qualidade. Portanto, é
imperativo que a magnificacdo na endodontia seja celebrada como uma ferramenta
inestimavel para o alcance desses objetivos.

Neste contexto, concluimos nossa revisdo de literatura, reconhecendo a importancia da
magnificacdo como um dos pilares do progresso na odontologia endoddntica, um avanco que

continuara a moldar positivamente a pratica odontolégica no futuro.
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