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RESUMO 

Introdução: A flacidez facial de grau leve a moderado é uma condição comum que afeta a 

aparência e autoestima de muitos pacientes. Nesse contexto, os fios de polidioxanona 

espiculados bidirecionais têm se destacado como uma alternativa de tratamento minimamente 

invasiva e eficaz. Objetivo: Esta revisão de literatura teve como objetivo avaliar a efetividade 

e as características dos fios de polidioxanona espiculados bidirecionais no reposicionamento 

tecidual facial. Metodologia: : Foi efetuada uma revisão da literatura com investigação de 

artigos científicos nos bancos de dados: Pubmed, Lilacs e BVS na última década. Foram 

selecionados artigos relevantes de acordo com os critérios de inclusão e exclusão. Resultados 

e Discussão: Os estudos revisados demonstraram que os fios de polidioxanona espiculados 

bidirecionais são classificados de acordo com a tecnologia de fabricação (fios cortados, 

prensados ou esculpidos) e apresentam as seguintes indicações: correções volumétricas em 

áreas deprimidas, aumento de espessura dérmica, uso em sinergia com outros biomateriais, 

lipólise e rejuvenescimento facial. E contraindicações: colagenopatias, gravidez e 

amamentação, histórico de queloides, imunodeficiências, doenças de base. Considerações 

Finais: Os fios de polidioxanona espiculados bidirecionais têm se mostrado uma alternativa 

eficaz e minimamente invasiva para o reposicionamento tecidual facial em pacientes com 
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flacidez leve a moderada. Essa abordagem proporciona bons resultados na neocolagênese, 

suspensão de tecidos ptosados e blindagem de coxins de gordura, configurando-se como um 

importante implemento para a Harmonização Orofacial.  
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