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Eixo Temático: Interdisciplinaridade no Enfrentamento a COVID-19
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RESUMO
Introdução: A COVID-19 apresenta um quadro clínico que varia de infecções assintomáticas a quadros respiratórios graves(1). Grupos mais suscetíveis como fumantes, asmáticos, hipertensos, diabéticos e idosos contraem o vírus por possuírem comorbidades que facilitam complicações da doença, sendo denominados como grupos de risco(2). Além desses, existem outros grupos também vulneráveis, as minorias (negros, mulheres, crianças, LBGT, idosos, população periférica e portadores de deficiências)(3). Objetivo: Investigar na literatura os impactos e agravos na saúde e bem-estar das minorias trazidos pela pandemia da Covid-19. Material e Métodos: Executou-se uma revisão integrativa da literatura, seguindo 7 etapas: elaboração do tema de pesquisa; definição dos descritores para a busca das literaturas; seleção das literaturas encontradas; avaliação dos conteúdos a serem extraídos; definição dos métodos de inclusão e exclusão; síntese das literaturas selecionadas; interpretação e apresentação dos resultados obtidos. Para a busca nas bases de dados foi utilizado o operário booleano AND, considerando como exemplo Scielo e Google Acadêmico: "violência doméstica" AND "pandemia", "idosos" AND “covid-19”, "mulheres" AND "covid-19", "negros" AND “covid-19”, "criança" AND “covid-19”, “LGBT” AND “covid-19”, “população negra” AND “covid-19”, “deficiente” AND “coronavírus”. Com isso, foram encontradas 917 publicações em português, de livre acesso e do ano de 2020. Após a leitura de seus títulos, foram selecionados 10 artigos científicos, cuja temática fosse de acordo com o objetivo desta revisão. Utilizando os critérios de exclusão: falta de correspondência com a pergunta norteadora (Quais os impactos que a pandemia trouxe no bem-estar das minorias?); livros, teses e dissertações que não respondessem o objetivo da pesquisa, resultou em 8 artigos científicos. Revisão de literatura: Os estudos evidenciaram que negros, mulheres, crianças, LBGT, idosos, população periférica e portadores de deficiências, que fazem parte dos grupos minoritários, estão sendo diretamente afetados pela pandemia da Covid-19. Foi estabelecido que os negros e a população periférica são lesados desde a infecção da doença, devido às condições precárias de saneamento básico e disponibilidade de recursos, até o atendimento na rede hospitalar, devido ao racismo institucionalizado. Para as crianças e mulheres, observou-se um agravo no aumento do número de casos de violência, devido ao isolamento domiciliar, que os obriga a ficarem com seus agressores por mais tempo. Provou-se que a lgbtfobia foi potencializada durante a pandemia devido as Fake News feitas constantemente e medidas para quarentena absoluta de forma transfóbica. Para aqueles que dependem de cuidados, idosos e portadores de deficiência, a pandemia mostrou a carência de equidade nos serviços de saúde e nos protocolos estabelecidos para os tratamentos direcionados aos pacientes com Covid-19. Considerações finais: Os achados ratificam a necessidade de adotar o princípio humano de acesso universal aos direitos e equidade de tratamento, respaldados por sua Constituição(4) para as minorias, estas que abrangem negros, mulheres, crianças, LBGT, idosos, população periférica e portadores de deficiências, não apenas durante a pandemia, mas de modo contínuo e principalmente de forma equitativa para que dessa forma seus agravantes sejam reconhecidos e aniquilados, visto que muitas dessas problemáticas acontecem de forma hierarquizadas.
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