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DESENVOLVIMENTO REGIONAL E SOFRIMENTO SOCIAL:
UM PARADIGMA CONTEMPORANEO

ST1 — Questdes tedricas e metodologicas do desenvolvimento

RESUMO

Este estudo traz uma reflexdo critica a respeito da ideia de Desenvolvimento Regional, pondo em
perspectiva a relagdo entre o sofrimento social e os processos de desenvolvimento. Utilizando-se uma
abordagem critica das ciéncias sociais, realizou-se uma revisao bibliografica a partir de autores liga-
dos ao campo e uma reflexdo das categorias “desenvolvimento” e “sofrimento social”. Destaca-se
que a complexidade tedrica dos temas limitou o estudo a uma reflexdo empirica, apoiada em debates
contemporaneos sobre o impacto dos projetos de engenharia social na saude mental dos individuos.
Os resultados apontam que raramente as estratégias de desenvolvimento consideram o mal-estar so-
cial como indicador, reduzindo a relagao entre desenvolvimento e sofrimento humano. Conclui-se
que € necessario considerar a saude mental como indicador na avaliacdo de impacto em estratégias
de desenvolvimento regional.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica critica, de base marxista e a partir das ciéncias
sociais. Utiliza-se como categorias centrais de analise, os conceitos de "desenvolvimento" e "sofri-
mento social", dentro do escopo do campo do planejamento urbano e regional/demografia. A selecao
de autores seguiu estudos anteriores do autor, em especial sua dissertacdo de mestrado em Desenvol-
vimento Regional, sendo a maioria ligada as ciéncias sociais aplicadas e a pensadores contempora-
neos do campo da saude mental.

Entre os autores utilizados na revisdo bibliografica, destacam-se as contribuigdes do gedgrafo
brasileiro Milton Santos, sobre a critica aos modelos de desenvolvimento e a racionalizagdo da técnica
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e do crescimento econdmico como progresso (SANTOS, 1999; 2006). Aborda-se a questdo do sofri-
mento social a partir das reflexdes do filoésofo brasileiro Vladmir Safatle, e de seu debate sobre Pato-
logias do Social (SAFATLE, 2020; 2021). Aliado a estes, esta a reflexao sobre a ideia de Engenharia
Social, trazida pelo cientista politico estadunidense James C. Scott, que oferece uma perspectiva his-
torica deste tipo de estratégia de desenvolvimento, presente e fortalecida no contexto contemporaneo
(SCOTT, 2015). Além destes, o estudo apoia-se em reflexdes do psicanalista Sigmund Freud, ao
investigar o mal-estar na civilizagdo (FREUD, 2011); do filésofo Byunf-Chul Han e sua categoriza-
cdo de “sociedade do cansaco” (HAN, 2015); do gedgrafo marxista David Harvey, sobre as origens
da mudanga cultural (HARVEY, 1993); e do escritor Primo Levi, que refletiu sobre os limites do
sofrimento (LEVI, 1988). Ademais, utiliza-se os resultados da dissertagdo de mestrado em desenvol-
vimento regional do autor do estudo para fundamentar seus argumentos (STAVIZKI JUNIOR,
2021)..

Ressalta-se que o estudo se apresenta como um texto de reflexdo, ndo tendo a pretensio de con-
cluir ou apontar caminhos para o debate. Fundamenta-se, sobretudo, no questionamento: Qual o im-
pacto do desenvolvimento no sofrimento social? Este questionamento se desdobra em outras ques-
tdes, que sdo apresentadas de forma reflexiva, oferecendo uma abertura para o debate dentro do
campo do desenvolvimento regional. Assim, este trabalho se divide em trés topicos: a) A ideia de
desenvolvimento e sua conceituagdo contemporanea; b) A Engenharia Social e seu uso em modelos
de desenvolvimento regional; e ¢) O sofrimento social como paradigma do desenvolvimento.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A reflexdo tedrica proposta neste trabalho, fundamentado em uma revisao bibliografica critica,
revela uma contradi¢do entre a ideia de desenvolvimento e os impactos diretos na satide mental das
populagdes envolvidas em estratégias de desenvolvimento regional. Autores criticos ao desenvolvi-
mentismo € ao crescimento econdmico como sindnimo de desenvolvimento demonstram as contradi-
¢des presentes no campo do planejamento urbano e regional, e de forma geral, entre as ciéncias soci-
ais. As obras de Milton Santos, Marcelo Lopes de Souza e outros pensadores reconhecidos no campo,
trazem reflexdes que, até o momento ndo foram sanadas e que, diante do contexto neoliberal das
ciéncias brasileiras, tém encontrado pouca ressonancia.
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Ao analisar conceitos como “desenvolvimento” e “sofrimento social”, percebe-se certa auséncia
de estudos que relacionem estas categorias, ou que analisem os impactos negativos das politicas de
desenvolvimento nos territorios. Neste sentido, propde-se uma reflexdo critica a respeito do que €
desenvolvimento e como o foco no progresso material dos territorios tende a reduzir a propria relagao
entre desenvolvimento e bem-estar das populagdes.

Reconhece-se que as estratégias de Engenharia Social — tidas como ferramentas de controle e
manejo das massas, presentes desde o inicio do século XX nos modelos de desenvolvimento — ndo
reconhecem o sofrimento social como um indicador. Nesse sentido, sugere-se como hipdtese de tra-
balho aos hipermodernistas e promotores da engenharia social como modelo de desenvolvimento, a
avaliagdo de impacto de suas agdes na saude mental, sobretudo, na producao de sofrimentos sociais,
sendo este o paradigma proposto pelo estudo a compreensdo sobre o que € desenvolvimento regional.

Os exemplos apresentados no estudo demonstram, de forma empirica e ainda inicial, como expe-
riéncias tidas como exitosas de desenvolvimento e crescimento econdomico tendem a produzir mal-
estar social e serem promotoras de sofrimento. Destaca-se que o sofrimento social ndo ¢ visto como
um subproduto do desenvolvimento, mas um resultado ainda pouco considerado nos modelos de ana-
lise utilizados no campo das ciéncias sociais. A reflexdo sobre os limites do desenvolvimento frente
ao sofrimento social propde aos cientistas e planejadores uma reavaliagdo das métricas de progresso
e desenvolvimento utilizadas na contemporaneidade.

Enfim, os resultados deste estudo indicam que, embora o desenvolvimento muitas vezes seja pro-
pagado como indicador de prosperidade, a relagdo intrinseca com o sofrimento social demanda uma
reconsideragdo critica. A busca por um desenvolvimento genuinamente humano e sustentavel exige
ndo apenas a redefinicdo de pardmetros, mas a adogdo de estratégias que minimizem o sofrimento
social, promovendo uma qualidade de vida efetiva para as populagdes afetadas pelos processos de
progresso nos territorios.

RELACAO COM A SESSAO TEMATICA

Apresenta-se este estudo a sessdo tematica sobre questoes teoricas € metodologicas do desenvol-
vimento, pois apresenta um paradigma contemporaneo e que permeia diferentes tematicas de estudo
do campo do planejamento urbano e regional. A partir de uma abordagem metodoldgica critica e
sustentada por uma revisdo bibliografica de autores ligados ao campo, busca-se contribuir para a
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reflex@o de conceitos ¢ a introdug@o de categorias ainda pouco trabalhadas em dissertagdes e teses
em desenvolvimento regional. Trata-se de uma reflexao inicial, porém sustentados em autores classi-
cos do campo e reconhecidos por suas abordagens tedricas criticas.

Neste sentido, entende-se que o estudo mantém forte relagdo com o objetivo da sessdo tematica 1
do SEDRES, ao trazer novos elementos as abordagens metodologicas do campo. Sobretudo, este es-
tudo visa contribuir para o desenvolvimento de uma compreensdo contextualizada das dinamicas so-
ciais, instigando a comunidade académica a repensar ndo apenas suas teorias, mas o impacto de suas
propostas no mundo da vida.
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