DIFERENGAS ENTRE IMPLANTES ANATOMICOS E REDONDOS: UMA REVISAO
DE LITERATURA

INTRODUGAO: A cirurgia de prétese de mama é uma das mais populares em todo o
mundo. A escolha do formato da prétese interfere diretamente no efeito estético
almejado pela paciente na cirurgia. OBJETIVO: Revisar as diferengas entre implantes
anatdmicos e redondos. METODO: Realizou-se uma revisdo no PubMed, Medline e
SciELO. Utilizou-se os descritores: “Breast Implants” AND “Shapes” e inicialmente
foram encontrados 333 estudos, selecionando onze, os critérios de inclusdo foram:
idiomas portugués e inglés, datados nos ultimos dez anos. RESULTADOS: Na busca
por uma protese com caracteristicas mais naturais, foi proposto o implante anatémico,
adaptavel as singularidades de cada paciente, de acordo com diversas caracteristicas
como: envelope cutaneo, parénquima, tecidos adjacentes. Além disso, alguns
cirurgides optam pelos implantes anatémicos, pois o formato de lagrima e a projecao
assimétrica garantem uma aparéncia mais natural do que o redondo, além disso,
quando a paciente tem alguns problemas em relagéo a parede toracica, a distribuicdo
do parénquima, a quantidade de tecido, ou constricado de polo inferior esse tipo de
implante se torna mais atrativo para o cirurgido. No entanto, tais implantes tem como
desvantagem principal a rotacdo que pode ser facilmente detectada, essa rotagéo
pode ser mitigada pela adesdo do implante, que € influenciado pela dissecgéo, e pela
textura do implante, que tem sido associada ao surgimento de linfoma anaplasico de
células grandes. Em contrapartida, a tendéncia natural da esfera é preservar a sua
forma no implante redondo, sendo assim, proporcionam resultados mais previsiveis e
tém como uma vantagem relativa a n&o detecgao clinica de uma eventual rotagao.
CONCLUSAO: A escolha do implante é uma decisdo controversa entre os cirurgioes,
os dois formatos estdo disponiveis no mercado com diferentes volumes, projecoes e
texturizagdes. Ambas podem alcancgar efeitos satisfatorios semelhantes e outros

pontos como fatores pré e pos operatérios podem influenciar no resultado.
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