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Introdução e Objetivos: A promoção de saúde e as ações educativas são estratégias eficientes para a melhoria das condições de vida da população. No contexto da Liga Acadêmica de Oncologia Clínica (ONCOLIGA), o câncer como uma doença multifatorial está associado a diversos fatores de risco, sendo fundamental o desenvolvimento de ações preventivas. Para atingir a redução da morbimortalidade dessa doença que acomete tantos brasileiros. Diante do exposto, o objetivo desse trabalho foi relatar a experiência de acadêmicos da ONCOLIGA na realização de campanhas para a prevenção do câncer de boca, mama e próstata. Relato de Experiência: Em 2018, a ONCOLIGA, em seu segundo ciclo, participou de 3 ações de dia “D” em Jataí: Câncer de boca (17/10/2018), realizado no Hospital das Clínicas, em parceria com o Ambulatório de Diagnóstico Estomatológico do Sudoeste Goiano (ADESGO), Câncer de mama (27/10/2018), realizado na Unidade Básica de Saúde James Phillipe Minelli e o Câncer de próstata (24/11/2018), realizado na Praça Tenente Diomar Menezes, ambos em parceria com o projeto de extensão O Toque Pela Vida: Outubro Rosa e Novembro Azul. Antes de iniciar as ações, os alunos foram orientados sobre a epidemiologia e os aspectos clinico-patológicos dessas neoplasias. No auxílio ao diagnóstico precoce, os ligantes atuaram no atendimento e coleta de história clínica dos pacientes e em procedimentos clínicos, como na aferição de pressão arterial e no exame das mamas, além de métodos cirúrgicos durante a realização das biópsias de lesões em boca. Ademais, os alunos também auxiliaram na triagem laboratorial de comorbidades, incluindo os testes rápidos para HIV, sífilis, hepatites e nos testes de glicemia. Considerando a promoção de saúde, os acadêmicos também atuaram na conscientização da população quanto aos principais fatores de risco para os cânceres de mama, próstata e boca, utilizando estratégias como a abordagem dinâmica, o diálogo e a escuta atenciosa, além do uso de elementos lúdicos como a apresentação dos mitos e verdades sobre as neoplasias abordadas. Conclusão: A realização de campanhas em prol da conscientização da população e do rastreamento de doenças é essencial para a prevenção do câncer e para o melhor prognóstico dos pacientes. Além disso, a atuação dos ligantes também foi essencial para o aprimoramento teórico-prático em oncologia, permitindo que os mesmos aprimorem os conhecimentos no controle do câncer, na promoção de saúde e na comunicação com o paciente. 
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