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INFEÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS PARA GESTANTES: UMA ABORDAGEM EM SAÚDE COLETIVA
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Visando promover a educação em saúde no âmbito da Odontologia, esta atividade extensionista, realizada por acadêmicas do 4° período do curso de Graduação em Odontologia da FATEFIG, trabalhou os cuidados com a higiene bucal e o alerta  para as Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST’s) com manifestações na cavidade oral para gestantes do programa Estratégia da Saúde e da Família na Unidade Básica de Saúde Helson Bezerra Leal e na Maternidade Dr. Augusto Sérgio Santos de Almeida, no município de Tucuruí, Estado do Pará. Foi promovida uma oficina de educação em saúde focada na transmissão vertical das Infecções Sexualmente Transmissíveis para as gestantes adscritas na Unidade de Saúde e na Maternidade. As infecções apresentadas [image: C:\Users\Windows\Desktop\26ª JOUFPA\Marca d´água.png]aos participantes foram Sífilis, HPV, Hepatite A e B e HIV/AIDS com foco nas manifestações bucais que podem acometer a mãe e o recém-nascido. Como recurso audiovisual, foram utilizadas apresentações em slides para a realização da oficina. Esta atividade extensionista sobre as IST’s para gestantes com ênfase nas manifestações na cavidade oral foi elaborada e repassada de maneira preventiva e aconselhadora a todas as gestantes presentes nos locais, mostrando-se efetiva para a ação devido haver pouco conhecimento por parte das mães em relação às IST's, o que possibilitou um aprofundamento do assunto mediante as dúvidas apresentadas pelas mesmas. No entanto, é relevante destacar que a troca de informações é um complemento dentro de uma rede de estratégias para a adoção de comportamentos sexuais mais seguros. O diálogo continua sendo uma das estratégias de promoção da prevenção, e técnicas como oficinas, rodas de conversa, os grupos operativos e o aconselhamento, nos serviços de saúde, escolas e demais lócus da prevenção, são caminhos para a disseminação de informações que promovam a adoção de práticas seguras.

Área: Saúde Coletiva;
Modalidade: Atividade de Extensão.
Palavras-chave: Infecções Sexualmente Transmissíveis, Saúde Coletiva, Transmissão Vertical.
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