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A presente comunicacdo tem por objetivo refletir sobre o tema do brincar na educacéo
infantil buscando destacar a sua importancia para o desenvolvimento integral das
criancas. A reflexdo faz parte de uma pesquisa em andamento e apresenta consideragoes
parciais sobre o referido tema. Para a realizacdo da primeira etapa do nosso trabalho
optamos pela pesquisa bibliografica. Como referencial teérico embasamos nas reflexdes
de KISHIMOTO (2010), Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil
(1997), Base Nacional Comum Curricular (2019), dentre outros. Como resultados
parciais € possivel concluirmos que a crianca que brinca e que é estimulada a fazer e
experimentar situagdes novas, certamente passard pelo processo de aprendizagem com
éxito.

Palavras-chave:
Brincadeiras. Infancia. Educacéo Infantil.

Introducéo

O brincar é uma acdo natural e completa do ser humano, importante e necessaria
para o desenvolvimento de bebés e criangas na educacgéo infantil.

De acordo com KISHIMOTO (2002, p.132), “a brincadeira é uma atividade que
a crianga comega desde 0 seu nascimento no ambito familiar”. Assim, quando o0 bebé
nasce tudo para ele é novidade, tudo é desconhecido e cabe aos pais e responsaveis pela
crianga apresenta-las o mundo e toda a cultura que as cercam, inserindo-as na
sociedade. De uma forma geral, os cuidadores das criangas procuram atrair de varias
formas a sua aten¢do a fim de criar uma comunicacdo e, enquanto criangas, nao ha nada
mais eficaz do que a brincadeira ja que ela, desperta na crianca sentimentos e emocades.
Brincando as criangas se descobrem e se reconhecem como pertencentes no mundo.
Sozinhas ou acompanhadas distraem-se, divertem-se e entretém-se. O ato de brincar
gera socializacdo com o meio contribuindo de forma notidvel para o seu
desenvolvimento.

Em termos legais toda crianga tem o direito ao brinquedo e a brincar, direito este
previsto e assegurado por lei - Constituicdo Federal — CF (1988), artigo 227 e no
Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (1990) artigos 4° e 16°. Cabendo aos
professores e educadores garantir a efetivacdo deste direito no contexto escolar e assim
contribuir com o processo de desenvolvimento das criangas, proporcionando
brincadeiras e momentos de interacdo para que as criancas brinquem e socializem-se. E
necessario que os educadores estejam conscientes da importancia e necessidade do
brincar para o desenvolvimento integral das criangas.
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Justificativa e problema da pesquisa

Entendemos que a brincadeira ¢ uma fonte importante para que a crianga possa
assimilar e estruturar novas aprendizagens. Diante da nossa constatacdo o fio condutor
do nosso trabalho se faz presente partindo da seguinte indagacdo: Como as brincadeiras
podem contribuir para que as criancas estruturem habilidades, conhecimentos e
comportamentos que possam contribuir para o seu desenvolvimento integral?

Objetivos

Trazemos como objetivo geral refletir sobre o tema do brincar na educacdo infantil
buscando destacar a sua importancia para o desenvolvimento integral das criangas.

Referencial tedrico

“O brincar é uma acdo livre, que surge a qualquer hora, iniciada e conduzida
pela crianca; d& prazer, ndo exige como condi¢do um produto final; relaxa, envolve,
ensina regras, linguagens, desenvolve habilidades e introduz a criangca no mundo do
imaginario” (KISHIMOTO, 2010, p.1). O brincar é expressividade, momento em que a
crianca pode se transformar no personagem gque anseia, momento em que ela da aos
adultos e outras criancas a oportunidade que as conhecam.

O documento Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil (RCNEI,
1998) nos diz que aqueles que brincam sdo capazes de dominar a linguagem simbdlica,
fazendo uma imitacdo transformada da realidade no seu plano das emocdes e das ideias.
Ressalta o referido documento: “a crianga ndo precisa de um objeto brinquedo, ela cria
inimeras possibilidades de brincar, brinca com as maos, com a agua, com a terra, com
sua sombra. Ela utiliza em suas brincadeiras folhas, frutinhas que caem das arvores,
legumes viram bois e cavalos” (RCNEI, 1998, p.56). Assim podemos considerar que a
brincadeira para a crianca é fundamental, vital e necessaria, se constituindo em um
momento de lazer, acdo prazerosa e divertida. A brincadeira ocupa um papel muito
importante na vida humana e para as criangas é ainda mais significativo.

Sobre a importancia da atividade KISHIMOTO (2010, p.06) vem dizer que é:
“importante porque da a elas o poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e
valores, conhecer a si, aos outros e o0 mundo, de repetir acdes prazerosas, de partilhar,
expressar sua individualidade e identidade por meio de diferentes linguagens”. A partir
do momento que a crianga vai conhecendo o mundo, passa a ter contato com o0s
simbolos e objetos que compdem sua realidade e comecam a apropriar-se deles de
diferentes maneiras em suas brincadeiras, recriando acontecimentos e contribuindo de
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forma involuntaria para que os educadores (por exemplo) consigam identificar a
realidade de determinado aluno e agir sobre ela.

LUCKE (2009, p.35) ressalta que “cada fase pela qual a crianca passa €
fundamental para o seu desenvolvimento, por isso a importancia de que ela tenha tempo
para curtir cada uma delas, usufruindo de estimulos adequados e podendo desenvolver
sua personalidade e uma identidade prépria”. Apesar das criancas serem inseridas nas
instituicdes de educacgdo infantil desde muito pequenas, elas trazem consigo uma
bagagem de conhecimento e vivéncias que serdo aprimorados, e para que iSSO ocorra
sem que as criangas percam a infancia, o brincar ndo pode ficar fora desse processo. No
ambiente escolar as brincadeiras ganham intencionalidade, considerada por muitos
autores de atividade didatica. Nesta atividade o professor se aproveita do “prazer” em
brincar para auxiliar as criancas em seu desenvolvimento, fazendo o uso do lddico e do
faz de conta para que o aprendizado ocorra da melhor maneira possivel.

Com as brincadeiras intencionais, voltadas para a aprendizagem, o professor vai
conhecendo as criancas, do que elas mais gostam, o que as deixam tranquilas ou tensas,
envolvidas ou indiferentes e conseguem identificar em qual nivel ou etapa as criangas se
encontram no seu processo de aprendizagem e desenvolvimento.

A crianca que brinca e € estimulada a fazer e experimentar coisas novas passa
pelo processo de aprendizagem com éxito, tornando-se capacitada e preparada para o
futuro. LUCKE (2009) reforca que quanto mais sdo oferecidos estimulos a crianca, mas
ela ira desenvolver a confianga em si mesma e no outro, terd maior facilidade em se
expressar e abrir 0s horizontes para 0 mundo em sua volta. Ela sera capaz de construir
valores e ter mais autonomia e atitude. KISHIMOTO (2010, p.10) ressalta ainda que “a
mediacdo do adulto € essencial para a autonomia e a auto-organizacéo da crianca (...)”, a
crianga precisa da intervencéo de um adulto que possa conduzi-la.

No campo da educacdo infantil o docente tem um papel muito importante para
que de fato o tempo da infancia seja preservado para que as criangas possam brincar e
participar de brincadeiras que de fato acrescentem ao seu desenvolvimento dentro das
instituices de educagdo infantil. Nesse sentido, a tarefa do educador é buscar no seu
planejamento valorizar o brincar, entendendo a sua importancia para o desenvolvimento
integral da crianca. Assim, como diz KISHIMOTO (2010, p.5) “sdo numerosas e
variadas as experiéncias expressivas, corporais e sensoriais proporcionadas as criancas
pelo brincar (...) ndo se pode planejar praticas pedagogicas sem conhecer a crianga”, 0s
educadores precisam criam um vinculo e um convivio social com os alunos.

Procedimentos Metodoldgicos

A pesquisa, que estd em andamento, nesta primeira fase se encaminhou por meio de
uma pesquisa bibliogréafica com abordagem metodoldgica qualitativa. Para a realizacdo
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desta comunicagdo consultamos diversos autores que tratam do assunto, dentre eles
destacamos KISHIMOTO (2010) e LUCKE (2019).

Resultados Parciais

Os resultados parciais do nosso trabalho apontam que o brincar é uma atividade
de grande importancia para o desenvolvimento integral das criangas. Assim, a infancia
brasileira conquistou o brincar como direito legal. No entanto, ainda € possivel perceber
que este direito ndo esta totalmente materializado nas praticas escolares.

Considerac0es finais

Embora a pesquisa esteja em sua primeira fase, ja é possivel afirmar que o
brincar € uma atividade de grande importancia para o desenvolvimento das criancas. A
valorizacéo das brincadeiras na educacdo infantil é afiangar o desenvolvimento integral
do ser em formacao.
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