
 

RESUMO
INTRODUÇÃO: As alterações na coloração dentária são comuns e possuem múltiplas
causas. A região anterior da dentição tem papel fundamental na mastigação, fonética e
harmonia facial, além de influenciar diretamente na estética. Quando a discromia atinge os
dentes anteriores, o impacto estético torna-se evidente. Estudos científicos e a prática clínica
revelam que muitos pacientes se sentem insatisfeitos com a aparência dos dentes, sendo a
coloração uma das principais causas dessa insatisfação. OBJETIVO: Relatar o caso de
cirugia periodontal em paciente com dente escurecido. METODOLOGIA: As informações
foram obtidas por meio de revisão de prontuário,entrevista com a paciente, registros
fotográficos dos métodos diagnósticos e revisão de literatura. RELATO DE CASO: Paciente
do sexo feminino, 25 anos, relata desconforto estético em dente anterior com transição
enegrecida. Clinicamente, observa-se escurecimento da raiz. Indicou-se o recobrimento
radicular e enxerto de tecido conjuntivo (CTG) para melhorar a espessura dos tecidos ao
redor do dente e mascarar a discromia. Utilizou-se a técnica de túnel, com elevação de retalho
de espessura total e leve desgaste da raiz no terço cervical. Em seguida, o enxerto foi obtido
na região de pré-molares superiores e fixado com sutura de polipropileno 7.0. A remoção da
sutura ocorreu após 14 dias. CONSIDERAÇÕES FINAIS: O uso da tecnica de túnel associada
ao CTG proporcionou resultado estético satisfatório, com aumento da densidade gengival e
recobrimento eficaz da área. Trata-se de uma alternativa viável para correção de discromias,
promovendo estética e bem-estar ao paciente.
Descritores: Retalho Cirúrgico. Palato Duro. Sutura.
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