ALTERACOES DO NEURODESENVOLVIMENTO EM
CRIANCAS COM CARDIOPATIAS CONGENITAS

INTRODUCAQ: Durante a vida intrauterina, cardiopatias
congénitas (CCs) podem desencadear danos ao desenvolvimento
neural e da massa encefalica. Essa correlagéo resulta de provéavel
isquemia cerebral. Possui causa multifatorial, sendo eles
processos embrioldgicos e fetais, além de fatores intrinsecos
(anatomia cardiaca fetal), neonatais (prematuridade), pré-
operatorios (isqguemia na transicdo neonatal), perioperatdrios
(desvio cardiopulmonar) e pos-operatorios (baixo debito
cardiaco). Assim, criangcas com CCs tornam-se mais vulneraveis
a apresentar atrasos no neurodesenvolvimento. OBJETIVO:
elucidar os mecanismos da relacdo entre CCs e as alteracbes do
neurodesenvolvimento em criancas e entender suas
consequéncias. METODOS: Foi Realizado um levantamento
bibliogréfico no periodo de 2012 a 2022 nas bases de dados do
PubMed e Google académico. Foram selecionados 126 artigos,
sendo 5 trabalhos escolhidos, pois os titulos melhor relacionam-
se ao tema. RESULTADOQOS: Os estudos evidenciaram,por meio
de ressonéncia, lesdes isquémicas em 24% das criancgas e lesdo na
substancia branca em 32% das criangas CC’s. No primeiro ano de
vida de criancas com CCs, observaram-se atrasos na ocorréncia
de marcos motores e hipotonia muscular generalizada. Em idade
pré-escolar, elas apresentaram deficiéncias na expresséo e atrasos
em marcos de linguagem. Essa deficiéncias sdo vistas em 49%
das 109 criancas avaliadas no Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders. Além disso, em idade escolar, elas
apresentaram QI reduzido; deficits de linguagem, memodria e
aprendizado; transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade
e habilidades vasomotoras, equilibrio, forca muscular e destreza
manual reduzidos em comparacdo com grupos controle.
CONCLUSAO: Deficiéncias no neurodesenvolvimento sio as

consequéncias mais comuns e impactantes de CCs, Portanto, o



diagnostico precoce é de extrema relevancia para o adequado
aconselhamento  parental, suporte socioeconémico e a
implementacdo de terapias para o tratamento, pois o tratamento
precoce, sobretudo o cirdrgico, aumenta cerca 90% a chance de
sobrevivéncia do neonatal e propicia um neurodesenvolvimento

mais proximo da normalidade.
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