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Introdução: Atualmente os implantes dentários são os tratamento mais promissores para 

reabilitação de dentes perdidos, embora as pesquisas e tecnologias na área de implantes tenha 

evoluído muito, um dos problemas comuns enfrentados é o fracasso dos implantes.Vários 

fatores de risco associados aos implantes dentários são amplamente responsáveis pela 

ocorrência dessas complicações. Um desses fatores discutidos na literatura responsável pela 

falha dos implantes dentários é o bruxismo. Objetivo: Analisar a taxa de sobrevivência de 

implantes dentários em pacientes bruxistas. Metodologia: Foi realizado uma pesquisa 

bibliográfica nas seguintes bases de dados: Biblioteca virtual em saúde (BVS), PubMed e 

EbscoHost, sendo utilizados os descritores: “Failures”, “Implant Dental” e “Bruxism”. O 
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idioma de busca foi o inglês. Resultados e Discussão: Os termos de busca resultaram em 147 

resultados, através da leitura de títulos foram selecionados 65 artigos para leitura de resumos, 

onde foram excluídos 83 artigos, e eleitos para leitura de texto completo 25 artigos,8 artigos 

foram selecionados para compor este trabalho. O bruxismo é um dos fatores mecânicos que 

pode ocasionar a falha de implantes, causando uma possível carga excessiva, resultando na 

fratura de implantes e possível perda óssea, estudos recentes mostram que a taxa de sucesso dos 

implantes é afetada pelo bruxismo, tendo o cirurgião-dentista que planejar bem esse tipo de 

caso e tomar cuidados especiais. Alguns autores acreditam que estes resultados de falhas, 

tenham uma certa ligação com a diminuição da propriocepção dos implantes quando 

comparados com os dentes naturais. O ligamento periodontal dos dentes fornece uma espécie 

de feedback de percepção sensorial e controle motor ao sistema nervoso central e nos implantes 

dentários essa propriocepção é limitada já que o ligamento periodontal está ausente, causando 

uma menor sensibilidade tátil e o tornando mais propenso a sofrer maiores cargas oclusais 

acarretando a falha dos implantes. Um dos cuidados realizados para esses pacientes é o uso das 

placas oclusais para reduzir e modular a hiperatividade dos músculos, alguns estudos 

comprovam que o uso desse dispositivo reduz a tensão da sobrecarga oclusal. Considerações 

finais: Através desse estudo foi possível analisar que o bruxismo é um dos fatores mecânicos 

que levam a falha de implantes dentários,ainda assim existem controvérsias na literatura devido 

ao número limitado de estudos . 
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