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RESUMO

O presente artigo- Uso de drogas: perspectivas de prevencdo no contexto escolar, é fruto de um
trabalho desenwolvido na Escola Ensino Fundamental e Médio Professor Douglas Apratto Tendrio,
localizada no municipio de Campo Grande- AL, com intuito de promover uma orientagcdo necessaria
para o uso abusivo das drogas, no sentido de prewenir, reduzindo riscos e danos entre criancas e
adolescentes no contexto social. Como objetivos especificos: conscientizar a respeito do uso das
drogas; promover debates em sala de aula; identificar o grau de conhecimento da turma a respeito
das drogas; esclarecer de maneira objetiva, dividas e anseios da crianca e do adolescente; tornar o
individuo um ser critico e capaz de discernir sobre a realidade do problema; elaborar cartazes sobre o
tema em sala; criar um concurso de cartazes, sendo os mesmos espalhados em estabelecimentos
publicos e outdoor; construir redagcfes, mdusicas, poemas, dindmicas e pecas teatrais; colher
depoimentos de ex-usudrios; \isitar centros de reabilitagdo; realizar pesquisas; promowver pinturas
sobre o tema, dentro do muro da escola e construir relatérios de avaliagdo por disciplina, ao término
do trabalho .A fundamentacdo tedrica teve por base, principalmente, os pressupostos de Costa
(1988, 1997), Zaluar (1994), Morim (1998), Castro (2001), que contribuiram para a para a construgao
do projeto. Assim, lidar com adolescente e jovem é um repensar da pratica pedagégica, atentar-se
para as mudangas que acontecem, a fim de elucidar e questionar conceitos e significados sobre a
realidade existente. Cientes de que o nosso trabalho ndo se encerra por aqui deixamos a proposta de
continuidade, pois precisamos de um olhar cuidadoso a cada ano letivo, no sentido de prevengéo e
intervencdo no menor sinal de violéncia na escola, assim teremos a certeza de nosso papel enquanto
educadores e transformadores de uma sociedade mais justa e igualitaria.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto. Prevencdo. Intervencao.

1 INTRODUCAO

O espaco escolar € o principal lugar de atuacdo e socializagdo, lugar
privilegiado para a transmissdo do conhecimento, ampliacéo intelectiva e afetiva do

aluno. Em nossa sociedade globalizada, capitalista e cada vez mais competidora, o
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tempo que os pais podem destinar a seus filhos é cada vez mais insuficiente, 0 que
aumenta ainda mais a responsabilidade da escola com a educacdo e a
desenvolvimento desse aluno. Desse modo, torna-se imprescindivel se adequar a
esse espaco, fazendo dele um lugar favoravel a sensibilizacdo de todos envolvidos
no contexto educacional.

Diante desses desafios vivenciados na escola atualmente surgem alguns
guestionamentos: como agir diante de um quadro de violéncia cada vez mais
presente em seu interior das escolas? O que professores, diretores, pedagogos,
funcionarios, pais, devem fazer para enfrentar as questdes que se apresentam
cotidianamente e com muito mais frequéncia do que se imaginava acontecer? Qual
a maneira mais eficaz de abordar a questdo da violéncia com os alunos, de forma
que eles possam compreender o real significado desse problema, sem relega-lo
apenas a uma questao sensacionalista, de midia ou de “moda “?

E certo que os professores ndo se sentem preparados para encarar tais
desafios. Agora, porém, € chegado o momento em que ndo se pode mais fechar os
olhos para ndo ver os conflitos. Estes precisam ser encarados, analisados e
entendidos, para que possam ser enfrentados.

Assim, lidar com adolescente e jovem é um repensar da pratica pedagdgica.
E necessario atentar-se para as mudancas que acontecem com o adolescente a fim
de elucidar e questionar conceitos e significados sobre a realidade existente.
Contudo, o principal objetivo € promover uma orientacdo necessaria para 0 USO
abusivo das drogas, no sentido de prevenir, reduzindo riscos e danos entre criancas
e adolescentes no contexto social. Como objetivos especificos: conscientizar a
respeito do uso das drogas; promover debates em sala de aula; identificar o grau de
conhecimento da turma a respeito das drogas; esclarecer de maneira objetiva,
dlvidas e anseios da crianca e do adolescente; tornar o individuo um ser critico e
capaz de discernir sobre a realidade do problema; elaborar cartazes sobre o tema
em sala; criar um concurso de cartazes, sendo 0s mesmos espalhados em
estabelecimentos publicos e outdoor; construir redacbes, musicas, poemas,
dindmicas e pecas teatrais; colher depoimentos de ex-usuarios; visitar centros de
reabilitacéo; realizar pesquisas; promover pinturas sobre o tema, dentro do muro da

escola e construir relatorios de avaliacdo por disciplina, ao término do trabalho.



Diante do afastamento de dois adolescentes com a suspeita que estariam
usando drogas dentro da escola, a equipe diretiva da escola, tomou conhecimento
do fato, conversou com os pais, alunos e constatou-se que nao foi dentro da escola
e sim, fora da escola. Mas como o boato surgiu na escola e os alunos eram da
escola, surgiu a necessidade de elaborar um projeto voltado para esta tematica,
outro fator de atencdo foi o uso de alcool por um professor da escola, o qual trazia

transtornos dentro do ambiente escolar, quando 0 mesmo estava em crise.

2 O USO DE DROGAS E AS ESTRATEGIAS DE PREVENCAO

A origem do titulo: Que droga é essa? Foi uma extracao do livro Guia Pratico
sobre as Drogas, de Maria Detoni (2006) jornalista, graduada em Comunicacao
social-UFRGS, Ciéncias e Juridicas- PUC-RS e com mestrado em Estética
Audiovisual-USP, que recebeu o prémio nacional de jornalismo do Programa da
ONU para o controle de drogas, pelo qual fazemos uma ressalva. O publico-alvo foi
criancas e adolescentes da Educacdo Bésica, vistos como multiplicadores no
contexto social.

Entendemos que o universo do adolescente € repleto de mudancas,
incertezas, paixdes e curiosidades. Apesar de um processo natural, € uma fase que
merece atencdo. Uma boa orientagédo por parte da familia e escola faz-se necessario
para que o adolescente para que o adolescente ndo seja tomado por sentimentos
como a inseguranca e timidez, que influenciardo a sua vida futura.

Compreendemos que identificar os problemas existentes no ambito escolar,
sabemos de suas causas e consequéncias ndo € algo simples e facil de resolver.
Alguns estudiosos como Costa (1988, 1997), Zaluar (1994), Morim (1998), Castro
(2001), entre outros, tem refletido sobre a probleméatica e suas analises contribuiram
para a construcdo do projeto, executado pela Escola Ensino Fundamental e Médio
Professor Douglas Apratto Tendrio, localizada no municipio de Campo Grande- AL.

De acordo com Mendonca (2002), indisciplina e violéncia sao problematicas
existentes no interior das escolas, ocasionadas pelo uso de drogas e que dificultam

a aprendizagem dos alunos logo no inicio dos primeiros anos do ensino



fundamental. Estratégias de enfrentamento precisam ser efetivadas pelos gestores
para amenizar casos de violéncia de modo emergente.

Segundo a OMS (Organizagdao Mundial da Saude), “as consequéncias do
abuso sdo profundas, indo além da salude e da felicidade individual e afetando o
bem-estar de comunidades inteiras”, droga é alguma substancia nao produzida pelo
organismo e que tenha a propriedade de atuar sobre um ou mais de seus sistemas,
produzindo alteragbes em seu funcionamento. Alteracfes estas que podem ser
fisicas, mentais e/ou comportamentais, transformando e tornando intensa ao se
levar em consideracdo pontos pessoais do usuario (OMS, 1993).

A violéncia escolar é algo de grande preocupacado social, provoca efeitos no
comportamento das vitimas e nos agressores. Varios autores tém sugerido ter
compreensao desse fenbmeno e para que sejam sugeridas acdes de enfrentamento
a violéncia no ambito escolar é necessario que se estude o entendimento que 0s
atores escolares (alunos e professores) o tema violéncia escolar (Debarbieux, 2001;
Lourengo, Pereira, Paiva, & Gebara, 2009).

Sabemos que o papel do professor dentro da escola é algo abrangente,
havendo necessidade de estar atento as competéncias cognitivas, fisicas, afetivas
do alunado, transformando-o num ser critico e construtor sua propria historia.
Sera que estamos aptos para ouvir nossos alunos?

A sociedade entende que seja compromisso do educador se preocupar com a
disciplina e a responsabilidade de seus alunos. Para Piaget (1974), “o respeito
constitui 0 sentimento fundamental que possibilita a aquisicdo das no¢gdes morais”.
Conseguimos atingir a responsabilidade, desenvolvendo a cooperagcdo, a
solidariedade, o comprometimento com o grupo, criando contratos e regras claras,
que precisarao ser cumpridas com justica.

Assim, diante dessa fundamentacéo tedrica, € necessario realizar na escola,
uma discussdo com andlise profunda de seus significados e efeitos, alargando esse
caminho, tendo em vista, o dialogo e a compreensdo da violéncia existente na
escola.

E preciso movimentar a escola para enxergar as situacBes de conflitos
originadas pela violéncia em suas diversas formas. Por outro lado, vale atentar sobre
essa movimentacao, tendo cuidado para ndo estimular ou fortalecer tal problematica,

se distanciando das possiveis solucdes.



3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia utilizada foi de natureza qualitativa com carater subjetivo,
utiizando narrativas escritas e faladas. O projeto contou a participagdo dos
profissionais da Secretaria de Saude como: psicOlogos, médicos e assistentes
sociais; Secretaria de Educagdo com profissionais na area da pedagogia; Conselho
Tutelar; Policia Militar; Entidades religiosas envolvendo catdlicos e evangélicos;
professores e alunos e a participacdo dos pais nas atividades. O mesmo foi
trabalhado de forma interdisciplinar de acordo ao curriculo de cada disciplina
envolvendo a tematicas e trabalhado nas trés etapas de ensino, de acordo as
orientacdes didaticas elencadas em cada disciplina:

Lingua Portuguesa- trabalhados textos informativos sobre a origem da palavra
droga e seu surgimento; construcdo de varias poesias, poemas, a respeito do tema
e em seguida um concurso literario;

Matemaética- trabalhados textos informativos sobre drogas licitas como alcoolismo e
fumo, pesquisas com levantamento de dados através de graficos;

Ciéncias- textos informativos sobre drogas ilicitas, debates e entrevistas;

Historia- textos informativos sobre o panorama parcial do uso de drogas no Brasil;
Geografia — textos informativos sobre regiées com maior indice do uso de drogas;
drogas licitas nos meios de comunicacao;

Inglés- textos informativos sobre os paises que consumem um indice elevando de
drogas;

Religido- textos informativos sobre como as igrejas trabalham com essa temética e
trabalhos voltados para o Tema da Campanha da Fraternidade de 2001: Vida sim,
drogas néao!

Educacdo Fisica- textos informativos sobre a droga no esporte e esteroide
anabolizante;

Arte- dindmicas sobre: descobrindo sentimentos como soliddo, angustia e

depressao; cartazes e pecas teatrais. Foi organizado também alguns critérios



Quadro 1 Cronograma de Atividades

ACOES

MESES

AGOSTO

SETEMBRO | OUTUBRO

NOVEMBRO

Problematizagdo, coleta de
dados e pesquisas para a
construcdo do projeto.

X

X

Reunido para apresentagcao
do projeto e distribuicdo das
atividades por disciplina.

Inicio das atividades.

Aulas expositivas

Pesquisas

Debates

Textos Informativos

Sessodes de filmes

Construcdes de cartazes

XXX X [X X [X

XX XXX X

Concursos de poesias e
pinturas

Visitas a centros
especializados

Palestras

Depoimentos de ex-Usuarios

Culminancia do projeto

Fonte: autoria propria, 2009.

Todo trabalho desenvolvido em sala de aula foi apresentado na culminancia

do projeto efetivado em dois dias- primeiro momento: exposi¢cao dos trabalhos

expostos em sala e 0 segundo momento: apresentacdes culturais (pecas teatrais,

apresentacdes musicais, parédias, depoimentos de ex-usuarios e outras).

A avaliacdo foi realizada de maneira sistematica, onde foram observados

todos os pontos estabelecidos pelos professores com a entrega de relatérios por

disciplina ao término do projeto. Durante a 42 etapa foram atribuidos na parte

qualitativa da sistematica de avaliacdo municipal, sendo que a pontuacdo de 04

(quatro pontos) em todos as disciplinas,

trabalhos executados.

4 RESULTADOE DISCUSSAO

referentes ao desenvolvimento dos




Na analise e discussdo dos resultados, observamos em alguns relatos dos
professores, abaixo citados, que o projeto foi trabalhado de forma interdisciplinar,
como mencionado anteriormente, garantindo assim, uma assimilacdo maior e
mudancas de praticas, saindo um pouco do tradicional, diversificando as formas de

abordagens, de acordo com as disciplinas.

Vejamos alguns relatos:

Trabalhar com o este projeto fazendo relagdo com a minha disciplina, foi
algo muito bom, pois saimos um pouco da rotina de numeros, para interagir
com o tema do projeto, havendo uma participacdo muito boa do alunado.
Trabalhei com textos informativos. Aprofundando mais os conhecimentos
em relacdo as drogas licitas (alcoolismo e fumo), onde os alunos fizeram
uma pesquisa de campo, dentro da escola e fora dela, de qual tipo eram
mais evidentes no municipio, colhendo dados e montando graficos,
chegando a conclusdo que a droga mais utilizada era o alcoolismo.
Estudamos, pesquisamos e na exposi¢cdo final do projeto mostramos 0s
males que as drogas licitas causam no organismo, com exemplos claros,
fotografias e depoimentos. Assim, a populagcdo tomou conhecimento do tipo
mais consumido no municipio e o estrago que faz para 0 n0sso organismo.
Esperamos que no proximo ano, possamos dar continuidade ao projeto,
pois a populacdo s6 tem a ganhar. Obrigada pelo apoio, por parte da
coordenacao do projeto (Professora de matematica, 2009).

Trabalhar com o Projeto foi muito bom. Ja havia trabalhado algo, mas néo
tdo aprofundado, pois ha uma relacdo muito grande com minha disciplina de
Ciéncias. Comecei a trabalhar com textos informativos, orientado pela
coordenadora, aprofundando o conhecimento em relagdo a Drogas ilicitas,
abrindo debates, pesquisas, entrevistas. No decorrer do projeto, pude levar
0os meus alunos, a um centro de reabilitagdo para usuarios de drogas que
acolhem apenas mulheres. Os alunos tiveram a oportunidade de conhecer o
coordenador que € ex-usuario de varios tipos de drogas e que hoje
conseguiu superar este mal. Nao foi possivel ter contato direto com os
internos, pois isso poderia comprometer o tratamento deles. O coordenador,
juntamente com outra jovem exsuaria foram convidados para estar presente
no encerramento do projeto, dando uma palestra com depoimento vivo de
suas experiéncias que foram bastantes propicias para o momento. Durante
0 projeto trabalhei com todos os tipos e drogas, suas causas e
consequéncias. Além de uma exposicdo exposta ao publico, com as
préprias drogas a olho nu no local de \sitagdo. Obrigada a todos
principalmente aos meus alunos por fazerem parte de todas as etapas do
projeto com a consciéncia de serem multiplicadores de todo os
conhecimentos adquiridos (Professor de Ciéncias, 2009).



Figura 1 - Exposi¢cdo montada pelos alunos para mostra o uso das drogas licitas e ilicitas

Fonte: a autora, 2009.

Esse projeto foi uma experiéncia enriquecedora, pois inserimos conteldos e
textos relacionando com o tema, ao mesmo temo, trabalhando a leitura e o
poder de interpretacdo nos adolescentes, estimulando-os a pensar e a
formar opinibes. No primeiro momento, trabalhamos coma origem da
palawva DROGA e os efeitos que causam no organismo. Coma uma
explicacdo sobre as drogas depressoras, drogas alucindgenas, drogas
estimulantes, dando énfase as drogas licitas e ilicitas. Logo apds esse
estudo, fizemos um concurso de poemas e poesias, relacionando ao tema,
passando por uma selecdo. Os melhores trabalhos, foram expostos ao
publico no encerramento do projeto. Para mim, foi bastante proveitoso, pois
adquirir mais conhecimentos podendo transmitir para meus alunos. S6
tenho a agradecer por esta oportunidade Obrigada! (Professora de Lingua
Portuguesa, 2009)

Na minha disciplina de Histoéria, fiz um panorama parcial do uso de drogas
no Brasil e seu avangco com o passar dos anos no pais. Os alunos fizeram
pesquisas, debates, apresentacBes de seminarios, sendo mito proveitoso.
Fizemos uma relagdo com o ontem, o hoje o amanh&, com exemplos claros
e definidos, sobre o desastroso consumismo das drogas. Foi muito boa a
experiéncia e precisamos de mais oportunidades, para informar melhor a
nossa comunidade campograndense. Muito obrigada a Escola e a quem
idealizou este projeto (Professora de Histéria, 2009).

Na disciplina de Educacéo Fisica trabalhei como tema: A droga e o esporte,
com diversos tipos de textos, onde o0s quis tratavam do uso de
anabolizantes, os atletas que se enwlvwram com as drogas e suas
consequéncias. Mostrei a importancia de atividades fisicas, para o bem-
estar do organismo e no final do projeto, fizemos uma exposicdo com
fotografias dos atletas que tiveram a infelicidade de entrar neste campo, que
muitas das vezes ndo tem wolta. Sinto-me feliz pelo desempenho dos meus
alunos na exposicdo final do projeto, onde passaram todas as informacdes
possiveis a populagdo, mostrando que sao capazes e que adquiriram
muitos conhecimentos (Professor de Educacao Fisica, 2009).



Trabalhei com o projeto abordando como as igrejas trabalham com este
tema. Fiz um panorama da Campanha da Fraternidade de 2011 com o
tema: VIDA SIM, DROGAS NAO! Fizemos diversos trabalhos, pesquisas,
depoimentos e entrevistas. Foi grandioso e como os alunos participaram.
Ficou algo de bom para as familias, a certeza que seus filhos estavam em
orientados, absonendo conhecimentos, tornando-se multiplicadores.
Obrigada por fazer parte desse contexto! (Professora de Ensino Religioso,
2009).

Trabalhar esse projeto foi muito bom. A principio trabalhei com os
sentimentos, a angustia, a depressao, e etc., a questdo do isolamento. Logo
em seguida, organizei na sala, um trabalho pelo qual os alunos através do
desenho; mostravam seus sentimentos em relagcdo as drogas. Fiz um
concurso selecionando os melhores de cada sala, como tinham dez salas,
dez trabalhos foram selecionados. Esses dez trabalhos foram expostos no
muro de dentro da escola passando por outra selecdo. Ao final do projeto,
no momento da exposi¢cdo, os jurados escolheram apenas um. Este
trabalho foi vencedor e exposto na frente da escola, através de um outdoor.
Para mim, como professora de arte, foi um trabalho enriquecedor, tem
muitos alunos com um poder muito grande de interpretacédo e sensibilizacdo
e isso foi demonstrado através do desenho. SO tenho a agradecer por fazer
parte deste projeto com meus alunos. Obrigado! (Professor de Arte, 2009).

Figura 2 - Muro da escola pintado e cartazes confeccionados pelos alunos

Fonte: a autora, 2009.

Observamos no decorrer do projeto o quanto foi significativa a participacao
dos alunos nas etapas de ensino e toda a comunidade escolar durante a
culminancia do projeto. Entendemos a grandiosidade do trabalho desenvolvido e o
compromisso de continuidade do mesmo com acdes educativas, buscando parcerias
de forma efetiva.

5 CONSIDERAGCOES FINAIS



Ao analisar as contribuicbes que foram significativas para as escolas do
NOSsSO municipio, vimos o quanto foi valioso todos os momentos de discussées, de
trabalhos em sala de aula e dos objetivos alcancados.

Deixamos a proposta de continuidade, pois 0 mesmo ndo encerra por aqui,
precisando de um olhar cuidadoso a cada ano letivo, no sentido de prevencéo e
intervencdo no menor sinal de violéncia na escola, assim teremos a certeza de
nosso papel enquanto educadores e transformadores de uma sociedade mais justa

e igualitaria.
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