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Resumo: 

O SARS-CoV-2, causador da atual doença de COVID-19 iniciou-se em Wuhan, na 

China, que eclodiu mundialmente com alto potencial de contágio e com incidência aumentando 

exponencialmente, sendo sua transmissão através do ar ou por contato pessoal com secreções 

contaminadas. Nesse sentido, frente a necessidade do isolamento social e a fim de evitar a 

disseminação do vírus, tornou-se necessário reorganizar as atividades do Programa de Educação 

pelo Trabalho- PET Saúde, à qual anteriormente dava-se por encontros presenciais, passando 

hoje a ser realizado por encontros virtuais. O PET Saúde é um programa que possui sua base na 

Educação Interprofissional em Saúde (EIP) e na Educação Permanente em Saúde (EPS), de 

maneira que introduz os estudantes em um contexto real de trabalho e em relação dialógica com 

profissionais da rede de diversas profissões (BRASIL, 2008; 2018). Devido a esse período de 

adaptações, este relato torna-se importante, visto que traz à tona o modo como os integrantes do 

PET-Saúde têm desenvolvido suas ações, mesmo de forma remota. Diante desse cenário, a 

pandemia trouxe novos desafios e readaptações ao uso das tecnologias, reinventando e 

ressignificando o processo de aprendizagem. Através dos encontros remotos, o grupo quatro da 

Universidade Franciscana/RS, denominado IntegraPET é formado por tutores acadêmicos, 

preceptores e estudantes dos Cursos de Graduação em Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, 

Nutrição, Odontologia e Psicologia. Esse grupo reorganizou suas atividades à distância com 

ênfase nas temáticas pertinentes no contexto atual, como a dimensão educativa em saúde frente 

à pandemia, bem como a organização de dados referentes à integração ensino-serviço-

comunidade no município de Santa Maria-RS. Anteriormente ao COVID-19 e à quarentena, a 

educação já vinha se reinventando no que se refere aos meios tecnológicos para o ensino e 

aprendizagem, porém diante do contexto de pandemia ocorreu a emergência de uma adaptação 

a esses recursos. A integração ensino-serviço-comunidade que é proposta pelo PET, não pode 

no momento concretizar-se presencialmente e devido a isso, ferramentas como as redes sociais 

Whatsapp, Facebook e Instagram, assim como os aplicativos usados para a reuniões virtuais 

como o Google Drive, Zoom, Microsoft Teams, entre outros, estão sendo imprescindíveis para 

informação e conhecimento. Para o grupo, o Whatsapp tem sido a ferramenta utilizada para as 

principais combinações entre as integrantes do grupo, além do Google Drive - serviço de 

armazenamento e sincronização - que já era usado antes da pandemia e que neste momento é 

mais utilizado, pois possibilita o compartilhamento de arquivos e trabalhos, propiciando a 

edição, postagem de comentários, entre outros, em tempo real para quem recebe o 

compartilhamento do arquivo. Os encontros virtuais do IntegraPET têm sido realizados 

principalmente pela ferramenta Zoom, o qual permite maior interação em função das 



funcionalidades de áudio e imagem. Sobre as postagens em mídias sociais, o IntegraPET 

produziu um podcast de 14 minutos e 36 segundos, abordando diversos assuntos referentes ao 

PET Saúde, como: o que é o PET, sua finalidade, suas características, o que é 

interprofissionalidade, como se dá a educação interprofissional na prática, como são 

desenvolvidas as ações, qual a perspectiva de futuro para o PET, além de alguns relatos sobre 

as experiências práticas. Além desta postagem, as integrantes do grupo produziram conteúdos 

sobre o Coronavírus, organizando informações sobre o que é o COVID-19, os meios de 

prevenção, de transmissão e de tratamento, para postagens no Facebook e Instagram. Ademais, 

as integrantes do grupo têm realizado cursos online, como, por exemplo o curso sobre o 

Coronavírus, intermediado pela Fiocruz, bem como correspondido à algumas demandas do 

município de Santa Maria, por intermédio do Núcleo de Educação Permanente em Saúde 

(NEPES). Entre estas demandas está o mapeamento da Atenção Primária à Saúde (APS), a qual 

foram levantados o número de alunos, curso e instituição de ensino que atuam na APS, bem 

como a construção de um Curso Introdutório em Saúde destinado aos profissionais de saúde 

que estão ingressando na APS, com a finalidade de apresentar os serviços de saúde e principais 

políticas norteadoras. Dessa forma, o subgrupo tem buscado adaptar-se ao contexto da 

pandemia, de maneira a prosseguir com as atividades de maneira não presencial para evitar a 

disseminação do vírus, assim como a fazer uso de tecnologias para o prosseguimento das 

atividades. Conclui-se que mesmo diante à pandemia, os grupos do PET-Saúde da Universidade 

Franciscana, em especial o grupo IntegraPET, conseguiu reinventar-se e readaptar-se às novas 

formas de ensino e aprendizagem. Deste modo, mesmo virtualmente, a educação em saúde, 

através das postagens de materiais educativos embasados cientificamente, foram necessárias 

para que a informações chegassem até a comunidade. Salienta-se que programas como o PET-

Saúde são extremamente importantes para a formação de estudantes da área da saúde. Pois, o 

trabalho interprofissional, juntos aos preceptores, favorece as trocas de informação e 

conhecimento, a cooperação solidária nos fazeres, a atenção corresponsável às necessidades em 

saúde. 
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