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INTRODUCAO

A ruptura do ligamento cruzado cranial (RLCCr) em felinos tem sua
etiologia pouco elucidada, sendo a causa traumatica a mais citada apesar
de sugerirem a causa degenerativa como provavel, assim como acontece
nos cdes.! O tratamento cirurgico mais utilizado em felinos é a sutura
extracapsular, mas a técnica de Osteotomia de Nivelamento do Platd
Tibial (TPLO) foi relatada como uma opg¢ao viavel para estabilizagdo da
articulagdo com objetivo de retardar a progressdo da osteoartrite.'?

Este relato tem como objetivo descrever a ocorréncia da ruptura do
ligamento cruzado cranial em um gato persa de 7 anos, que foi tratado

com a técnica de TPLO, e discutir suas implicagdes.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Foi atendido no Hospital Veterinario da UFMG um gato persa de 7 anos
que apresentou relutdncia em se movimentar e claudicagdo aguda, sem
observagdo de trauma pelo tutor. O animal convive com outros trés gatos
em ambiente domiciliar ¢ possui escore corporal 3. Foi encaminhado para
atendimento especializado com ortopedista que na avaliacdo clinica
observou teste da gaveta e teste de compressdo tibial positivos no
membro pélvico direito, estabelecendo o diagnéstico de RLCCr. Foi
solicitada radiografia do membro afetado para planejamento cirurgico.

As radiografias a seguir sfo a pré-operatoria (A) utilizada para o
planejamento cirrgico e apds 4 semanas (A e B) que confirmou o
posicionamento adequado dos implantes e correta consolidagdo dssea.

(Figura 1)

Figura 1: (A)- Projecdo Cranio-caudal realizada antes da cirurgia, com opacidade e alteragdes
na forma do coxim gorduroso infrapatelar. (B e C) Projecdo médio lateral e cranio-caudal 4

semanas ap0s procedimento (Fonte: Arquivo pessoal do tutor).

A cirurgia de TPLO foi realizada sem intercorréncias e apos 21 dias foi
retirada a bandagem acolchoada do membro. Foi realizada a medicdo do
angulo do plato tibial (TPA) antes e depois da cirurgia, com valores de

19.5° e 3.7°, respectivamente.

O tratamento da RLCCr visa combater a dor ¢ a claudicagdo causada pela
instabilidade articular para melhorar a qualidade de vida do paciente. O
tratamento clinico conservador pode ser realizado e consiste de
associagdo de Aine em dose baixa, formulagdes com colageno e
antioxidantes para desacelerar a osteoartrite, controle de peso e
adaptagdes ambientais. Podem ser associadas fisioterapia e acupuntura,
tratamento com células tronco e outros. Um tratamento mais moderno
com uso do anticorpo monoclonal felino anti NGF (Nerve growth factor)

demonstra potencial em estudos mas ndo esta disponivel no Brasil. **

A estabilizagdo cirtrgica precoce retarda a progressdo de osteoartrites e
acelera a recuperagdo e retorno a fungdo, sendo a técnica de interligacdo
extracapsular ~ fémoro-fabelo-tibial (mais chamada de sutura
extracapsular) a mais utilizada em felinos e em caes de pequeno porte.’
Outras opgdes sdo a reconstrugdo ligamentar com enxerto autdlogo de

fascia lata, 0 avango da tuberosidade tibial (TTA) e o TPLO. >>¢

A técnica de TPLO - Tibial plateau leveling osteotomy - vem se tornando
muito popular para o tratamento de lesdes no ligamento cruzado cranial
principalmente em cées de raca grande. O objetivo do TPLO® ¢ conter o
deslocamento cranial da tibia em relagdo ao fémur que ocorre durante a
carga, mas ndo elimina a rotacdo medial da tibia nem a hiperextensdo do
joelho.> O ligamento cruzado caudal pode ser sobrecarregado caso haja
rotagdo excessiva do platd tibial em angulos abaixo do recomendado,

predispondo a sua ruptura.’

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar da RLCCr em cées ser comum na rotina e bem documentada na
literatura cientifica, ha pouca informagio sobre essa condigdo em gatos.'?
A incidéncia da lesdo pode estar subestimada uma vez que gatos podem
se recuperar sem tratamento e o proprio diagnostico ¢ dificultado pela
habilidade do gato em esconder os sinais de dor.*’ O diagnéstico precoce
e preciso ¢ fundamental para que se possa adotar o tratamento mais
adequado, destacando-se a necessidade de melhor treinamento
profissional para executar o exame clinico corretamente no paciente

felino com suas particularidades.>*3*

O angulo médio normal da plataforma tibial (TPA) ¢ de 18,11°. O angulo

recomendado do platd tibial pos operatorio que fornece o equilibrio ideal
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entre a estabilidade do joelho e a tensdo segura para o ligamento cruzado
caudal ¢ de 6,5°%1,5, em cdes.">” No entanto, no felino em questdo,
apesar de o angulo obtido ter sido de 3,7° o resultado clinico foi
satisfatorio, com recuperagdo rapida e retorno completo a fung@o do
membro, podendo considerar o tratamento bem sucedido. O resultado
apos 3 anos de acompanhamento apds o procedimento continua
satisfatorio, com o paciente sem apresentar claudicagdo do membro
operado. Percebemos a necessidade de estudos em maior escala a respeito
do TPA ideal em gatos e a influéncia na funcionalidade do membro,
pressdo exercida no ligamento cruzado caudal e progressio da

osteoartrose a longo prazo.

Apesar de outros relatos e experimentos demonstrando o sucesso clinico
da técnica TPLO em felinos com ruptura de ligamento cruzado cranial,
como foi o caso descrito neste artigo, ainda ndo foi estabelecida sua
superioridade sobre a técnica de sutura extracapsular. Sdo necessarios
maiores estudos para otimizar e aprimorar a técnica para felinos com a
defini¢do de parametros e diretrizes relacionados ao célculo dos angulos
e referéncias anatomicas, incluindo o protocolo de reabilitagdo pos

cirurgia, 101!
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