CANCER DE MAMA NA GRAVIDEZ

INTRODUCAO: O cancer de mama é a neoplasia mais incidente entre as
mulheres brasileiras e sua frequéncia em gravidas tende a elevar-se nos préximos
anos. Tratando-se de um carcinoma invasivo, alguns tratamentos incluem riscos
para uma gestacdo o que torna dificil as condutas médicas em comparacdo a
doenca fora desse periodo. RELATO DE CASO: Mulher, 35 anos, G2C1, apresentou
nodulo em mama direita com 30 semanas de gestacdo. Nega histéria familiar de
cancer de mama. Exame fisico: mamas de médio volume, simétricas, sem retracdes
ou abaulamentos. Palpacg&o de linfonodo em cadeia ganglionar axilar direita, 1,5 cm,
pétreo, fixo e indolor. Mama direita com a presenca de um ndédulo palpavel em
quadrante superior externo de 3,0 cm, indolor e aderido a planos profundos.
Executado ultrassonografia a qual apresentou BIRADS 4C. Realizado core biopsy
que evidenciou carcinoma ductal invasivo de tipo histoldgico ndo especial, grau Il de
Nottingham, grau nuclear 3, invasdo angiolinfatica e perineural ndo detectadas.
Receptores de estrogénio e progesterona positivos. HER2 negativo. Core biopsy em
linfoadenomegalia evidenciou infiltracdo de tecido fibro-adiposo por carcinoma —
histologia consistente com fenétipo ductal. A paciente iniciou quimioterapia
neoadjuvante no 3° trimestre e apds 0 nascimento realizou setor de mama com
esvaziamento axilar, com posterior quimioterapia e radioterapia. DISCUSSAO:
Observou-se no estudo que a abordagem diagndstica deve basear-se no exame
clinico, imagem e biopsia. O tratamento precisa avaliar o estagio atual, o status do
receptor hormonal e o trimestre da gravidez. Para doenca que for operavel, a
cirurgia é considerada a melhor escolha de tratamento durante a gestacdo e a
quimioterapia pode ser feita com seguranca no 2° e 3° trimestres. CONCLUSAO: Por
fim, este relato demonstrou que precisamos estar atentos ao exame das mamas
também durante a gestacdo e que cada caso precisa ser individualizado, pois este

ainda é um verdadeiro desafio a oncoginecologia.
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