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RESUMO

INTRODUCAO: A doenca periodontal é uma inflamag&o cronica que afeta os
tecidos de suporte dos dentes e pode ser agravada por condi¢cdes sistémicas
como hipertensédo arterial e diabetes mellitus. A hipertensdo compromete a
vascularizacdo periodontal, enquanto a diabetes intensifica a inflamacdo e
dificulta o reparo tecidual. RELATO DE CASO: Paciente masculino, 66 anos,
compareceu a Clinica Escola relatando insatisfacdo estética e o desejo de
reabilitar seu sorriso por meio de uma prétese parcial removivel. No exame
clinico, constatou-se célculo supra gengival em todos os sextantes, multiplas
perdas dentéarias, total de 20 dentes remanescentes, lesdes cariosas ativas e
necessidade de tratamento endodéntico. Ao realizar avaliacdo periodontal e
radiografica constatou-se perda 6ssea de 14mm, bolsa periodontal com
profundidade de sondagem de 5mm e sangramento a sondagem de 17%,
caracterizando periodontite localizada, estagio Il, grau A, associada aos fatores
sistémicos. Diante do quadro, o plano de tratamento incluiu adequacao ao meio
bucal, raspagem supra gengival em todos os sextantes, instru¢des de higiene
oral, restauracdes nos dentes com lesdes cariosas, tratamento endoddéntico nos
elementos 24, 25, e 42, e reabilitacdo protética. CONSIDERACOES FINAIS:
Diante do caso exposto, observou-se a inter-relagdao entre essas doencas
sistémicas e o comprometimento periodontal. Ademais, € de suma importancia
uma abordagem multidisciplinar e individualizada dessas condigbes para o
sucesso do tratamento e para a manutencdo da saude bucal do paciente.
Descritores: Doencas periodontais; Diabetes Mellitus; Hipertenséao.

! Trabalho apresentado na V Jornada Académica de Odontologia (JAO), promovida pelo Centro Universitario
Santo Agostinho, nos dias 29 e 30 de maio de 2025.

2 Ana Beatriz Duarte Guimarées . Estudante do curso de graduacdo em Odontologia no Centro Universitario Santo
Agostinho (UNIFSA). anabeatrizodontol4@gmail.com

3 Orientador (a). Professor (a) do curso de graduagdo em Odontologia no Centro Universitario Santo Agostinho
(UNIFSA).



mailto:anabeatrizodonto14@gmail.com

