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USO DA IMPRESSORA 3D COMO RECURSO PARA PRODUGAO DE
DISPOSITIVOS DE TECNOLOGIA ASSISTIVA — ORTESES — NA REABILITAGAO
DE PACIENTES COM HANSENIASE E OUTRAS SEQUELAS NEUROLOGICAS
ATENDIDOS EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO NO NORTE DO BRASIL
ARAGADO, Leticia Nunes de'; CAVALCANTE, Arthur Pedrosa?; MEDEIROS, Jailson

Teixeira3; SILVA, Ediana Vasconcelos da“.

RESUMO

A hanseniase, doenga infecciosa cronica causada pelo Mycobacterium leprae,
permanece como um relevante problema de saude publica no Brasil, sobretudo nas
regides Norte e Nordeste. Caracteriza-se pelo acometimento de pele e nervos
periféricos, podendo gerar incapacidades fisicas permanentes. Diante do elevado
numero de casos e da necessidade de estratégias eficazes de reabilitacéo, o presente
estudo teve como objetivo confeccionar orteses impressas em 3D e avaliar seu uso
na diminuicdo das sequelas motoras em pacientes com deformidades decorrentes de
hanseniase atendidos no Hospital de Doencgas Tropicais da Universidade Federal do
Norte do Tocantins (HDT-UFNT), além de descrever o perfil epidemiolégico deste
publico. Trata-se de uma pesquisa exploratéria, descritiva e transversal, de
abordagem qualiquantitativa. Foram analisados 126 prontuarios de pacientes
diagnosticados com hanseniase no periodo de 2023 a 2025, além de entrevistas e
aplicagcao de formularios estruturados. A analise estatistica foi feita com auxilio do
software Minitab e, para a confeccédo das oérteses, utilizaram-se impressoras 3D dos
modelos Creality Ender 3. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da UFNT. O perfil epidemiolégico revelou predominio do sexo masculino (64,3%),
faixa etaria de 41 a 50 anos, raga parda (88,1%) e baixa escolaridade. Clinicamente,
82,5% dos casos foram multibacilares, com maior frequéncia da forma dimorfa (50%).
Verificou-se associacado estatisticamente significativa entre sexo e forma clinica
(p=0,031), indicando maior gravidade entre homens. Foram confeccionadas cinco
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orteses personalizadas para duas pacientes com deformidades em garra, com
potencial para melhorar a funcionalidade manual e a autonomia nas atividades diarias.
Os resultados demonstram a viabilidade técnica e clinica do uso da impressédo 3D
como tecnologia assistiva de baixo custo, capaz de promover reabilitagdo funcional e
qualidade de vida. A continuidade da pesquisa permitira avaliar a eficacia funcional
das oérteses apos o uso prolongado, consolidando o potencial da manufatura aditiva
como ferramenta inovadora na reabilitacdo de sequelas da hanseniase.
Palavras-chave: Hanseniase. Impresséo 3D. Reabilitagao.

. INTRODUGAO/JUSTIFICATIVA

A hanseniase €& uma doenga infectocontagiosa crénica causada pelo
Mycobacterium leprae, que acomete pele e nervos periféricos, podendo gerar
deformidades fisicas e limitagdes funcionais permanentes. O Brasil figura entre os
paises com maior incidéncia da doenca, e o estado do Tocantins apresenta taxas
expressivas, com destaque para o municipio de Araguaina. Esse cenario evidencia a
necessidade de estratégias inovadoras de reabilitagdo, capazes de promover
autonomia e inclusao social aos pacientes acometidos.

Inserido na area de Ciéncias Biolégicas e da Saude, com foco em tecnologia
assistiva e reabilitagdo funcional, o estudo desenvolveu atividades interdisciplinares
envolvendo engenharia, medicina e terapia ocupacional, voltadas a confecgédo de
orteses personalizadas por meio da tecnologia de impressao 3D. Essa aplicagao
tecnoldgica, de baixo custo e alta performance, surge como alternativa as orteses
convencionais, muitas vezes inacessiveis em regides de menor poder aquisitivo.

As atividades realizadas contribuem para o avanco cientifico e social do tema ao
unir pesquisa, ensino e extensdao. No campo académico, proporcionam vivéncia
pratica em metodologias de prototipagem e em reabilitacdo de pacientes com
sequelas neurologicas. Para o publico-alvo, composto por pessoas com deformidades
decorrentes da hanseniase, os dispositivos desenvolvidos representam melhora da
funcionalidade e da qualidade de vida. Assim, o projeto reafirma a importancia da
integracao entre conhecimento cientifico e responsabilidade social, fortalecendo a
formacao de profissionais mais sensiveis as demandas humanas e tecnoldgicas do

sistema de saude.
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Il. BASE TEORICA

A presente pesquisa fundamenta-se em uma abordagem interdisciplinar que
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integra os campos da saude e da tecnologia. A revisdo de literatura partiu do
reconhecimento da hanseniase como importante problema de saude publica no Brasil,
conforme diretrizes do Ministério da Saude (2016, 2017, 2022) e da Organizagao
Mundial da Saude, que destacam a necessidade de estratégias efetivas de prevencgéo
de incapacidades fisicas e reintegragao social. Além disso, dados da base DATASUS
(2024) embasam quantitativamente a problematica na saude publica.

Autores como Costa et al. (2020) e Oliveira (2012) contribuiram para o
embasamento sobre o impacto funcional das sequelas neuroldgicas da hanseniase e
a importancia de medidas reabilitadoras precoces. No campo da tecnologia assistiva,
Assumpcéao (2006) e Cavalcanti e Galvao (2007) abordam os principios das orteses
como recursos terapéuticos que promovem independéncia funcional, enquanto
Berman (2012) e Baronio et al. (2016) discutem a revolugéo trazida pela manufatura
aditiva e seu potencial de personalizagao e baixo custo na area meédica.

A construgao metodolégica do estudo dialogou ainda com Louredo et al. (2021)
e Duarte et al. (2021), que exploram a utilizagdo da prototipagem rapida e da
fotogrametria no ensino e na pratica clinica, além de Ejnisman et al. (2021), que
ressaltam as perspectivas futuras da impressao 3D na ortopedia. Tais referenciais
sustentaram a escolha dos softwares, o desenho experimental e o carater inovador
do projeto, consolidando a impressdo 3D como ferramenta viavel para o

desenvolvimento de solugdes acessiveis e eficazes em reabilitacdo funcional.

lll. OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL

Confeccionar orteses impressas em 3D e avaliar o uso destas na diminuigcao
das sequelas motoras de pacientes com deformidades advindas de formas graves de

hanseniase, bem como com outras sequelas neuroldgicas.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Descrever o perfil epidemiolégico, socioeconémico e cultural do paciente

o 5% (HFAPT @CNPY

acometido pela hanseniase e por outras sequelas neuroldgicas atendido no
HU-HDT/UFNT;

¢ Identificar e selecionar os pacientes atendidos e que precisam de orteses;

e Confeccionar, conforme demanda abordada, érteses em 3D;

e Implementar a utilizagdo das orteses de acordo com a necessidade clinica;

e Analisar a eficacia da utilizacado das orteses impressas em 3D.

IV. METODOLOGIA

O estudo caracterizou-se como uma pesquisa exploratéria, descritiva e
transversal, com abordagem qualiquantitativa, desenvolvida no HDT-UFNT, em
Araguaina-TO. A populagao-alvo foi composta por pacientes com hanseniase e outras
sequelas neuroldgicas atendidos na instituicdo. A amostra envolveu 126 prontuarios
de pacientes diagnosticados entre 2023 e 2025.

A coleta de dados ocorreu por meio de formularios estruturados aplicados aos
pacientes e de analise documental de prontuarios, contemplando informacdes
sociodemograficas, clinicas e funcionais, incluindo grau de incapacidade e presenca
de deformidades.

A producéao das oérteses ocorreu nos laboratérios da UFNT (medicina e fisica),
utilizando softwares Autodesk Fusion 360 e Ultimaker Cura para modelagem e
fatiamento, e impressoras Creality Ender 3 (Neo, V2 e Max Neo) para a confecgao
dos dispositivos. Os modelos foram personalizados conforme as caracteristicas
anatdmicas e necessidades clinicas dos pacientes.

A analise quantitativa foi conduzida com auxilio dos softwares Excel e Minitab,
empregando estatistica descritiva e testes de associacao (Qui-Quadrado e Fisher). As
variaveis geograficas foram representadas em mapas tematicos elaborados no
software QGIS, permitindo visualizar a distribuicao espacial dos casos de hanseniase
e a abrangéncia regional do HDT-UFNT.
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V. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa analisou 126 casos de hanseniase atendidos no HDT-UFNT entre

2023 e 2025. O perfil epidemioldgico revelou predominio do sexo masculino (64,3%),
com maior concentragdo na faixa etaria de 41 a 50 anos e predominancia de
autodeclarados pardos (88,1%) e de baixa escolaridade. Esses achados corroboram
dados nacionais, que associam a doenga a vulnerabilidade social e as desigualdades
regionais.

Quanto a classificagao operacional, 82,5% dos casos foram multibacilares, com
predominancia da forma dimorfa (50%), seguida da neural pura (23,8%). Houve
associagao estatisticamente significativa entre sexo e forma clinica (p=0,031), com
maior prevaléncia da forma virchowiana em homens, o que reflete tanto fatores
biolégicos — como menor resposta imune celular — quanto socioecondédmicos e
comportamentais, como o atraso na busca por diagnéstico. Cerca de 43,7% dos
pacientes apresentavam incapacidade grau | e 20,6% grau Il, destacando o impacto
funcional da doenca e a necessidade de reabilitacdo precoce. A associagao completa

entre sexo e cada tipo de forma clinica esta expressa na tabela abaixo.

FORMA CLINICA MASCULINO (n=81) FEMININO (n=44) TOTAL (n=125)

DIMORFA 46 (56,8%) 17 (38,6%) 63 (50,4%)
INDETERMINADA 5 (6,2%) 9 (20,5%) 14 (11,2%)
NEURAL PURA 16 (19,8%) 13 (29,5%) 29 (23,2%)
TUBERCULOIDE 6 (7,4%) 4 (9,1%) 10 (8,0%)
VIRCHOWIANA 8 (9,9%) 1 (2,3%) 9 (7,2%)

TOTAL 81 (100,0%) 44 (100,0%) 125 (100,0%)

Tabela 1 — Distribuicdo dos pacientes por sexo e forma clinica da Hanseniase (Fonte autoral).

Na etapa aplicada, foram confeccionadas cinco orteses personalizadas em
impressoras 3D, direcionadas a duas pacientes com deformidades de grau Il. As
pecas, desenvolvidas com auxilio dos softwares supracitados, foram adaptadas
anatomicamente e incluiram suportes para atividades diarias, como alimentacao e
ingestao de liquidos, além da imobilizagdo de membro. Nas imagens que se seguem,
observa-se as pecas confeccionadas ao longo da pesquisa.
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Figura 1 — Orteses Figura 2 — Ortese Figura 3 — Ortese para Figura 4 — Ortese para
direita e esquerda posicionada e com auxilio de ingesta auxilio de alimentacao
(Fonte autoral). apoios (Fonte autoral). liquida (Fonte autoral). (Fonte autoral).

Também se realizou uma analise espacial dos casos estudados ao longo da
pesquisa, constatando que 42,1% dos pacientes residiam em Araguaina e 57,9% em
municipios vizinhos, afirmando o papel do HDT-UFNT como centro regional de
referéncia em hanseniase. Os mapas com a distribuicdo espacial municipal e

estadual, respectivamente, seguem abaixo.
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Figura 5 — Distribuicdo de casos de Hanseniase Figura 6 — Distribuicdo de casos de Hanseniase
em Araguaina-TO vinculados ao HDT-UFNT no no Tocantins vinculados ao HDT-UFNT no
periodo de 2023 a 2025. (Fonte: autoral) periodo de 2023 a 2025. (Fonte: autoral)

A entrega dos dispositivos evidenciou boa adaptacéo e expectativa de melhora
funcional, reforcando a viabilidade técnica, ergonémica e social da impressao 3D
como alternativa de tecnologia assistiva. A avaliacdo longitudinal ainda se encontra
em andamento, porém, os resultados obtidos até o presente momento demonstram
impacto positivo na autonomia e na qualidade de vida, além de fortalecerem o papel

da universidade na integracao entre ensino, pesquisa e extensao.
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VI. CONCLUSAO/CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo demonstrou que a utilizacdo da impressao 3D na confecgcao de orteses

personalizadas é uma estratégia inovadora, acessivel e eficaz para a reabilitacéo de
pacientes com sequelas motoras decorrentes da hanseniase, integrando tecnologia e
cuidado humanizado. A experiéncia revelou impacto direto no processo de reabilitagao
dos pacientes, além de evidenciar o potencial da manufatura aditiva como ferramenta
de transformagao social. No contexto académico, a pesquisa fortaleceu a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, promovendo formacéo pratica e
interdisciplinar. Os resultados alcancados reforcam a importdncia da inovagao
tecnoldgica aplicada a saude publica, especialmente em regides com alta carga de
doenca e vulnerabilidade social, consolidando o projeto como uma contribuigao

relevante para o campo da tecnologia assistiva e da reabilitagao funcional.
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