REVISAO DA LITERATURA
Uso da Terapia Por Pressao Negativa em Feridas Complexas
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Introducdo: As feridas estudadas desde a antiguidade, de etiologia diversa e apresentacdo clinica
multiforme, essa patolégica sempre se mostrou prevalente nas diferentes culturas, recebendo tratamentos
variados a luz do conhecimento disponivel em cada periodo. Sendo consideradas dificeis de tratar,
chamadas feridas complexas, tém recebido cada vez mais atencdo de médicos e enfermeiros (envolvidos
diretamente nos cuidados, tratamento e uso de novas tecnologias), 0 aumento da prevaléncia dessas
feridas deve-se, principalmente, ao envelhecimento da populacdo e aos traumas nos grandes centros
urbanos. Tendo elevadas as taxas de morbimortalidade, aumenta os custos globais do tratamento e
acarreta maior tempo de hospitalizacdo (LIMA, 2017). Objetivo: Mostrar 0 uso da terapia por pressdo
negativa em feridas complexas. Metodologia: Revisdo de literatura tipo descritiva, com base de dados
SCIELO nos anos de 2014 a 2017. Resultados: A terapia de pressdo negativa € um dispositivo que ajuda
a fechar feridas de dificil cicatrizagdo em ambiente Umido, por meio de uma pressdo subatmosférica
controlada e aplicada localmente sob as margens da ferida. O mecanismo do vécuo acelera a cicatrizagdo
da ferida promovendo a formacdo de tecido granulado, colageno, fibroblastos e células inflamatorios,
melhorando a ferida para que possa receber enxerto (ALCANTARA, 2016). A terapia de pressdo negativa
é composta por um material de interface (espuma ou gaze), por meio do qual a pressdo subatmosférica é
aplicada e o exsudato é removido. Traz como beneficios: o controle de drenagem das secrecdes, a redugdo
do edema local, a reducdo da carga bacteriana e o desenvolvimento precoce de um tecido de granulagdo
pela estimulagdo angiogénica (MARQUES, 2014). Conclusdo: O uso da terapia por pressao negativa tem
sido utilizado no tratamento de feridas por apresentar resultados satisfatérios, sendo uma alternativa
benéfica em comparacdo aos tratamentos tradi¢fes, diminuindo o tempo de hospitalizagdo, custo
dispensado no tratamento e risco de complicac6es.
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