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RESUMO
INTRODUÇÃO: A extração seriada é uma abordagem interceptiva ortodôntica indicada principalmente para casos de apinhamento dentário severo em pacientes em crescimento, com dentição mista. A técnica consiste na remoção sequencial e planejada de dentes decíduos e permanentes, com o objetivo de orientar a erupção dos dentes permanentes e favorecer o desenvolvimento de uma oclusão mais harmoniosa, minimizando a necessidade de tratamento ortodôntico corretivo extenso no futuro. RELATO DE CASO: Paciente A.A.D.S, 8 anos de idade, sexo feminino, compareceu ao consultório para avaliação ortodôntica e foi observado que a mesma não tinha espaço para acomodação de todos os dentes. As arcadas superior e inferior tinha um aspecto transversal normal. Portanto, a decisão para o tratamento para ganho de espaço foi através de extrações seriadas. Iniciamos pela remoção dos caninos, em seguida a extração dos primeiros molares. Agora, estamos na fase de aguardar a erupção dos pré-molares para as extrações dos mesmos. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Este estudo indica boa estabilidade dos resultados, especialmente quando o tratamento é iniciado em pacientes com crescimento facial equilibrado. Contudo, a técnica deve ser contraindicada em casos de padrão facial retrusivo, discrepâncias esqueléticas significativas ou quando há necessidade de correções transversais ou verticais que a extração seriada não contempla.

Descritores: Extração Seriada. Ortodontia e Ortopedia Facial. Odontopediatria.

1Trabalho apresentado na V Jornada Acadêmica de Odontologia (JAO), promovida pelo Centro Universitário Santo Agostinho, nos dias 29 e 30 de maio de 2025.
2Autor. Estudante do curso de graduação em Odontologia no Centro Universitário Santo Agostinho (UNIFSA).  
3Mestre, Especialista e Doutor em Ortodontia. Professor do Centro Universitário Santo Agostinho (UNIFSA). Orientador do Relato de Caso.
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