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Introdução: A Clínica Integrada II é uma disciplina teórico-prática do curso de Odontologia 

da Unifametro, realizada no Complexo Odontológico da instituição. Nessa etapa, os alunos têm 

a oportunidade de aplicar, de forma integrada, os conhecimentos adquiridos ao longo da 

graduação, atuando diretamente no atendimento à população. Os procedimentos envolvem 

diversas especialidades clínicas, proporcionando uma vivência que contribui para o 

desenvolvimento da segurança profissional, do senso de responsabilidade e de uma visão mais 

ampla e humanizada da prática odontológica. Objetivo: Relatar a experiência vivenciada 

como monitores da disciplina de Clínica Integrada II no curso de Odontologia da 

UNIFAMETRO, destacando os benefícios da monitoria prática para o aprendizado dos alunos 

e para a construção do conhecimento técnico-científico. Metodologia: Este é um relato de 

experiência, de natureza descritiva, baseada na vivência como monitores de forma presencial 

no Complexo Odontológico da Unifametro, de março a junho de 2025, durante os turnos de 

atendimento da disciplina de Clínica Integrada II, sob supervisão dos professores 

responsáveis. As atividades envolveram o acompanhamento direto dos alunos em 
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procedimentos clínicos nas áreas de Endodontia, Dentística, Cirurgia (exodontias), 

Periodontia, moldagens para confecções de Prótese Total e Prótese Parcial Removível. As 

monitoras atuaram prestando suporte técnico e teórico, auxiliando na organização dos 

materiais, na orientação sobre protocolos clínicos e no esclarecimento de dúvidas pontuais 

durante os atendimentos. Resultados Parciais e Discussão: A atuação como monitoras na 

Clínica Integrada II permitiu uma vivência enriquecedora tanto do ponto de vista técnico 

quanto interpessoal. Durante o período da monitoria, foi possível observar um aumento 

significativo na autonomia e segurança dos alunos no atendimento clínico, especialmente em 

relação à organização dos atendimentos, e as condutas e execução dos procedimentos 

odontológicos nas diferentes especialidades. A presença das monitoras contribuiu para 

agilizar o fluxo clínico, esclarecer dúvidas em tempo real e oferecer suporte no preparo dos 

materiais e na sequência dos procedimentos nos atendimentos. Além disso, a monitoria 

favoreceu a integração entre os alunos e os professores, promovendo um ambiente mais 

colaborativo e acolhedor. Do ponto de vista das monitoras, a experiência proporcionou o 

aprimoramento do raciocínio clínico, da capacidade de comunicação e da postura ética diante 

de diferentes situações no atendimento ao paciente. A diversidade de procedimentos — como 

restaurações, exodontias, endodontias, raspagens e moldagens — exigiu constante reforço dos 

conhecimentos, o que também contribuiu para o crescimento acadêmico e pessoal. A 

percepção dos monitores, como destacado por Silva et al. (2024), é de que a monitoria 

acadêmica contribui de forma positiva para a trajetória de formação, oferecendo uma vivência 

que os aproxima da docência e da pesquisa científica. Além de favorecer a revisão e apropriação 

dos conteúdos, promove a interação entre discentes e docentes por meio do compartilhamento 

de saberes e experiências. Nesse processo que integra ensinar e aprender, o estudante-monitor 

desenvolve competências como comunicação, resolução de problemas e habilidades didático- 

pedagógicas, indo além do currículo obrigatório e ampliando sua formação de maneira 

significativa. Esses resultados indicam que a monitoria vai além do auxílio técnico, 

funcionando como um elo entre teoria e prática, e contribuindo diretamente para a 

qualidade do aprendizado dos colegas e para a formação de um profissional mais completo e 

preparado. Considerações Finais: A monitoria na Clínica Integrada II representou uma 

vivência fundamental na formação acadêmica das monitoras, contribuindo para o 

desenvolvimento técnico, ético e humano. O apoio prestado aos alunos favoreceu a integração 

entre teoria e prática e promoveu maior segurança e autonomia nos atendimentos. 

Segundo Rodrigues e Reis (2004), a Clínica Integrada é essencial para uma formação 

generalista, ao permitir a articulação entre diferentes áreas e a construção de um atendimento 

mais completo e humanizado. Lemos e Fonseca (2009) reforçam que ela atua como eixo do 
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currículo,  favorecendo  a  superação  da  fragmentação  do  ensino  odontológico. 

A literatura mostra que experiências como a monitoria acadêmica desempenham um papel 

importante na formação do aluno, promovendo o desenvolvimento de competências 

pedagógicas e o aprofundamento do conhecimento técnico, além de estimular o interesse pela 

docência (SILVA et al., 2025). Além disso, Vicenzi et al. (2016) destacam que a monitoria 

fortalece a integração entre alunos e docentes, contribuindo para um ambiente de ensino mais 

colaborativo e dinâmico. Assim, a monitoria se mostrou uma ferramenta significativa para 

enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, reforçando o compromisso com uma 

odontologia mais integrada e voltada às reais necessidades da população. 
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