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Introdução: O diodo emissor de luz (LED) favorece aceleração da cicatrização de feridas por 

emissão de luz com espectro eletromagnético próximo ao da amplificação da luz por emissão 

estimulada de radiação (LASER). É um método mais barato que o laser e tem sido bastante aplicado 

no tratamento de feridas. Objetivo: Analisar a produção científica acerca do diodo emissor de luz no 

tratamento de lesão cutânea. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa de literatura, na qual 

foram utilizados os descritores em ciências da saúde: diodo emissor de luz e cicatrização de feridas 

nas seguintes bases de dados LILACS (Base de dados latino-americana de informação bibliográfica 

em ciências da saúde), SCIELO (Biblioteca científica eletrônica online), MEDLINE (Sistema online de 

busca e análise de literatura médica), sendo selecionados artigos no período de 2009 a 2016. 

Resultados: O total de 82 artigos foi encontrado nas bases de dados, dentre esses, 11 incluíram-se 

na amostra final. O LED é um dos métodos da fototerapia que apresenta-se de grande potencial por 

atuar na aceleração da angiogênese, aumentar a função leucocitária, produção de colágeno, de 

ácidos ribonucleicos, desoxirribose e trifosfato de adenosina. Além disso, proporciona aumento da 

vascularização, condução nervosa, efeitos anti-inflamatórios e cicatrizantes. Pode ser utilizado no 

tratamento de feridas infectadas, inserindo agentes fotossensibilizantes com reatividade fotodinâmica 

agindo em células e tecidos danificados. Discussão: A terapia com LED atua desde inicio do 

processo cicatricial, ativando precocemente a fase inflamatória. É perceptível que associação desse 

método com curativos tradicionais tem se mostrado eficaz e acelerado as cinco fases de cicatrização 

coagulação, inflamação, proliferação, contração da ferida e remodelação. Conclusão: Portanto, os 

estudos analisados destacam as propriedades do uso de LED no tratamento de feridas, merecendo 

destaque os efeitos cicatrizante, anti-inflamatória, antibacteriano e redução da dor. Por conseguinte, 

essa tecnologia se mostra eficaz e com resultados promissores para assistência ao paciente com 

lesão cutânea.  
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