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ESTRATÉGIAS QUE PODEM SER IMPLEMENTADAS PARA PROMOVER A CULTURA DOS CUIDADOS PALIATIVOS ENTRE PROFISSIONAIS DA EQUIPE MULTIDICIPLINAR.
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Introdução: Os cuidados paliativos têm por objetivo promover a melhoria da qualidade de vida do paciente e de seus familiares frente a alguma condição que ameace a continuidade da vida, por meio da prevenção e alívio do sofrimento em todas as suas dimensões. O controle da dor e do sofrimento físico, social, psicológico e espiritual possibilita que o paciente vivencie esse momento com mais conforto e dignidade. Desta forma, é importante que a equipe multidisciplinar esteja apta a oferecer os cuidados paliativos de forma qualificada e efetiva, com práticas baseadas em evidências científicas. Objetivo: O estudo tem como objetivo geral realizar um levantamento na literatura, compreendendo o período de 2013 a 2023, a respeito das estratégias que podem ser utilizadas para a implementação da cultura dos cuidados paliativos entre profissionais de saúde atuantes na equipe multidisciplinar. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliográfica, de natureza descritiva e de cunho qualitativo. Este tipo de estudo possui o objetivo de resumir e avaliar o conhecimento já existente em uma área de estudos especifica, analisando as informações publicadas em artigos científicos, livros e outras fontes de referência. Nessa abordagem não será necessário coletar dados primários, pois a ênfase estará na análise crítica dos estudos previamente publicados sobre o tema. Será realizado o levantamento de artigos na Biblioteca Virtual da Saúde (BVS), Lilacs e MEDLINE. Os artigos serão selecionados de acordo com critérios pré-estabelecidos, como o idioma (português); a data de publicação (2013 a 2023); a relevância do título e o resumo para o tema proposto. Resultados: Como trata-se de um projeto de pesquisa, neste momento ainda não há resultados que possam ser apresentados. Conclusão: No momento não há conclusão para ser apresentada.
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