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PARTO PREMATURO: FATORES DE RISCO MATERNOS
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Introdução: O parto prematuro é o nascimento do bebê antes do tempo, sendo considerado uma das principais causas de mortalidade e morbidade, podendo levar à danos e sequelas de difícil mensuração entre os recém-nascidos. Dentre muitos fatores que podem acarretar o parto prematuro estão: a gravidez na adolescência, o pré-natal não realizado corretamente, a deficiência nutricional, hipertensão, descolamento de placenta precoce, infecção urinária, tabagismo e álcool. O perfil da puérpera é considerado um instrumento importante para obtenção de informações para o planejamento de ações que possam melhorar a qualidade de atenção destinada a esse grupo. Objetivo: Identificar o perfil epidemiológico e analisar fatores de risco materno para mães de bebês prematuros. Metodologia: Esse resumo é parte integrante do Projeto de Iniciação Científica PROIC 2020 intitulado “Abordagens da Prematuridade no Contexto Hospitalar, o qual encontra-se em andamento. Trata-se de um estudo transversal, descritivo, com abordagem quantitativa e será realizado no Hospital Santa Casa de Patrocínio no período de novembro de 2020 a maio de 2021. A amostra será por conveniência, sendo composta por mulheres que tiveram parto prematuro e atendidas pelo convênio SUS. Será aplicado um questionário estruturado, constando os dados sócio demográficos das mães, dados relacionados à gestação, trabalho de parto e pós-parto. A análise estatística dos dados será realizada através de técnicas descritivas simples, como média e desvio-padrão e através de testes específicos para análise de distribuição, comparação e correlação de variáveis.
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Financiamento: Este projeto faz parte do Programa de Iniciação Científica do UNICERP (PROIC) 2020, financiado pela Fundação Comunitária, Educacional e Cultural de Patrocínio - FUNCECP
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