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Introducéo: Entende-se por infeccdo hospitalar aguela que acomete o paciente
no momento de sua admissao a unidade hospitalar, podendo ainda se manifestar
durante sua estadia na instituicdo ou logo apds a alta. A infeccdo hospitalar
configura-se como um problema de saude publica, visto que contribui para o
aumento significativo da morbidade e mortalidade. Objetivo: identificar na
literatura a atuagdo da equipe de enfermagem nos cuidados necessarios para a
prevencao da infeccdo hospitalar. Metodologia: Trata-se de um estudo de
revisdo bibliografica, que contemplou as bases de dados LILACS, BDENF e
SciELO, por meio da BVS. Nas buscas na BVS, foram incluidos os filtros Base
de dados, Assunto principal, Tipo de estudo, Idioma (Lingua Portuguesa) e
Periodo de publicacbes, que abrangeu artigos publicados entre os anos 2017 a
2022. No total, foram encontrados 12 artigos, sendo usados como critérios de
exclusao os anais de eventos e artigos que fugissem do foco da pesquisa. Como
embasamento para a escrita foram usados dados da BVS e do Programa
Nacional de Prevencédo e Controle de Infec¢cdes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (PNPCIRAS) 2021 a 2015, publicado pela ANVISA. Resultados:
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atuar no controle de infeccdo hospitalar, visto que participa da maior parte dos
servigos de assisténcia a saude das instituicbes. Pode atuar no controle de
infeccdo hospitalar adequando o ambiente, participando ou nao de uma
comissédo especifica, colaborando para a adequacao de vestimentas, dos leitos
e enfermarias, incluindo ainda o processo de educacdo em saude - tendo como
base a educagao continuada -, visando assim formas de proteger o ambiente
hospitalar. A infeccao hospitalar € uma das causas que prolonga a permanéncia
do paciente em unidades hospitalares, tendo ainda o risco iminente de morte.
Isso gera grande custo para as instituicbes médico-hospitalares da rede publica
ou privada, gasto esse que poderia ser melhor investido e aproveitado na causa
real que levou o individuo a busca por assisténcia a saude. Conclusé&o: Nota-se
a importancia da equipe de enfermagem no processo de restabelecimento do
bem-estar do paciente, haja vista que esses profissionais lidam diretamente e
por maior parte do tempo com o paciente e familiares. Faz-se necessario
também que as estratégias de controle de infeccéo, segundo o PCIH — Programa
de Controle de Infeccdo Hospitalar, se adequem a realidade e as caracteristicas
de cada instituicdo, e dessa forma efetivar o uso das estratégias, ja que foi
observado que a qualidade desses programas de controle de infeccdo esta
relacionada ao nimero de leitos e também as formas que as instituicdes utilizam
como vigilancia das infec¢cfes. Salienta-se também a importancia de que estudos
na area sejam feitos rotineiramente para que se ajuste a realidade da unidade
hospitalar com as demandas do local.

Descritores: Programa de Controle de Infeccdo Hospitalar; Servicos
hospitalares; infeccdo hospitalar.
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