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Introdução: Entende-se por infecção hospitalar aquela que acomete o paciente 

no momento de sua admissão à unidade hospitalar, podendo ainda se manifestar 

durante sua estadia na instituição ou logo após a alta. A infecção hospitalar 

configura-se como um problema de saúde pública, visto que contribui para o 

aumento significativo da morbidade e mortalidade. Objetivo: identificar na 

literatura a atuação da equipe de enfermagem nos cuidados necessários para a 

prevenção da infecção hospitalar. Metodologia: Trata-se de um estudo de 

revisão bibliográfica, que contemplou as bases de dados LILACS, BDENF e 

SciELO, por meio da BVS. Nas buscas na BVS, foram incluídos os filtros Base 

de dados, Assunto principal, Tipo de estudo, Idioma (Língua Portuguesa) e 

Período de publicações, que abrangeu artigos publicados entre os anos 2017 a 

2022. No total, foram encontrados 12 artigos, sendo usados como critérios de 

exclusão os anais de eventos e artigos que fugissem do foco da pesquisa. Como 

embasamento para a escrita foram usados dados da BVS e do Programa 

Nacional de Prevenção e Controle de Infecções Relacionadas à Assistência à 

Saúde (PNPCIRAS) 2021 a 2015, publicado pela ANVISA. Resultados: 



 

Observa-se que a equipe de enfermagem é a mais requisitada e capacitada para 

atuar no controle de infecção hospitalar, visto que participa da maior parte dos 

serviços de assistência à saúde das instituições. Pode atuar no controle de 

infecção hospitalar adequando o ambiente, participando ou não de uma 

comissão específica, colaborando para a adequação de vestimentas, dos leitos 

e enfermarias, incluindo ainda o processo de educação em saúde - tendo como 

base a educação continuada -, visando assim formas de proteger o ambiente 

hospitalar. A infecção hospitalar é uma das causas que prolonga a permanência 

do paciente em unidades hospitalares, tendo ainda o risco iminente de morte. 

Isso gera grande custo para as instituições médico-hospitalares da rede pública 

ou privada, gasto esse que poderia ser melhor investido e aproveitado na causa 

real que levou o indivíduo à busca por assistência à saúde. Conclusão: Nota-se 

a importância da equipe de enfermagem no processo de restabelecimento do 

bem-estar do paciente, haja vista que esses profissionais lidam diretamente e 

por maior parte do tempo com o paciente e familiares. Faz-se necessário 

também que as estratégias de controle de infecção, segundo o PCIH – Programa 

de Controle de Infecção Hospitalar, se adequem à realidade e às características 

de cada instituição, e dessa forma efetivar o uso das estratégias, já que foi 

observado que a qualidade desses programas de controle de infecção está 

relacionada ao número de leitos e também às formas que as instituições utilizam 

como vigilância das infecções. Salienta-se também a importância de que estudos 

na área sejam feitos rotineiramente para que se ajuste à realidade da unidade 

hospitalar com as demandas do local. 
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