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Introdução: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma das principais causas de morbidade e mortalidade em todo o mundo, exigindo cuidados intensivos para minimizar danos e maximizar a recuperação. A atuação do enfermeiro nesse contexto desempenha um papel fundamental na prestação de cuidados especializados e na promoção da saúde dos pacientes. Objetivo: Descrever a atuação do enfermeiro em cuidados intensivos a pacientes com AVC. Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura do tipo integrativa realizada em março de 2024, através das bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval SystemOnline (MEDLINE) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF) por meio do Medical Subject Headings (MeSH) e dos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): Acidente Vascular Cerebral, Enfermagem e Cuidados Críticos pesquisados de forma isolada e combinada utilizando o booleano “and”. Os critérios de inclusão foram: artigos completos e os disponíveis na íntegra nos idiomas português, espanhol e inglês, não houve recorte temporal. Os critérios de exclusão foram: artigos que não respondiam ao objetivo do estudo e os repetidos nas bases de dados. Foram encontrados 28 estudos, entretanto 09 foram selecionados para o desenvolvimento do estudo. Resultados: Estudos evidenciam que os enfermeiros desempenham um papel crucial na monitorização contínua dos sinais vitais dos pacientes com AVC, na administração de medicamentos intravenosos e na prevenção de complicações, como pneumonia aspirativa e úlceras de pressão. Além disso, eles coordenam a equipe multidisciplinar, fornecendo suporte emocional aos pacientes e familiares durante todo o processo de tratamento e reabilitação. A atuação do enfermeiro envolve uma abordagem holística, que vai além do tratamento físico da doença. Eles devem ser capazes de identificar rapidamente mudanças no estado clínico do paciente e tomar medidas adequadas para prevenir complicações graves. Além disso, a comunicação eficaz com outros membros da equipe de saúde é essencial para garantir uma prestação de cuidados integrada e coordenada. Considerações Finais: Em conclusão, a atuação do enfermeiro em cuidados intensivos a pacientes com AVC é fundamental para garantir a qualidade e segurança do tratamento. No entanto, é importante reconhecer os desafios enfrentados pelos enfermeiros nesse ambiente, como a sobrecarga de trabalho e a necessidade de educação contínua para acompanhar as melhores práticas e avanços tecnológicos. Investimentos em capacitação e suporte adequados são essenciais para garantir que os enfermeiros possam continuar a fornecer cuidados de alta qualidade aos pacientes com AVC em unidades de cuidados intensivos.
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