	[image: ]	


EIXO TEMÁTICO: 3 – TECNOLOGIA, INOVAÇÃO E SAÚDE
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RESUMO EXPANDIDO
Introdução: Na luta contra o novo coronavírus, trabalhadores do sistema prisional em todo o mundo têm enfrentado dificuldades, incluindo alto risco de contaminação, jornada de trabalho excessiva, inadequada e, por vezes, com medidas protetoras ineficazes contra a infecção pelo vírus, gerando frustração e exaustão. Fatores como esses contribuem para a esgotamento emocional e aumento do risco de doenças psiquiátricas. Com base nas evidências cientificas, com poucas e quase escassas pesquisas no público dos trabalhadores do sistema prisional, existem indicações para especular que a condição de saúde mental dos trabalhadores desse sistema prisional também pode ser afetada durante o surto da COVID-19. Objetivo: Avaliar os impactos da pandemia gerada pela COVID-19 na saúde mental dos profissionais do sistema prisional na cidade de Maceió/Alagoas. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa quantitativa descritiva do tipo prospectiva. A pesquisa será desenvolvida de forma on-line com os sujeitos da pesquisa sendo trabalhadores do sistema prisional da cidade de Maceió. Os critérios de inclusão contemplam qualquer trabalhador do sistema prisional em Maceió/Alagoas. Serão excluídos da pesquisa profissionais que não tiverem acesso à internet pelo celular, computador ou tablet; profissionais com capacidade cognitiva prejudicada que o incapacite de responder o questionário e profissionais analfabetos. Será realizado um questionário para caracterizar a amostra com perguntas sobre idade, sexo biológico, etnia, renda, profissão, carga horária de trabalho, se possui o diagnóstico de ansiedade/depressão ou se faz ou já fez tratamento psiquiátrico, com quem mora, se tem/teve algum familiar infectado, se foi infectado e, por fim, se precisou se isolar da família por algum motivo.

PALAVRAS-CHAVE: Saúde Mental. Questionário. Sistema prisional. COVID-19.
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