X111 Coléquio Técnico Cientifico de Satde Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

ASMA FELINA:REVISAO DE LITERATURA

Maria Alice de Lima:*, Natalia de Fatima Barbosa:, Daniel José de Paula: e Kelly Venancio de Oliveira Muniz..
:Discente no Curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario de Pouso Alegre - UNA — Pouso Alegre/MG — Brasil — *Contato:alicelima400@gmail.com
:Médica veterinaria e Docente do Curso de Medicina Veterinaria — Centro Universitario de Pouso Alegre - UNA — Pouso Alegre/MG — Brasil.

INTRODUCAO

A asma felina (AF) é uma das doengas imunomediadas de curso cronico
mais comum que afeta os felinos, se caracteriza pela inflamagéo das vias
respiratorias sem um sinal clinico evidente, presumidamente de etiologia
alérgica, a diminuicdo do fluxo de ar, causada pela hiperreatividade das
vias respiratdrias, contudo tendo o aumento da producdo de muco e
hipertrofia do musculo liso e tendo como principal complicagdo a
inflamacdo das vias aéreas respiratérias inferiores:. O diagnostico é
realizado por meio do histérico clinico e exames de imagem: . O tratamento
¢ a base de anti-inflamatorios e broncodilatadores, além de ser fundamental
0 manejo adequado do ambiente>=,

MATERIAL

Na presente revisdo de literatura usou-se plataformas de pesquisa
cientificas como SCIELO, Google Académico, Pubmed e SCIENCE
priorizando trabalhos publicados nos ultimos cinco anos que contemplam
0s aspectos gerais da asma felina desde sua patogenia até métodos atuais
de tratamento. As palavras chaves usadas foram: felinos, taquipneia, asma
e clinica de felinos.

RESUMO DE TEMA

A asma felina é a principal doenca respiratéria em gatos domésticos,
caracterizada pela inflamacdo eosinofilica das vias aéreas, com
consequente broncoconstrigdo (Fig. 1), é semelhante a asma humana. 0s
alérgenos da asma felina que provocam um episodio de broncoespasmos
podem-se destacar a poeira doméstica, fumacas de cigarro, acaros,
substratos sanitarios, produtos de limpeza e polens sazonais = E uma
enfermidade que tem predisposicao animais jovens e de meia-idade, sem
preferéncia por sexo ou raga, mas, alguns estudos ddo indicios que o0s
siameses possuem predisposicdo e maiores nimeros de notificagao .. A
fisiopatologia da asma felina é caracterizada principalmente por alteracdes
da resposta imune quando ocorre a interacéo entre linfdcitos T, mastdcitos
e eosindfilos; desequilibrio do sistema colinérgico e aumento da producéo
de muco-. Varios autores destacam esses acontecimentos, mas a AF ainda
ndo é absolutamente entendida s.

Figura 1: As alteragbes em bronquiolos decorrentes da asma. E possivel
visualizar a constri¢do da mucosa e a presencga de muco (Fonte: DEDONI
etal., 2023).

Apos o animal sofrer exposicdo das vias aéreas aos alérgenos da AF, ira
suceder a degranulacdo dos mastdcitos levando a liberagdo de histamina,
serotonina, dentre outros mediadores agregados a resposta inflamatdria
aguda, em seguida ocasionando a broncoconstricdo rapidamentez. Apos
provocar uma reagao de hipersensibilidade do tipo I as células dendriticas
irdo realizar a identificacdo e, em seguida, os linfdcitos | estagnados irdo
identificar os antigenos desencadeando na produgdo de linfécitos Th2, que
eliminam as interleucinas caracteristicas IL-4, IL-5 e IL-13 . A IL-4 tem
funcdo de entusiasmar o linfécito B na producdo de imunoglobulina E
(IgE) alérgeno-especifica e, quando submetido outra vez ao alérgeno, o
IgE contidos no exterior dos mastdcitos se unira ao antigeno realizando

ao acarretamento de degranulagdo dos mastocitos:.

Apobs os processos inflamatorios, ocorre a hipertrofia e hiperplasia da
musculatura lisa das vias aéreas, proliferacdo do epitélio respiratério e
metaplasia e, finalizando com hiperplasia das glandulas caliciformes e
submucosas com prolongamento da viscosidade e o volume de muco
secretado pelo animal .

Como a AF é uma condigdo respiratria comumente causada por alteragdes
da imunossensibilidade do trato respiratorio aos alérgenos inalados,
acarretam mudangas estruturais e quimicas na arvore traqueobronquica,
adicionando a alteracdo adrenérgico-colinérgico e producéo exacerbada de
muco: A maioria dos animais permanecem assintomaticos entre 0s casos
de obstrucdo aguda das vias aéreas, em casos mais graves pode ocorrer
torre diaria e insistente seguida por ataques agudos com ocorréncia de
desconforto respiratério s. Na maioria das vezes os tutores véo a clinica
com relatos de intolerancia a exercicios, letargia, vomito e postura atipica,
sem citar alterages respiratorias 7s. Por conseguinte, acontecem crises com
frequéncia de tosse (Fig. 2), na maioria das vezes paroxisticas, ademais,
sibilos expiratorios e dispneia, principalmente na expiracéo .

Figura 2: Felino em posicdo ortopneica para tossir (Fonte: BARROS,
2022).

O diagnéstico da asma felina é realizado por meio da associagéo dos sinais
clinicos e exames complementares de imagem e fungdo pulmonar:.. O
exame de sangue pode auxiliar tendo-se em vista do aumento do
leucograma eosinofilico e leucograma de estresse devido a dificuldade em
respirar, e no hematdcrito o aumento ocorre devido a hipdxia tecidualz.
Deve-se realizar exames de fezes para excluir parasitas pulmonares como
Aerulostrongylus abstrusus, Eucoleus aerophilla ou Capillariar. Através
da radiografia tordcica é possivel concluir o diagnéstico da asma felina, da
qual é visualizado hiperinsuflagdo com padrdo bronquial (Fig. 3) ou
broncointersticial (com ou sem atelectasia pulmonar):. A tomografia
computadorizada pode ser solicitada onde vé-se espessamento da parede
brénquica, bronquios repletos de muco, regides atelectéasicas do pulméo e
hiperinsuflacdo pulmonar além do aspecto achatado do diafragmau. A
broncoscopia pode ser realizada, mas geralmente revela sinais
inespecificos como hiperemia da mucosa bronquica e acimulo de
secre¢Oes mucosas:. A citologia do lavado traqueobrénquico caracteriza
inflamacédo eosinofilicazz. A pletismografia é um teste que pode ser
realizado para avaliar a fun¢do pulmonar em gatos conscientes e avalia
calcula o tempo de expiracdo e dos fluxos inspiratdrios e expiratdrios de

pico em um felino posto em uma caixa hermeticamente fechadaz«.
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Figura 3: Radiografia do torax de um gato com asma. E possivel observar
um padrdo broncointersticial difuso, além da atelectasia do lobo médio
direito e da porgédo caudal do lobo cranial esquerdo, ambos delimitados por
setas (Fonte: BARROS, 2022).

A asma felina ndo possui sinais patognomonicos, os diagnosticos
diferenciais incluem pneumonia infecciosa, derrame pleural, pneumotorax,
tromboembolismo  pulmonar, insuficiéncia cardiaca congestiva,
neoplasias, dirofilariose, bronquite crénica e a bronquiolite
obstrutiva/obliterativass. O tratamento tem como objetivo reduzir a
broncoconstricao e inflamag&o das vias areas, por isso recomenda-se 0 Uso
de broncodilatadores e glicocorticoides a longo prazo=. Pacientes que
realizam acompanhamento médico-veterinario o progndstico é favoravel-.
O manejo ambiental adequado € essencial para diminuir as crises e 0
contato com alérgenos®. O tratamento medicamentoso € usado
glicocorticoides para reduzir a inflamacéo=. A prednisolona inicialmente
na dose de 1 a 2 mg/kg, VO, de 8 em 8h por cinco a sete dias, apds deve-
se reduzir gradualmente seu uso até tornar-se a menor dose mas com a
eficiéncia adequada=<. A broncoconstricio é tratada como
broncodilatadores como a terbutalina na dose de 0,1 mg/kg por via
parenteral, em felinos com dificil controle pode ser por VO na dose de
0,1-0,2 mg/kg a cada 8 horas. O salbutamol (ou albuterol) deve ser
utilizado em momentos de crise, ndo recomendando-se seu uso diario na
dose 100 g (1 jato) e pode ser administrado a cada 30 minutos por até 6
horas, como alternativa para o uso inalatério diario recomenda-se o
salmeterol combinado com fluticasona, na dose de 25 pg por jato:. Em
pacientes de emergéncia a oxigenacdo € obrigatoria, a terapia
medicamentosa, recomenda-se 0 uso de terbutalina para tratamento da
broncoconstri¢do por IV ou IM e 0,1 mg/kg e em melhora repetir a dose
ap6s 30 minutos:. A administracdo inalatdria de broncodilatadores, como
o salbutamol, também pode ser realizada através de 2 jatos, caso ndo ocorra
melhora é indicado uso de dexametasona na dose 0,2 a 2,2 mg/kg e em
Gltimo recurso usar-se epinefrina 0,1 mg/gato 1V, SC ou M=,

CONSIDERACOES FINAIS

Contudo concluimos que a asma é uma das principais patologia
imunomediada e multifatorial que afeta os felinos e que para ter um melhor
progndstico é necessario um diagnéstico assertivo da patologia relacionada
ao paciente, pois do contrario o paciente vird a ter complicag@es severas
em relagdo ao seu sistema respiratdrio e eventualmente levando a 6bito.
Entretanto, se o tratamento for seguido corretamente, o paciente tem o seu
progndstico favoravel, e eventualmente néo apresentava sinais clinicos da
patologia ao término do seu tratamento.
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