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CUIDADO HUMANIZADO NA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM Á CRISE PSIQUIATRICA.

[bookmark: _GoBack]INTRODUCÃO: A crise psiquiátrica desencadeia de diversas circunstancias que envolve alterações ao saber: humor, manifestações agressivas podendo trazer riscos eminente de vida. O Enfermeiro tem um papel importante nessa assistência é uma classe de profissionais que tem o primeiro contato com o paciente. OBJETIVO: Compreender conforme a literatura cuidado clinico de enfermagem á paciente em crise psiquiátrica. METADOLOGIA: Trata-se de um estudo de revisão narrativa da literatura desenvolvida com material já produzido sobre o tema permitindo buscas disponíveis a respeito da temática na seguinte Base de informação: LILACS, MEDLINE e BDENF. Os critérios de inclusão dos estudos na pesquisa atual englobaram: artigos, disponíveis na integra, em língua portuguesa, compreendidos entre 2013 á 2021. Quanto aos critérios de exclusão: editoriais, anais de eventos e os que não respondiam ao objeto do estudo. RESULTADOS: Os estudos evidenciaram que o enfermeiro deve está apto a estabelecer vinculo com usuário através das praticas de cuidados, uma escuta ativa possibilita que o profissional melhore o relacionamento interpessoal, relação de ajuda e confiança com o paciente não focando apenas na patologia trata-se de estratégia de ferramenta do cuidado humanizado, garantindo desse modo um atendimento de saúde mais qualificado. Outro papel fundamental é o cuidado humanizado, que busca um olhar coletivo garantindo a necessidade do paciente, permitindo novos métodos terapêuticos, redução de danos e uma melhor qualidade de vida, respeitando todos os aspectos éticos e circunstancias sociais presentes no relacionamento humano intensificando a relação em conjunto profissional, paciente e família. CONCLUSÃO: Portanto, é necessário que o profissional de enfermagem envolva no seu processo de cuidado abordagens que abrangem o bem- estar do paciente e através de intervenções que busque estratégias para redução de risco, continuidade de novas pesquisas melhorando assim a promoção de saúde e o processo de aprendizagem permanente. 
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